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Einleitung

Helmut Weil3

Am 10. September 2001 waren Mitglieder des
Vorstandes der

Gesellschaft fur Interkulturelle Seelsorge und
Beratung
Society for Intercultural Pastoral Care and
Counselling - SIPCC

beim Weltkirchenrat in Genf, um dortigen Vertre-
tern die Arbeit von SIPCC vorzustellen und mit
ihnen zu dberlegen, ob es im Bereich Seelsorge
und Beratung Kooperationen geben kodnne. Bei
diesem Treffen wurde uns unter anderem ausfthr-
lich von der ,,Dekade zur Uberwindung von Ge-
walt* berichtet, die gerade begonnen hatte. Uns
wurde Hintergrund und Zielsetzung erklart, die
auf einer Internetseite des Weltkirchenrates so
formuliert werden:

Die ,,DEKADE ZUR UBERWINDUNG VON GE-
WALT* ist ein Aufruf an Kirchen, 6kumenische Orga-
nisationen und alle Menschen guten Willens, auf allen
Ebenen (lokal, regional und weltweit) mit Gemeinden,
sakularen Bewegungen und Menschen anderer Glau-
bensrichtungen fiir Frieden, Gerechtigkeit und Verséh-
nung zusammenzuarbeiten.

Die Dekade ruft uns auf, die von Gewalt Unter-
driickten zu starken und in Solidaritat mit denen zu
handeln, die sich um Gerechtigkeit, Frieden und Be-
wahrung der Schpfung bemiihen.

Die Dekade ruft uns auf, unsere Mitschuld an Ge-
walt einzugestehen und zu bereuen und theologische
Reflexionen und Studienarbeiten zu férdern, um Geist,
Logik und Praxis von Gewalt aufzudecken und zu
Uberwinden.

Als eine Initiative des Okumenischen Rates der Kir-
chen ist die Dekade eine weltweite Bewegung. Sie ver-
sucht, bereits bestehende Friedensnetzwerke zu starken
und zur Entstehung neuer Netzwerke anzuregen.

Jede/r an Friedensarbeit und gewaltfreier Konflikt-
I6sung Interessierte/r kann sich ungeachtet religidser,
konfessioneller oder regionaler Zugehdrigkeit beteili-
gen und in Verbindung zu anderen treten, die dem Ruf
geantwortet haben.

Am ndchsten Tag — am 11. September 2001 —
reflektierten wir in Basel unseren Besuch beim
Weltkirchenrat und kamen immer mehr zur Uber-
zeugung, wir sollten das Thema ,,Gewalt* auf die
Tagesordnung von SIPCC setzen und daran arbei-
ten, welche Herausforderungen auf Seelsorge
zukommen, wenn sie sich der Gewalt stellt und
welche Beitrage Seelsorge zur Uberwindung leis-
ten kénnen. Allerdings hatten wir noch keine kon-

kreten Vorstellungen, wie wir dies gestalten soll-
ten. Am Nachmittag sallen wir dann auf dem
wunderschoénen Marktplatz von Basel und genos-
sen die Sonne und das bunte Treiben, als das
Handy eines Vorstandsmitgliedes klingelte und
uns aus England die Nachricht ber die Zersto-
rung der Tirme des World Trade Center in New
York erreichte, was uns alle schockierte. Jetzt
wurde noch Klarer, wie dringlich das Thema Ge-
walt war.

Die nichsten Uberlegungen fiihrten zu dem Er-
gebnis, dass wir von 2002 bis 2004 folgende Pro-
jekte planten: eintdgige Konsultationen an ver-
schiedenen Orten, eine Konferenz in Ruménien
und ein Internationales Seminar in Ungarn. Aus
unterschiedlichen und internationalen Perspekti-
ven sollte Seelsorge mit Gewalt in einen Dialog
kommen.

Folgende Fragen beschaftigten uns:

- Nehmen wir Gewalt in ihren vielfaltigen
Erscheinungsformen gentigend wahr?

- Konnen die Religionen einen wesentli-
chen Beitrag zur Uberwindung von Ge-
walt beitragen?

- Wie erfahren junge Menschen Gewalt und
was kann ihnen helfen, ihr nicht zu verfal-
len? Hat Seelsorge dabei eine Chance?

- Wie muss eine Seelsorge in Theorie und
Praxis aussehen, wenn sie sich der Gewalt
stellt?

Bei diesen Veranstaltungen wurde eine Fille an
Material gesammelt, von dem hier ein kleiner Teil
vorgestellt wird. Ebenso wichtig wie die Papiere
waren Gesprache und Diskussionen. Zum Ergeb-
nis des gesamten Prozesses werde ich am Ende
einige Bemerkungen machen. Zundchst aber eine
Einflhrung in die vorliegenden Aufsatze, Referate
und Papiere aus verschiedenen Landern mit sehr
unterschiedlichem Charakter, die vier Teilen zu-
geordnet sind:

Teil I: Zur Wahrnehmung der Erfahrungen
von Gewalt

Der erste Beitrag flhrt uns in den Nordwesten
Indiens, in den Staat Manipur, in dem zurzeit
Burgerkrieg herrscht und heftige Auseinander-
setzungen zwischen Teilen der Bevolkerung und
der Staatsmacht stattfinden. Miranjan Singh und
Samuel Lupho fiihrten Teilnehmende eines Work-
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shops des Internationalen Seminars 2004 in diese
entlegene Weltgegend an der Grenze zu Myan-
mar, die nur wenige kennen. Wir erfahren von der
Geschichte und der gegenwartigen Situation — und
von den Erfahrungen von Gewalt, denen hier
Menschen ausgesetzt sind.

Von dort springen wir nach Deutschland und
verfolgen das Schicksal einer Flichtlingsfamilie
aus Sri Lanka, die den dortigen Gewalttaten nach
Deutschland entflohen ist und hier in Umstande
gerat, die gewalttdtig machen und zerstdrerisch
sind. Pastor George Melel schildert uns diese Ge-
schichte, an der er als Seelsorger Anteil nimmt.

Der dritte Beitrag trédgt wiederum einen anderen
Charakter. Eine Sozialarbeiterin aus Ruménien,
Monika Balazs, hat untersucht, wie es in ihrem
Heimatland mit Gewalt in Partnerschaften und
Familien aussieht und betrachtet dabei vor allem
die schlimmen Auswirkungen auf Kinder. Sie
deutet an, dass sich die Ergebnisse ihrer Untersu-
chungen vergleichen lassen mit denen aus anderen
Landern. Gewalt in Partnerschaften und Familien
ist ein weltweites Ubel.

Dr. Jan Albert van den Berg und Sunette
Pienaar fiihren uns dann nach Sidafrika zu Kin-
dern, die von HIV/Aids betroffen sind. Sie unter-
suchen durch Befragung, was diese Kinder unter
Gewalt verstehen und stellen erstaunt fest, dass es
vor allem die Armut ist, unter der sie leiden. Be-
merkenswert ist die Methode, die sie anwenden
und die sie ,,Blick von unten* nennen: nicht durch
vorgegebene Fragen, sondern durch Malen und
freie Gesprache lassen sie die Kinder duf3ern, was
sie bewegt. Die Kinder werden so nicht zu ,,Ob-
jekten* der Untersuchung, sondern sie partizipie-
ren. Die Untersucher sind nicht neutral und schau-
en von aullen, sondern begeben sich in den Unter-
suchungsprozess hinein.

Teil 11: Reflexionen tGber Gewalt und Religion

Haben Religionen Anregungen, wie Gewalt
Uberwunden werden kann? Dies steht als Frage
uber dem zweiten Teil. Professor Frank Crise-
mann geht dieser Frage in einem grundlegenden
Aufsatz nach und findet zu bemerkenswerten
Aussagen: Die Bibel beschreibt Gewalt als die
Urslinde; es ist sehr wichtig, dass die Gewaltopfer
nicht vergessen werden und dass gegen Gewalt
geklagt und Anklage erhoben wird, wie etwa die
Psalmen zeigen; die Erfahrungen mit Gewalt
bringen Gott und die Menschen auf die Suche
nach der Uberwindung von Gewalt — und dies
geschieht durch Rechtsetzung. Mit Hilfe einer
Auslegung der Zehn Gebote unterstreicht er diese
Thesen und zeigt ihre Relevanz flr unsere Zeiten.
In der Diskussion zu den Ausfiihrungen von Cri-
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semann wurde deutlich, dass eine Seelsorge, die
sich mit Gewalt auseinandersetzt, klare Positionen
finden muss — also Kklare ethische Malstébe
braucht. Dies hat Seelsorge in den vergangenen
Jahrzehnten nicht immer pointiert genug vertreten.
Gerade deshalb wurde dieser Ansatz des Autors
positiv aufgenommen.

Von der ungarischen Sprache und den Erfah-
rungen in der kommunistischen Diktatur her be-
denkt der ehemalige Bischof Kalman Csiha das
Verhaltnis von Kraft, Gewalt und Gewalttat. Es ist
interessant, dass im Ungarischen Gewalt eine
Ubersteigerte Form von Kraft ist, also die Ambiva-
lenz von Gewalt sprachlich verankert. Gewalt, so
sagt er, ist Energie in der falschen Richtung, nicht
in die gottgewollte, sondern in eine diktatorische
Richtung. Uberwindung von Gewalt wird mdg-
lich, wo die Liebe der Kraft Gestalt gibt.

Nach zwei Beitrdgen aus dem Christentum
folgt jeweils ein Beitrag aus dem Judentum und
dem Islam. Uri Bloch deutet darauf hin, dass das
Judentum sich dauernd wandelt, also jede Zeit
sich erneut mit dem Ph&dnomen Gewalt auseinan-
dersetzen und Antworten finden muss. Ganz ein-
deutig wird in der Bibel von Gewalt gesprochen —
und auch von den Menschen der Bibel wird Ge-
walt angewendet. Aber Gewalt wird nie gut ge-
heiRen. Auch wenn es um Selbstverteidigung oder
Vandalismus geht — immer bleibt es Gewalttat.
Gewalt fordert heraus, Aggressionen zu beherr-
schen — und hier hat die Erziehung eine wichtige
Bedeutung.

Dr. Ismail Altintas beleuchtet das Thema Ge-
walt aus muslimischer Sicht. Er setzt sich mit dem
Vorwurf auseinander, Islam predige Gewalt und
zeigt aus dem Koran, dass Islam eine Religion des
Friedens ist. Besonderes Gewicht gibt er der Deu-
tung von ,,Dschihad”, was immer wieder mit ,,hei-
liger Krieg“ 0bersetzt wird. Dschihad aber hat
nichts mit toten oder Krieg zu tun, sondern meint
»sich bemiihen auf dem Wege Gottes”. Gewalt
entsteht aus den Bedirfnissen der Menschen her-
aus und kann Uberwunden werden, wenn diese
befriedigt werden.

Teil 111: 1deen fir Wege aus der Gewalt

In Teil 111 wird nach Wegen aus der Gewalt ge-
sucht. Professor Hans-Martin Gutmann stellt sich
der Frage: Jugend und Gewalt - hat Seelsorge eine
Chance? Zunéchst beschreibt der Autor den ge-
genwartigen Kontext der Verunsicherung, in dem
unter Jugendlichen Gewalt entsteht. Er beschreibt
weiter Gewalt als eine Energie (kommt also zu
einer dhnlichen Auffassung wie Csiha) und die
Faszination von Gewalt. Gewalt zieht Menschen
in ihren Bann und drangt zur Nachahmung, wie



der Kaulturanthropologe René Girard aufzeigt.
Welche Chancen hat hier Seelsorge? Zur Beant-
wortung dieser Frage nimmt Gutmann den Ansatz
einer ,energetischen Seelsorge* von Manfred
Josuttis auf: Gewalt ist nur zu begegnen, indem
ihr eine Gegenenergie entgegengesetzt wird, ndm-
lich die heilsam Lebensmacht Gottes. In diese
energetisch wirkende und religiés begriindete
Seelsorge konnen viele Elemente aus therapeuti-
scher und beraterischer Arbeit aufgenommen
werden.

In dem Beitrag von Professorin Pamela Cou-
ture steht eine Person im Mittelpunkt, die Jugend-
liche — und Erwachsene — dazu anregen kann, den
Weg des Friedens und nicht der Gewalt zu wah-
len: der methodistische Bischof aus dem Kongo
Ntambo Nkulu Natanda. Die Autorin beschreibt,
wie er als junger Mann durch die Schriften von
Martin Luther King mitten im Burgerkrieg sich
der Friedenarbeit verschrieben hat. Sie zeigt auf,
dass es in der Bibel und auch heute Ideen von
Mannsein gibt, die sich durch Gewaltausiibung
legitimieren und sie spricht sich fiir eine Uber-
windung von Gewalt aus durch die Schaffung
einer zivilen Gemeinschaft und von weltweiten
Konventionen zum Schutze der Kinder, die in
erster Linie unter Gewalt und unter Krieg zu lei-
den haben. Hier bekommt ,Seelsorge” eine 0f-
fentliche und politische Dimension: Seelsor-
gerinnen und Seelsorger kdnnen mithelfen, Ge-
walt zu Uberwinden, indem sie an der Gestaltung
einer Gesellschaft mitarbeiten, in der Gewalt ge-
ahndet wird. Mit diesen Uberlegungen begegnet
Pamela Couture den Ausfiihrungen von Frank
Crlsemann.

Eka Rani Munthe, eine junge Studentin aus In-
donesien, gibt einen Einblick in ihre Arbeit mit
Jugendlichen in ihrem Heimatland. Sie pladiert als
einen Weg aus der Gewalt eindringlich dafr,
junge Menschen besser auszubilden.

In einer Zusammenfassung erfahren wir von
Chris Henrikson von seinem Projekt Dream-Yard
in Los Angelos, USA, wo er Dropouts anregt, mit
kreativen Mitteln, besonders Poesieworkshops,
ihre Gewalterfahrungen auszudriicken und zu
Erfahrungen von Selbstannahme und Selbstwert
zu gelangen.

Teil 1V: Seelsorge als Uberwindung von Gewalt

In einem umfassenden Vortrag durchleuchtet
Hans Martin Gutmann zunéchst Seelsorge und die
gesellschaftliche Situation, in der sie sich heute
befindet. Die Seelsorgebewegung, die sich in den
70iger bis 90iger Jahren an therapeutischen Pra-
digmen orientierte, muss den Wandel im sozialen,
wirtschaftlichen und wissenschaftlichen Feld

wahrnehmen, um Menschen gerecht zu werden.
Er pladiert dafiir, dass die Gemeinde eine neue
Seelsorgebewegung werden solle, dass also alle in
der Kirche sich den Menschen zuwenden und
nahe bei ihnen sind. Seelsorge sei kein Experten-
wissen, sondern energetisches und geistliches
Handeln. Hier schliet er sich — wie in dem vo-
rangegangenen Aufsatz - an seinen Lehrer Manf-
red Josuttis an, ohne allerdings die pastoralpsy-
chologisch gepragte Seelsorge zu ibergehen. Er
will sie vielmehr in sein Konzept integrieren.

Vor allem aber muss sich Seelsorge mit dem
Phédnomen Gewalt beschaftigen. Dazu flhrt er
Uberlegungen ein, Gewalt und Mechanismen von
Gewalt verstandlich zu machen. Gewalt wird nach
René Girard durch Nachahmung verbreitet, durch
schlechte Reziprozitat. Dem gilt es nun eine gute
Reziprozitit gegenuber zu stellen — ,,Einfiihlung
in die Perspektiven des Anderen und durch die
Bereitschaft zur Hingabe geprégte Beziehungen
sind dagegen lebensforderlicher, und deshalb
gebe ich ihnen den Namen ,gute Reziprozitat™.

Nach der Diskussion von Seelsorge und Gewalt
kommt er zu einer Verhéltnisbestimmung. Er fin-
det dabei die biblische Sprache der Menschen, die
Gewalt erfahren haben und klagen und anklagen,
einen wichtigen Ansatz. In Gebet und Solidaritét
mit den Menschen wird die energetische Kraft
Gottes erfahrbar.

In seinem neuen Buch ,,Und erldse uns von
dem Bosen — Die Chance der Seelsorge in Zeiten
der Krise* hat Gutmann viele seiner Gedanken
weiter ausgebaut und prazisiert.

Den Schluss des Buches bilden einige Ge-
sprachsprotokolle aus Rumanien, die Maria-
Hajnalka Bako vorgelegt hat — héchst interessante
Berichte aus der praktischen Seelsorgearbeit in
schwierigen Lebenssituationen. Die Seelsorgerin
setzt das um, wovon Gutmann gesprochen hat: sie
fuhlt sich in die Menschen ein und 0Offnet sich
ihnen so, dass sie sich dffnen kdnnen. Seelsorge
kommt dann zu sich selbst, wenn sie praktiziert
wird — und wenn Menschen erfahren, dass Gottes
Kraft in den Schwachen méchtig ist.

Was ist das Ergebnis dieser Beschaftigung mit
Gewalt als Herausforderung fuir die Seelsorge?

Neben die heilende und die spirituelle Dimen-
sion ist fir uns in SIPCC noch deutlicher und
klarer als zuvor in den Blick gekommen, dass
Seelsorge eine politische Dimension hat. Die Le-
bensverhaltnisse der Menschen mdissen viel stér-
ker als bisher in Seelsorge thematisiert werden. Es
gilt nicht mehr, nur den Mikrokosmos des Men-
schen als Innenwelt und als Familiensystem zu
sehen und in der Seelsorge zu behandeln, sondern
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der Makrokosmos der sozialpolitischen Macht-
verhéltnisse und der 6konomischen Ungerechtig-
keiten sind in den Prozessen der Kommunikation
zwischen Seelsorgenden und Hilfsbedurftigen
immer mit zu reflektieren. Auch Gewalt, die unse-
re Lebensraume besetzt, ist viel starker als friiher
in Seelsorge zu bedenken. Gewalt ist auch ein
psychologisches Problem, aber in erster Linie
doch ein spirituelles. Das Bdse kdnnen wir nicht
therapieren, sondern in kleinen Schritten durch
Gottvertrauen mindern und uberwinden.

Ganz konkret gesprochen: Mit den pastoralpsy-
chologischen Lernschritten der letzten Jahrzehnte
im Hintergrund werden spirituelle und politische
Fragestellungen und Lésungsnotwendigkeiten in
der Seelsorge relevant. Es gibt Ansédtze wie die
aussehen konnen: die energetischen Quellen des
Glaubens flr die Seelsorge wieder lebendig wer-
den zu lassen und in die praktische Seelsorgear-
beit einzubringen und sich noch stérker als bisher
der Verflochtenheit der Menschen in das Weltge-
fiige bewusst zu werden und mit ihnen zu erfor-
schen, wie sie darin ihr Leben in Freiheit — der
Freiheit der Kinder Gottes - gestalten kdnnen.
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Erfahrungen von Gewalt -

Arbeit gegen Gewalt in Manipur, Indien

Miranjan Singh und Samuel Lupho, Centre for Social Development,

Manipur, Indien

Einfuhrung in einen Workshop beim

17. INTERNATIONALEN SEMINAR FUR INTERKULTURELLE SEELSORGE UND

BERATUNG

WIE JUNGE MENSCHEN GEWALT ERLEBEN
Was bedeutet dies fur Seelsorge und Beratung?

Kecskemet, Ungarn
5. — 10. September 2005

Lage und Geschichte von Manipur

Manipur, das ,,Juwelenland”, liegt in der &u-
Rersten Nord-Ost-Ecke Indiens. Der Staat Mani-
pur hat eine lange gemeinsame, internationale
Grenze mit dem Land Myanmar (friiher Burma).
Nach den offiziellen statistischen Angaben des
Jahres 2001 ist sein Gebiete 22.327 Quadratkilo-
meter groBl. Es leben dort 2,3 Mio. Menschen in
den Bergen und im grofRen Tal. Es gibt mehr als
29 verschiedene Volker. 31,13% der Bevolkerung
gelten als Analphabeten. Der Bundesstaat hat
einen geringen ,Ménneriberschuss’. Die ethni-
schen Hauptgruppen sind die Meithis, die Nagas
und die Kukis, die man zusammen unter der Be-
zeichnung Manipuris kennt.

In der Vergangenheit gab es eine Vielzahl von
kleinen Konigtimern in Manipur. 1826 wurde
Manipur als ein Ergebnis des indisch-
burmesischen Krieges mit Indien verbunden. Es
wurde von einem Prinzen der dortigen Dynastie
regiert. 1891 gab es eine Revolution gegen den
amtierenden Prinzen. Dieser floh in den Bereich
des ,,Britischen Indien“. Der Britische Hohe
Kommissar von Assam und seine Eskorte wurden
dann auf einer Konferenz ermordet, woraufhin die
Revolutiondre in der Schlacht von Kangla besiegt
wurden. Der Prinzenstaat von Manipur wurde
wiederhergestellt und von dem rechtméaRigen
Radschah regiert, - mit einem britischen Regie-
rungsvertreter an der Seite.

L Anm. d. Ubers.: Ahnlich Hessen, Sachsen-Anhalt
oder Mecklenburg-VVorpommern
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Waéhrend des Zweiten Weltkrieges war fast
ganz Manipur eine Zeit lang von den Japanern
besetzt. Am 1. Juli 1947, kurz bevor die Briten
Indien verlielen, nahm Manipur seine erste de-
mokratische Verfassung an und wahlte zwei Ab-
geordnete aus dem Teil des Berglandes und vier
Abgeordnete aus der Talregion.

Die Mehrheit der Provinzen von ,,Britisch Indi-
en* gewannen am 15. August 1947 die Unabhdn-
gigkeit als ,,Dominion of India“2. Die britische
Oberhoheit tber die Prinzenstaaten innerhalb Bri-
tisch-Indiens, sowie der britische Schutz fiir diese
Staaten wurden an diesem Tage von GroR3britan-
nien einseitig aufgekindigt.

Am 15. Oktober 1949 wurde Manipur zu einem
Bestandteil des ,,Dominion of India*“ durch das
,Manipur-Fusions-Abkommen’, das Konig
Budhachandra von Manipur und die Indische Re-
gierung am 21. September 1949 in Shillong unter-
zeichnet hatten.

Die gegenwartigen Problemstellungen in Ma-
nipur

- politische Unruhen

- bewaffnete und ethnische Konflikte

- Auseinandersetzungen uber die Grenzzie-
hung der Territorien

- Menschenrechtsprobleme

2 Anm. d. Ubers.: SinngemaR als ,,Herrschaftsgebiet
Indien innerhalb des Commonwealth-Staatengebietes
unter der reprasentativen Hoheit der britischen Koni-
gin“



- Gewalt in den Geschlechterbeziehungen
- Drogenmissbrauch und AIDS
- Armut

Hintergrinde fur diese Probleme

Politische Faktoren:

Das ,Manipur-Fusions-Abkommen’, das Maha-
radschah Budhachandra von Manipur am 21. Sep-
tember 1949 unterzeichnete, ohne das Volk oder
seine Reprdsentanten zu befragen, ist zu einem
Streitpunkt in den Kopfen und Herzen der Mani-
puris geworden. Diese umstrittene Annektierung
Manipurs durch Indien ist weiterhin Ursache von
starken Spannungen in diesem Staate.

Nachdem Manipur durch Indien annektiert
worden war, wurde ein 22 km? groBes Gebiet
fruchtbaren Ackerlandes, das Kabow-Tal, das die
Manipuris immer als einen Teil von Manipur be-
trachtet hatten, durch den ersten indischen Premi-
erminister, Pandit Jawaharalal Nehru, an Burma
abgetreten.

Religidse Faktoren

Seit Konig Lamkyamba (1512-23 n.Chr.) wur-
de der hinduistische Einfluss in Manipur zu einem
Trennungsfaktor zwischen Hindus und Nicht-
Hindus. Durch diesen Einfluss wurde das Kasten-
system mit den ,,Unberiihrbaren eingefiihrt. Alle,
die gegen den Hinduismus waren, wurden vom
Konig exiliert. Man nannte sie spéter Yaithibi,
was Unberihrbare meint, die jetzt als Kaste aner-
kannt sind. Dies alles belastete die Beziehungen
zwischen den Berglandbewohnern und den Tal-
bewohnern.

Daruber hinaus kam um 1894 auch noch das
Christentum in die Bergregionen und hat die
Berglandbewohner noch mehr von den Talbe-
wohnern getrennt.

Unter den Bewohnern des Berglandes wurde
1917 die ,,Manipur-Baptisten-Vereinigung“ ge-
griindet, und alle 6rtlichen Kirchen traten ihr bei.
Diese zerbrach jedoch 1949 nach 32 Jahren, was
Spaltungen in der Bevdlkerung mit sich brachte,
die weitgehend den Stammes-Gruppen entspra-
chen. So sind unsere einheimischen, volkstimli-
chen oder kulturellen und religidsen Einstellun-
gen, die wir im Alltag gemeinschaftlich lebten,
nach und nach ausgehohlt worden, verursacht
durch religitse Bindungen verschiedenster Art.

Landverteilung

Es geschah erst nach der Ankunft des Briti-
schen Residenten 1891, dass die historisch engen
Beziehungen zwischen den Berglandbewohnern
und den Talbewohnern in zwei Gruppen aufgeteilt
wurden, indem man den Berglandbewohnern die

Stammesnamen Nagas und Kukis beilegte und
den Talbewohnern den Namen Meitheis. Hier-
durch wurde die Stirke des Volkes von Manipur
geschwacht.

Fir Manipur wurde 1960 ein Gesetz zur Rege-
lung der Landbesteuerung und der Landreform
erlassen. Nach diesem Gesetz sind nicht die ein-
zelnen Dorfbewohner zum Besitz von Landeigen-
tum berechtigt, sondern nur die Hauptlinge der
Ddorfer. Menschen, die nicht zu den Berglandbe-
wohnern zéhlen, kdnnen kein Land im Bergland
erwerben oder sich dort niederlassen. Hingegen
haben Bergland-bewohner die Wahl und kdnnen
sich in beiden Regionen niederlassen.

Stammesfehden

Angefangen von Mai/Juli 1992 bis in 1997 gab
es Ausbriiche gewaltsamer Unruhen zwischen
Nagas und Kukis in der Grenzstadt Moreh und
anderswo: ein Ergebnis der Auseinandersetzungen
Uber Steuern, die den Kuki-Familien von Nagas
auferlegt wurden. Moreh als Grenzstadt zu My-
anmar ist ein internationaler Handelsplatz, in dem
sich gute Geschafte machen lassen. Bewaffnete
Gruppen von Aufstandischen aus dem Nagavolk
arbeiten viel mit Erpressungen und erheben ihre
eigenen ,,Abgaben” als wdren sie die Regierung
(Haus-Steuer, Wald-Steuer, Stralen-Steuer etc.).
Die Gegenerhebung von Rebellen aus dem Volk
der Kuki konnte solche Praktiken nicht beenden.
Mehr noch, dieser Konflikt breitete sich tiber ganz
Manipur aus und auch in die Nachbarstaaten Ma-
nipurs in  Nordost-Indien  hinein, n@mlich
Nagaland und Assam. Ergebnis des Konfliktes:
Tausende wurden vertrieben und/oder getotet, ihre
H&user in Schutt und Asche gelegt. Diese Kon-
flikte dauern an!

In der Folge beeinflussten die Nagas die Volks-
gruppe der Paite mit allem Nachdruck, so dass
diese Anspriche erhoben auf Land und auf Roh-
stoffe im Distrikt von Churachandopur. Daraus
folgte wiederum, dass ein Konflikt zwischen den
Paite und der Volksgruppe der Thadou ausbrach.
Viele unschuldige Menschen, besonders Frauen
und Kinder wurden Opfer dieses Zusammensto-
Res.

In der Talregion brach ein Konflikt zwischen
den Meitheis und manipurischen Moslems 1993
aus. Hierbei wurden mehr als hundert Menschen
getotet. 1995 brach ein Konflikt zwischen Tami-
len und Kikis in der Grenzstadt Moreh (s.0.) aus.
Dieser Konflikt forderte 24 Todesopfer, und zahl-
reiche Hauser wurden in Schutt und Asche gelegt.

Das Abkommen zwischen Indien und der Issak-
Muivah-Fraktion des Nationalen Sozialistischen
Naga-Rates brachte am 14. Juni 2001 die Auswei-
tung eines umfassenden Waffenstillstandes. Die
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Auswirkungen dieses Abkommens erstrecken sich
auf alle verschiedenen Volksgruppen im Gesamt-
gebiet von Manipur.

Drogenmissbrauch und Waffenhandel

Zwischen beiden besteht ein enger Zusammen-
hang in dieser Region, weil es keine erreichbaren
Alternativen gibt. Frustrierte junge Erwachsene
haben begonnen, sich mit Drogen zu befassen,
entweder, um dadurch ihren Lebensunterhalt zu
sichern, oder aus Mode oder ohne irgendwelche
ersichtlichen Grinde. Der Grund, warum junge
Erwachsenen sich auf solche Erfahrungen einlas-
sen, liegt in der leichten Erreichbarkeit von Dro-
gen im Staate Manipur und in seiner Ndhe zum
»Goldenen Dreieck”, in Arbeitslosigkeit, im Feh-
len jeder Art von Jugendpolitik, in wild wuchern-
der Korruption, in Fehlern des Erziehungssys-
tems, im Fehlen von Freizeitmoglichkeiten, sowie
dem Verlust von elterlicher Sorge und sozialen
Kontrollsystemen flr die nachwachsende Genera-
tion. Sie sind nicht mehr in der Lage, mit den
Verénderungen durch die Globalisierung zurecht
zu kommen und mit dem schéadlichen Zustand der
politischen Lage und politischer Entscheidungs-
wege.

Die verschiedenen bewaffneten Gruppen haben
sich die Praxis von Geiselnahmen zur Lésegelder-
pressung weitgehend angewdhnt. Allein in den
letzten paar Jahren gab es tber 20 solcher Falle.

Waffengebrauch, Erpressungen von Einzelnen
und von Firmen, sowie das Anheuern von Be-
waffneten und ihr Einsatz bei geschaftlichen oder
familidren Angelegenheiten, - das alles ist Alltag-
lichkeit geworden. Dadurch sind Regierungsinsti-
tutionen, offentliche und private Einrichtungen
und Firmen kaum noch in der Lage, verniinftig zu
arbeiten.

Das Erziehungswesen, die Kommunikations-
systeme und der Handel leiden sehr darunter. Die
Regierung des Bundesstaates ist nicht mehr in der
Lage, den Angestellten Gehélter zu zahlen, zumal
Wirtschaftskrisen immer wieder das Land erschiit-
tern.

Gewaltakte, die auf Frauenverachtung beruhen,
haben in dieser Situation deutlich zugenommen.

Die Antwort des ,,Centre for Social Develop-
ment — CSD“

Das CSD als eine freiwillige Organisation hat
Avrbeitsprojekte in den folgenden Bereichen ent-
wickelt. CSD legt dabei Wert darauf, die vorhan-
denen Mdoglichkeiten und Fahigkeiten der Men-
schen zu  entwickeln und  auszubauen:
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Interventionen im sozio-6konomischen
Bereich starteten schon 1990
PraventionsmaRnahmen gegen Drogen-
missbrauch gibt es seit 1992

ein Programm, bei dem man auf von HIV-
AIDS Betroffene zugeht und das in den
Wohngebieten verankert ist, arbeitet seit
1993

InterventionsmaBnahmen bei AIDS auch
Uber die Grenzen zu Myanmar hinweg
gibt es seit 1998

seit 2000 sind Programme hinzugekom-
men, die sich mit Fragen von Geschlech-
tergerechtigkeit, Globalisierung und auch
mit der Frage beschéftigen, wie man regi-
onal ,Friedensfahigkeit’ entwickeln kann.

Was CDS bisher erreicht hat

Malnahmen gegen AIDS

Manipur wurde zum ersten Bundesstaat in Indi-
en, der eine eigene, bundesstaatliche AIDS-Politik
formulierte als offizielle, staatliche Reaktion auf
das AIDS-Prablem. Es wurde eine Gesetzesvorla-
ge erarbeitet, die ,,Drogenpolitik des Bundesstaa-
tes Manipur®. Diese Vorlage soll zur Winter-
Sitzungs-periode 2004/2005 im indischen Uni-
onsparlament eingebracht werden.

Es wurde die ,,AIDS-Kontroll-Gesellschaft des
Bundesstaates Manipur (MACS)* gegrundet.
Uber die indische, nationale AIDS-Kontroll-
Organisation arbeitet sie mit ver-schiedenen
Nicht-Regierungs-Organisationen im  Bereich
AIDS zusammen. AIDS-Hilfeprogramme wurden
grenziberschreitend mit Kirchen in Myanmar
eingerichtet.

Inzwischen ist das Bewusstsein fiir HIV-AIDS
mit 90% in Manipur auf ein sehr hohes Niveau
angehoben  worden, laut dem  MACS-
Jahresbericht.

Das ,Netzwerk der HIV-Positiven-Burger-
Manipurs* entstand und konzentriert sich auf die
Unterstiitzung der Rechte HIV-positiver Men-
schen.

Drogenmissbrauch ~ wird  inzwischen  als
,Krankheit” anerkannt. Therapien werden nun
weithin auch anerkannt und angenommen.

Das ,HIV/AIDS-Netzwerk wvon Nord-Ost-
Indien® erreicht mit seiner Arbeit vier Bundesstaa-
ten.

Innerhalb der Fixer-Szene sank die Rate HIV-
Positiver von 80% im Jahre 1997 auf 35% im
Jahre 2004.

Geschlechtergerechtigkeit
Bei der Frage der Geschlechtergerechtigkeit hat
sich eine Entwicklung ergeben, dass Frauen nun,



obwohl sie zum schwachsten Teil unserer Gesell-
schaft gehoéren, in sozialen Problemfeldern selbst
eine aktive Rolle tibernommen haben.

Eine Selbsthilfegruppe fir Witwen hat sich ge-
bildet, die auf Distriktebene Netzwerkarbeit leis-
tet.

Auseinandersetzung angesichts der Globalisie-
rung

Gruppen haben in ihren eigenen Wohngebieten
begonnen, ihre Antworten auf die Globalisierung
zu finden: so wurden ortliche Bankgenossenschaf-
ten gegrundet, es wurde Dorfgemeinschaftskapital
fur Kredite ausgegeben, um die Kreditnahme von
Kreditverleihern zu umgehen, es wurden in der
Produktion von Agrargditern alte, indigene Sorten
und Anbauverfahren wieder angewandt, alte Ver-
teilungswege wurden reaktiviert und es wird ver-
sucht, die biologische Vielfalt zu schiitzen.

Die Fé&higkeit der (einfachen) Menschen hat
zugenommen, selbst mit Regierungsstellen und
Verwaltungen um ihre Rechte zu verhandeln, mit
ihren Abgeordneten und auch mit den Guerilla-
gruppen.

Durch Schulungen werden Freiwillige qualifi-
ziert, um auf Ortsebene Organisationen und/oder
Nicht-Regierungs-Organisationen zu leiten, die
zum Ziel haben, die vorhandenen Fahigkeiten zu
stirken, damit Menschen vor Ort zu Fragen von
Friedensentwicklung, von Globalisierung und
AIDS selbst Losungen finden.

Politische Fortschritte

Die indische Zentralregierung hat inzwischen
das oben erwahnte Waffenstillstandsabkommen
ratifiziert. In den einzelnen Regionen haben sich
Netzwerke etabliert, die die Ortsnetzwerke und
die Selbstorganisationsgruppen der Menschen
verbinden. Eine breite VVolksbewegung protestiert
gegen Menschenrechtsverletzungen im Gefolge
des ,,Sondererméchtigungsgesetzes flr die Streit-
krafte”. Die Zentralregierung hat nun ein Untersu-
chungskomitee eingesetzt, das die einzelnen
Rechte, die den Truppen im Rahmen dieses Ge-
setzes gewéahrt werden, genau untersuchen soll.

Ubersetzung und Redaktion: Klaus Temme /
Peter Hawkins
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Von den vielfaltigen Erfahrungen von Gewalt

einer Flichtlingsfamilie in Deutschland

Pfarrer Dr. George Melel, Krefeld, Deutschland

Fallstudie vorgelegt bei der

8. SIPCC-KONSULTATION

,Uberwindung von Gewalt in der Bibel*

Dusseldorf 12.10.2002

Hintergrund des Falles

Es gibt 80.000 Fluchtlinge aus Sri Lanka in
Deutschland, die ihr Land hauptséchlich wegen des
Burgerkrieges verlassen mussten. Davon wohnen
etwas 37.000 in Nordrhein-Westfalen. Die meisten
von ihnen mussten fliichten, weil sie Angst vor der
Gewalt in ihrem Land hatten und weil sie nicht
bereit waren, fur die Rebellengruppe der ,, Tamil-
Tigers“ gegen die Regierung zu k&mpfen.

99% dieser Flichtlinge sind religits gesehen
Hindus.

Das Schicksal von S.

S. wurde in einer Hindu-Familie in J., Sri Lanka,
geboren. Er ist jetzt 40 Jahre alt und entstammt
einer Familie der Mittelklasse. Er hat drei Briider
und zwei Schwestern. Sein Vater arbeitete als An-
gestellter in einem Regierungsbiro, seine Mutter
war Hausfrau. Weil er der Alteste ist, hat S. die
Verantwortung, fur die Mitglieder seiner Familie zu
sorgen.

Wegen des Birgerkrieges musste er nach der 10.
Klasse die Schule verlassen, obwohl er eigentlich
einen Universitatsabschluss machen wollte. Etwa
um diese Zeit versuchten die Tamil-Tigers, ihn
gewaltsam fiir ihre Guerilla zu rekrutieren. Weil er
glaubiger Hindu ist, war er gegen Gewalt einge-
stellt und wollte sich nicht den Freiheitskampfern
anschlielRen.

Seine Eltern wiinschten sich von ihm, dass er das
Land so schnell wie méglich verlassen sollte. Sein
Vater brachte es unter grofRen Schwierigkeiten fer-
tig, das Geld aufzutreiben (etwa 200.000 Rupien),
damit ein Agent ihn illegal nach Europa bringen
sollte.
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S. verlie} Sri Lanka am 20. Juni 1983 mit funf
Freunden. Sie mussten Gber mehrere Lander reisen
und hatten groRBe Risiken und Schwierigkeiten zu
Uberwinden. Unterwegs wurde ein Mé&dchen von
etwa 16 Jahren aus der Gruppe in Osteuropa von
einem Gangster vergewaltigt, S. selbst wurde an
einem anderen Ort ausgeraubt. Er erfuhr viel Ge-
walt, Brutalitdt und Unsicherheit. Schlieflich ka-
men sie nach groRBen Schwierigkeiten in West-
Berlin an. Nach kurzer Zeit wurden seine Freunde
in verschiedene Flichtlingslager in Deutschland
geschickt. Er startete sein Leben in einem grof3en
Fluchtlingslager in K., wo es 230 andere Flichtlin-
ge gab, die aus verschiedenen L&ndern kamen.

S. hatte hier keine Freunde. Das Zusammenleben
im Lager mit Leuten aus verschiedenen Religionen,
Sprachen und Kulturen war schwer. Es gab oft
Streit, Kampfe, korperlichen und verbalen Miss-
brauch, sowie Exzesse und Alkoholmissbrauch.

Obwohl es sich S. sehr wiinschte, konnte er seine
tamilischen Freunde in anderen Stédten wegen der
bestehenden Fliichtlingsgesetze Deutschlands nicht
besuchen. Wegen seines Visum-Status hatte er nur
eine lokal begrenzte Aufenthalterlaubnis bis sein
Asylantrag entschieden wurde.

Er wollte lieber arbeiten als herum sitzen und
seine Zeit totschlagen und wollte lieber Geld ver-
dienen, um seinem Vater das Geld, das er fir diese
Reise geborgt hatte, zuriickzahlen zu kénnen. Un-
glicklicherweise verbietet aber das Gesetz, dass er
arbeiten kann, bevor sein Antrag entschieden ist. Er
fuihlte sich als Opfer vieler Gesetze in dieser neuen
Gesellschaft.

Es gab auch keinen Tempel, wo er seine Tages-
gebete verrichten konnte, was fiir seine religitse
Praxis und fir sein geistliches Heil sehr bedeutsam
war. Er fand nicht einmal eine Person, mit der er



seine taglichen Schwierigkeiten und Probleme hétte
besprechen kdnnen.

Um mit dem Stress fertig zu werden, begann S.,
Alkohol zu trinken, Videos zu gucken und mit dem
Unterstiitzungsgeld, das er vom Staat bekam, zu
spielen. Auf diese Weise wollte er die Sorgen, die
Schulden der Familie im Heimatland und seinen
ganzen Lebensschmerz vergessen. Zwischenzeitlich
wurde er alkoholkrank. Er wurde wegen verschie-
dener Beschwerden einige Male ins Krankenhaus
eingeliefert.

Er sah auch, wie Krankenhauspfarrer seine Mit-
patienten im Zimmer besuchten. Viele davon griR-
ten ihn nicht einmal, oder ignorierten ihn, als ob er
gar nicht existierte.

Nach 6 Jahren Bemihungen fand S. schlieRlich
Arbeit in einem italienischen Restaurant als unge-
lernte Kiichenhilfe. Sein ,Boss’ zahlte ihm nicht
den ublichen Lohn, weil er keine giiltige Arbeitser-
laubnis hatte. Hier fuhlte er sich wieder als Opfer
des Gesellschaft. Ihm wurde der korrekte Lohn fiur
seine harte Arbeit und seine Uberstunden, die er
taglich im Restaurant zu leisten hatte, verweigert.

S. hatte das Leben im Lager satt. Er hatte dann
viel Glick, weil er — mit vielen Schwierigkeiten -
eine Frau aus seiner Heimat heiraten konnte. Er
begann aber, seine Frau kdrperlich, psychisch und
verbal zu missbrauchen. Es ist nicht ungewohnlich,
dass in vielen Familien, die hier leben, solche Er-
fahrungen von innerfamilidrer Gewalt vorhanden
sind. Sie nehmen inzwischen sogar zu.

Es wurden zwei Kinder geboren, die inzwischen
schon im Schulalter sind. Fir sie wurde das Fami-
lienleben unertrdglich wegen des gewaltsamen
Verhaltens der Eltern. Sie wurden auch Opfer von
Ubergriffen.

Wegen all dieser unerwarteten Umstédnde und
wegen des Stresses wurde S. zu einem psychischen
Wrack. Seine Frau fiihlt sich sehr unsicher im Le-
ben. Sie hat keine Schulbildung, so dass sie auch
keine Chance auf einen Beruf hat, womit sie gele-
gentlich aus dem Hause k&me und etwas Geld dazu
verdienen konnte, um ihr eigenes Selbstwertgefiihl
aufzubauen.

Im Moment sieht sie keine Aussicht, dass sie ihr
Familienleben verbessern kdnnte. Manchmal moch-
te sie am liebsten von ihrem gewalttatigen Mann
davonlaufen. Wenn sie aber an die beiden Kinder
und daran denkt, welche Schande sie Uber beide
Familien bei den Angehdrigen in der Heimat brin-
gen wirde, dann schreckt sie vor solch einem dras-
tischen Schritt zuriick. Jetzt ist sie so eher ein
schweigendes Opfer dieser Gewalt.
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Gewalt in Partnerschaften und Familien
aus rumanischer Perspektive

Monika Balazs, Sozialarbeiterin

Klausenburg / Kolosvar / Cluj - Napoca, Rumanien

Eine Pradsentation in Thesen bei der

KONFERENZ FUR INTERKULTURELLE SEELSORGE, BERATUNG UND

SUPERVISION

WO IST DEIN NACHSTER?

Uberwindung von Gewalt in Familie, Kirche und Gesellschaft durch Seelsorge, Be-

ratung und Supervision

Bethlen Kata Diaconical Center, Cluj-Napoca (Klausenburg), Rumanien

16. - 20. Juni 2003

zu folgenden Themen:

Fakten und Vorurteile iber Gewalt in Partnerschaften und Familien
Warum eine Frau trotz Gewalt in einer Partnerbeziehung bleibt
Auswirkung der Gewalt auf die Kinder der Familie

Fakten und Vorurteile tber Gewalt in Partner-
schaften und Familien

Statistische Angaben

Ungarn:

Von den Gewalttaten, die ein Todesopfer for-
dern, geschieht jede zweite als ,,Familiensache”.

65 Prozent der ermordeten Frauen werden in ih-
rem eigenen Heim zu Opfern (Blky & Virag, Ma-
nuskript 1994).

Etwa in jedem funften Paarverhdltnis wird die
Frau regelmaRig vom Mann geschlagen (Olga Toth:
Gewalt in der Familie, Tarki 1999).

Alle sechseinhalb Stunden wird Gewalt in einer
Familie verlibt (Buky & Viradg, Manuskript 1994).

Jede Woche stirbt eine Frau wegen Misshand-
lung seitens ihres (ehemaligen oder jetzigen) Part-
ners (Morvai, 1998).

Rumanien (Polizeiangaben von 1999):

Von 110 Morden passierten 70 innerhalb von
Familien.

Von 25 Féllen mit tddlichem Ausgang geschahen
16 innerhalb der Familie.
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Von 47 Gewalttaten mit Todtungsabsicht waren
29 in Familien.

Von 581 korperlichen Gewalttaten geschahen
346 innerhalb von Familien

Feststellung:

Von Gewalt in Familie kann gesprochen werden,
wenn korperliche oder seelische Misshandlungen
gegen eine Person ausgeiibt werden, die in engem
oder intimem Kontakt zum Téter steht (oder ge-
standen hat).

Gewalt in diesem Sinne zeigt sich auf einer brei-
ten Skala von verbaler Gewalt bis zu sexuellen
Gewalttaten und sogar Mord.

Vorurteile Uber Gewalt und Misshandlungen
innerhalb von Partnerschaften

Vorurteil: Auch Frauen verprugeln oft ihre Man-
ner.

Tatsache: In Partnerschaften sind in 95% der
Falle die Ménner gewalttdtig und tun den Frauen
Leid an. Die Ubrigen 5% bestehen aus Frauen die
ihre Manner, Homosexuelle die ihre Partner, Les-
bierinnen die ihre Partnerinnen gewaltsam behan-
deln.



Vorurteil: Gewalttaten betreffen nur einen gerin-
gen Prozentsatz der Bevolkerung.

Tatsache: Jeder dritten Frau wird von ihrem
Partner Gewalt angetan.

Vorurteil: Mit dem Eingriff der Polizei in Fami-
lienangelegenheiten kann man Abhilfe schaffen.
Viele der Frauen klagen ihre Partner nur aus Rache
an.

Tatsache: Gemal den Statistiken aus westlichen
Léndern liegt das Verhaltnis von unbegriindeten
Verhaftungen bei Gewalttaten in Familien bei 1%:
das ist genau so hdufig wie bei anderen kriminellen
Taten. Es gibt in diesem Bereich falsche Anschul-
digungen wie in allen anderen. Ein Beispiel: ein
grolRer Anteil von Versicherungsangelegenheiten
sind nicht wahrheitsgemaR, aber der Missbrauch
schafft das Anrecht der von Schaden Betroffenen
nicht ab.

Vorurteil: Gewalttaten sind unter Unausgebilde-
ten und sozial Schwachen verbreitet.

Tatsache: Innerhalb jeder ethnischen Gruppe,
sozialer Schicht und in allen Wohngebieten treffen
wir auf Gewalttatige und Opfer.

Vorurteil: Der Mann schlagt, weil er groRe An-
spannungen hat. Auf seiner Schulter ruht alle mate-
rielle Last der Familie.

Tatsache: Gewalt ist nicht eine angemessene Art,
um mit Anspannungen und Belastungen fertig zu
werden. Keine Rollenaufteilung in der Familie kann
die Demiitigung und das Verpriigeln des anderen
rechtfertigen.

Vorurteil: Wenn sich Menschen lieben, kann
auch schon mal eine Ohrfeige fallen: Sie leitet die
Spannung ab und dann kommt alles in Ordnung.

Tatsache: Das Muster ,,Kuss nach der Ohrfeige”
funktioniert nur in Fernsehfilmen. In der Realitét
sind Ohrfeigen nicht gegenseitig, sondern jemand
ist dabei das Opfer. Sie bleiben nicht ohne Spuren
und Folgen. Der ersten Ohrfeige folgen andere. In
der Regel nimmt die Grobheit zu.

Vorurteil: Die Frauen, die geschlagen werden,
sind masochistisch und wollen Gewalt. Sie spiren
Lust, wenn sie geprigelt werden, sonst wirden sie
nicht beim Mann bleiben.

Tatsache: Die Frauen wéhlen den Schmerz und
die Demitigung nicht aus freien Stiicken. Maso-
chismus ist eine psychische Krankheit, die so hau-
fig vorkommt wie Schizophrenie. Von Masochis-
mus zu reden ist also vollig fehl am Platze. Dieses
Vorurteil dient dazu, dass der Téter freigesprochen
und die Verantwortung dem Opfer auferlegt wird.
Scheidung oder Ausziehen aus der gemeinsamen
Wohnung ist fur viele Frauen wegen ihrer materiel-
len Situation oder wegen Wohnungsproblemen
unmoglich. (dazu mehr unten)

Vorurteil: Wenn die Priigel fur die Frau wirklich
schlecht wéren, wirde sie nicht bleiben.

Tatsache 1: Sehr oft glauben und hoffen die
Frauen, was ihnen die Té&ter versprechen: ,,So etwas
wird nicht mehr vorkommen; ich werde mich be-
stimmt andern; ich liebe dich sehr.” Die Frauen
hangen materiell sehr oft von ihrem Partner ab. Sie
haben keinen Platz, wohin sie gehen konnten. Sie
haben Angst vor der Rache ihres Mannes, wenn sie
ihn verlassen. Diese Angst ist berechtigt, denn die
Gewalttater sind gerade dann am gefahrlichsten,
wenn sie Angst haben, dass sie verlassen werden.

Tatsache 2: Die gefahrlichste Zeit fir Frauen, die
gewalttitig behandelt wurden, ist die Zeit der
Scheidung.

Warum eine Frau in einer gewalttatigen Part-
nerschaft bleibt

1. Die Frau bleibt anfangs, weil:
- sie den Mann liebt

sie daran glaubt, dass der Mann endlich
.erwachsen” wird und sich andert
sie glaubt, wenn sie das tut, was der Mann
will, dann wird sie Priigel vermeiden oder
wenigstens vermindern
sie glaubt, mit ihrem Bleiben den Mann
von ihrer Liebe Uberzeugen zu konnen; der
Mann wird dann nicht eiferstchtig
sie glaubt, es sei ihre Pflicht, das VVerhéltnis
aufrecht zu erhalten
sie glaubt, dass der Mann mit Argumenten
der Vernunft zu Gberzeugen sei
sie glaubt den Entschuldigungen, dass so
etwas nicht mehr passieren wird
sie sich Uber das Benehmen von beiden
sehr schamt, so dass sie lieber nicht von
auflen Hilfe sucht
sie groRe Angst vor dem Einschreiten der
Polizei hat.

2. Spater bleibt sie, weil:

- sie immer noch hofft, dass sich der Mann
andert, oder dass sie Hilfe bekommt
sie den Versprechungen des Mannes
glaubt, der versichert, dass sie ein Leben
haben werden, von dem sie immer traum-
ten, wenn namlich der Mann zum Arzt ge-
gangen ist und sich Alkohol und Drogen
abgewdhnt hat
weil sie glaubt, der Mann liebte und
brauchte sie
ihre Familie und Bekannten erwarten, dass
sie bleibt
sie Angst hat, allein bleiben zu miissen und
glaubt, sich nicht allein mit den Kindern
durchschlagen zu kdnnen
ihre Gefiihle vollig durcheinander sind
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sie immer groRere Angst vor den Gewaltta-
ten ihres Mannes hat und sich vielleicht um
das eigene Leben und das Leben der Kinder
Sorgen macht.

3. In der spaten Phase des Verhaltnisses bleibt sie,
weil:
sie unsagbare Angst vor dem Mann hat: in
ihren Augen verfugt der Mann Uber ent-
setzliche Macht; (die Frau kann einschét-
zen, wozu ihr Mann imstande ist, denn sie
lebt bei ihm)
der Mann bedroht sie, sie und ihre Familie
Zu toten
sie glaubt, niemand wird sie lieben
sie hat das Gefihl, allein nicht leben zu
kénnen
bei ambivalenten Geflihlen wird sie von
Schuldgefihl gequélt: ,,Ich bin wichtig fur
ihn. Es ist gewiss mein Fehler, dass er mich
schlagt, sicher mache ich etwas nicht rich-
tig, ich erfille nicht seine Erwartungen.
Mich kann man nicht lieben, ich weilR nicht
warum.”

Die Auswirkung der Gewalt in der Familie auf
die Kinder

In der Halfte von den Familien, wo eine Person
gewalttétig ist, wird auch den Kindern Gewalt an-
getan.

Die Mutter, die ihr Neugeborenes téten, sind alle
von Gewalttat betroffen.

Nach Angaben von Untersuchungen kommen
36% der gewalttatigen Erwachsenen aus Familien,
wo der Vater die Mutter geschlagen hat. 32% von
den Mannern, die ihre Frauen schlugen, verprigel-
ten regelméflRig auch ihre Kinder. 56% der Kinder
trugen schwere seelische Schéaden, 10% von ihnen
bleibende kérperliche Verletzungen davon.

Die Kinder, die aus gewalttdtigen Familien
kommen, werden mit vierfacher Wahrscheinlichkeit
zu jungen Kriminellen.

Von den Kindern, die von zu Hause geflohen
sind, sind 80% aus Familien mit Gewalt.

Mé&dchen, die in gewalttatigen Familien aufge-
wachsen sind, sind 6,5-mal haufiger sexueller Ver-
gewaltigung ausgesetzt oder werden als Teenager
schwanger.

Die Méadchen, die regelmalRig verpriigelt wurden,
sind am meisten von Prostitution geféhrdet.

70% der Straflinge im Alter von 11 bis 20 Jahren
in den Vereinigten Staaten wurden wegen Mord an
den Gewalttéatern ihrer Mutter verurteilt.

70% von den Mannern, die wegen Gewalt in der
Familie in ein gerichtliches Verfahren kommen,
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waren als Kinder Zeugen von Gewalttaten in ihren
Familien.

Junge Maénner, die in Familien groRgezogen
wurden, in denen Gewalt ausgeiibt wurde, sind:

- 4fach der Gefahr ausgesetzt, dass auch sie
in ihren frihen Paarbeziehungen von Ge-
walt Gebrauch machen
25fach der Gefahr ausgesetzt, dass sie als
Erwachsene sexuelle Vergewaltigung veri-
ben
6fach dem Suizid ausgesetzt
74fach der Gefahr ausgesetzt, dass sie Ge-
waltverbrechen vollziehen
1000fach der Gefahr ausgesetzt, dass sie
gegen ihre erwachsene Partnerin oder ge-
gen ihr eigenes Kind Gewalttaten veriiben.

(Diese Angaben sind den Forschungen ,,Die Gewalt
und die Familie” der Amerikanischen Psychologischen
Gesellschaft entnommen.)

Welche Erfahrungen machen Kinder als Opfer
von Gewalt in der Familie?

Die Opfer und die Kinder kdnnen auf keine Hilfe
hoffen, denn der Gewalttéter ist ein Reprdsentant
von ,,Macht*; es wird sich also nichts andern und
niemand kann ihnen helfen.

Kinder erfahren den Unterschied zwischen den
Geschlechterrollen, namlich dass die Frauen von
geringerem Status als die Manner sind und der
Mann in der Familie die Fihrung hat.

Kinder meinen, die Opfer forderten die Gewalt
heraus und denken, die Opfer missten ihr Verhal-
ten &ndern, denn der Gewalttdter handelt rechtma-
Rig.

Kinder sehen, dass Gewalt eine erlernte Methode
fur Konfliktlésungen ist, dass man also keine
Selbstkontrolle zu lernen braucht, denn Aggressivi-
tat und Gewalt sind sowieso nicht zu beherrschen.

Gewalt ist die einzige Mdglichkeit, mit Wut um-
zugehen, man muss selbst nicht viel tun und be-
kommt doch als Gewalttater Zuwendung.

Gewalt ist ein selbstverstandliches Phanomen in
der Familie; es fehlen positive Modelle vom Um-
gang miteinander.

Die Grenzen von Personen werden nicht geach-
tet, es fehlen Geborgenheit und liebevolle Gefiihle.

Gewalt wird wie zu einem Recht.

Wie kann Kindern, die in Familien Gewalt
erleben, geholfen werden?

Wichtig sind zwei Punkte:
Es muss herausgefunden werden, ob solche
Kinder zu Problemldsungen bereit sind.



Es muss herausgefunden werden, welche
Einstellungen die Kinder angesichts der
Gewalt in der Familie haben.

Wie kann Hilfe von auen geschehen?

Es ist wichtig, die Gewalt innerhalb der Familie
kennen zu lernen:
Was bedeutet sie (wofiir steht sie)?
Was fiihlen die Kinder?
Wer kann Hilfe leisten?
Wo sind Orte und Menschen, wo positive
Erfahrungen gemacht werden kdnnen?
Wie sind Bereitschaft und F&higkeiten,
damit umzugehen?

Nach dem Kennenlernen der Hintergriinde ist
wichtig, Toleranz einzuiiben:
- Achtung der Geschlechter

Abbau von Vorurteilen
Akzeptanz der Vielfalt
kennen lernen der eigenen Selbstein-
schétzung
Annahme der personlichen Verantwortung

Niederlagen zu erleiden ist keine Schande!

(nach ,,Marjorie Cusick: Battered Women’s Alterna-
tives™)

Wie kann professionelle Hilfe aussehen?

- Einibung von Methoden der gewaltlosen
Konfliktbehandlung
Umgang mit Wut
Problemldsungen
Stérkung der Selbstsicherheit
Verminderung des Stresses (Entspannungs-
tibungen)
Kennen lernen von Familien, die ohne Ge-
walt leben
verschiedene Familien- und Rollentype
Kennen lernen von Fairness und Auf-
richtigkeit
Kennen lernen von funktionierenden Mo-
dellen von Geschlechterrollen

Ergebnisse einer eigenen Untersuchung

In einer eigenen Untersuchung in einer Gruppe
in Klausenburg sollten Schiler und Schiilerinnen
von 33 Problemldsungen die drei besten auswahlen.

35% der Befragten, mit denen ihre Eltern ausfal-
lend werden, wenn zu Hause Priigelei oder Streit
anfangt, beginnen ,,zu l&stern, zu fluchen und zu
schlagen”.

25% der Befragten, mit denen ihre Eltern ausfal-
lend werden, wenn zu Hause Priigelei oder Streit
anfangt, ,,werden witend und schreien alle an”.

Die Schuler, die in Familien leben, wo Gewalt
ublich ist, sind eher der Meinung, Streiten oder
Prugeln ihrer Eltern ,,seien nicht so wichtig”. So
denken 40% der Kinder aus Familien, in denen
Gewalt erlebt wird.

Mein Ergebnis:

Bei Kindern, die zu Hause in einer Atmosphére
der Gewalt leben, sind die Fahigkeiten der Prob-
lemlésung viel geringer als bei Kindern, die da-
heim keine Gewalt erleben.

Ubersetzung aus dem Ungarischen:
Béla Balogh
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17. INTERNATIONALE SEMINAR FUR INTERKULTURELLE SEELSORGE UND

BERATUNG

WIE JUNGE MENSCHEN GEWALT ERLEBEN
Was bedeutet dies fur Seelsorge und Beratung?

Kecskemét, Ungarn
5. —10. September 2005

Gewalt

Ich sehe keinen Sinn darin,

Weiterzuleben

Menschen, an denen ich hange,

Sterben jeden Tag, andere erleiden ein Trauma
Warum wendet sich die Welt mir zu — auf diese
Weise

Wem sollte ich trauen, und warum

Kleine Kinder werden vergewaltigt, Tranen und
Blut Uberall

Wer soll leben, wer soll sterben

Zu welchem Zweck sind wir in dieser Welt

Um aufzubauen oder zu zerstéren

Wie kommt man leicht an Geld

Durch Entfiihrungen oder wenn ich Arbeit suche
Ach — unschuldige Leben hast du ausgeldscht
Heute habe ich keinen, mit dem ich reden kann
Du hast sie getotet

Dann bist du jetzt gliicklich — wo soll ich hingehen
Du hast mir Freund und Familie getttet

Ein Madchen mit Namen Happiness hat mit die-
sem Text ein Gedicht tiber den Einfluss der Gewalt
auf ihr soziales Umfeld und ihr eigenes Leben ge-
schrieben. Weil sie Gewalt erlebt und gesehen hat,
ist Happiness in der Lage, tUber Gewalt und ihren
Einfluss auf sie selbst und das Leben anderer zu
schreiben. Wir finden das Expertenwissen von
Happiness sehr wichtig und haben deshalb sie und
andere Kinder in vergleichbarer Situation ausge-
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wahlt, damit gerade sie sich an diesem Forschungs-
projekt beteiligen. lhre und unsere Geschichten -
mit Betonung auf ,,ihren Geschichten* - sollen in
diesem Bericht tber unsere Untersuchungen reflek-
tiert werden.

DIE GESCHICHTE DES PROJEKTES

Diese Untersuchungen wurden in Heimen in Kat-
lehong und Atteridgeville durchgefiihrt, in denen
Kinder aufgenommen werden und leben, deren ihre
Eltern an HIVV/AIDS verstorben sind. Die Einrich-
tung mit dem Namen ,,Heartbeat* unter der Leitung
von Sunette Pienaar hat freundlicherweise an die-
sem Projekt mitgewirkt.

Wie unser Interesse geweckt wurde

Anfangs haben folgende Fragen unser Interesse
an dem Thema ,,Gewalterfahrungen von HIV/AIDS
infizierten Kindern“ geweckt, und es war geplant,
diese Fragen in der Untersuchung zu stellen:

1. Erleben sich Kinder, deren Eltern durch
HIV/AIDS gestorben sind und so zu Waisen wur-
den, in héherem Masse als verletzlich in bezug auf
Gewalt und Ausbeutung, als wenn sie aus anderen
Grunden zu Waisen geworden wéren?

2. Haben HIV-positive Kinder Angst, uber ih-
re Krankheit offen zu reden, weil sie Angst haben,
sie kdnnten Opfer von Gewalt werden?



3. Katlehong ist bekannt als Township mit ei-
ner Geschichte von Gewalt. Haben Kinder in Kat-
lehong, wenn sie von HIV/AIDS betroffen sind,
mehr Angst vor Gewalt als Kinder in Atteridgevil-
le, einer nicht besonders gewaltgepréagten
Township?

4. Wenn Kinder sowohl durch HIV/AIDS als
auch durch Gewalt zu Waisen wurden, haben sie
dann noch mehr Angst vor Gewalt?

Diese Fragen haben das Interesse an der Unter-
suchung geweckt, ihr Ziel war, ein ganzheitliches
Verstehen fiir die bisher nicht erzahlten Geschich-
ten von Kindern zu bekommen, die von HIV/AIDS
infiziert oder betroffen sind und Gewalt und Verlet-
zungen erlebt haben.

Wir meinten, es sei gut, sich tber unsre theoreti-
sche Methode klar zu werden, bevor wir mit der
Untersuchung anfingen, also zu entscheiden unter
welchem Blickwinkel wir die Untersuchung durch-
flhren wollten.

EINE KONTEXTUELLE PRAKTISCHE
THEOLOGIE VON UNTEN

"Die Praktische Theologie reflektiert immer den
Blickwinkel, aus dem heraus sie betrieben wird."
(Browning 1991, 250)

Indem wir den Ausdruck "von unten" benutzen,
sprechen wir vom Blickwinkel, von dem aus wir
Theologie betreiben. Diesen Blickwinkel teilen alle
gemeinsam, die an diesem Projekt mitgearbeitet
haben. Dariiber hinaus wird jeder, der diesen Arti-
kel liest, selbst Teil des Bildes, indem er oder sie
einen Blick auf einige der Konturen von
HIV/AIDS, Jugend und Gewalt wirft.

Zu diesem Bild gehort, dass Kinder, die von
HIV/AIDS betroffen sind, zu den untersten Grup-
pen in Stdafrika gehoren: sie werden sowohl stig-
matisiert als auch marginalisiert (Machel 2001: 41,
Dreyer 2002: 87; UNICEF 2004: 1). Dies Bild wird
weiterhin durch die Tatsache bestimmt, dass die
Mehrzahl der schwarzen Jugendlichen — obwohl
schon 10 Jahre Demokratie vergangen sind — noch
immer die Narben struktureller Gewalt tragen, die
sie als Kinder erlitten haben (Hirschowitz, Milner
& Everatt 1994: 719). Wenn man diese Fakten mit-
einander kombiniert, versteht es sich von selbst,
dass sich viele Kinder ausgeschlossen aus den Zu-
sammenhé&ngen der Gesellschaft vorfinden, ohne
Anerkennung und ohne Selbstachtung (Dreyer
2002: 93). Wenn wir einem Ansatz "von unten" in
kontextueller Praktischer Theologie folgen, bedeu-
tet dies, dass unsere Untersuchung Ohren und Au-
gen benitzt, um die Menschen wahrzunehmen,
deren Stimmen in der Gesellschaft zum Schweigen

gebracht und deren Korper verstimmelt werden
(Bons-Storm 2002).

Wenn wir unseren Blickwinkel als "von unten"
bezeichnen, kdnnen einem eine Reihe verschiede-
ner Assoziationen kommen (Muller & Maritz 1998:
66), wie z.B. sich nach unten bewegen, ganz unten
sein und von unten schauen. Diese Assoziationen,
die bei der Metapher "von unten" einfallen, bezie-
hen sich nicht nur auf den Ausgangspunkt, den die
Untersuchung einnimmt, also bei diesen Kindern,
sondern auch auf die Richtung, die die Untersu-
chung einschlagt. Wenn wir "von unten" schauen,
werden auch die Aktionen, die in der Untersuchung
notwendig werden, von unten kommen.

Alle, die an dieser Untersuchung beteiligt sind,
sind sich der Grenzen dieser Methodik bewusst.
Wir stimmen mit Muller (2004:2) darin Gberein,
dass durch eine narrative Praktische Theologie, die
der zirkuldren Bewegung "Praxis-Theorie-Praxis"”
folgt und sie auch umsetzt (Miller 2004:2), eine
genau zu definierende Verbindung geschaffen wer-
den kann zwischen dem sogenannten “sozialen
Raum™ (Dreyer 2002:95) und dem "Erwartungsho-
rizont" (Ricoer 1992:161). Wir sind interessiert an
der Beschreibung, die Realitdt einbezieht und ver-
andert.

Eine bestimmte Weltsicht macht den Blick von
unten moglich

Unsere Untersuchung bezieht die Betroffenen als
Experten und ,,Forschende” ein. Praktische Theolo-
gie positioniert sich damit ,,unten” in dem jeweili-
gen Kontext. Diese Positionierung hat eine be-
stimmte Weltsicht. Diese Sichtweise wird von eini-
gen als Postmodernismus oder Sozialkon-
struktivimus bezeichnet. Wenn man in einer Unter-
suchung "von unten™ beginnt, ist es wichtig festzu-
halten, dass dies einen ethischen und politischen
Imperativ enthdlt, durch den die Untersucher dazu
gedrangt werden, "aufmerksam zu sein auf die
Stimmen derer, die in unsrer Kultur ohne Stimme
(und) ... die oft nur am anderen Ende wissenschaft-
licher Expertise zu finden sind” (Van Huyssteen
199: 55).

Der narrative Ansatz entwickelte sich spontan
aus dem postmodernen Paradigma in der Weise,
dass er voller Achtung auf die Geschichte jeder
einzelnen Person hort und deren Bedeutung aner-
kennt. Die Kunst des Geschichtenerzéhlens wurde
zum Konigsweg einer neuen Epistemologie
(Keeney 1983: 195), innerhalb derer dann eine
Praktische Theologie des Sich-Einlassens entwi-
ckelt werden konnte (Mdller 1966: 15; Dreyer
2000: 188). In dieser narrativen Praktischen Theo-
logie des Sich-Einlassens wird der Austausch von
Erfahrung zu einer Eintibung in praktische Weisheit
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und ereignet sich kontextual (Ricoer 1992: 164).
"Indem wir unsre Geschichten von einer Situation
zur anderen (bertragen, schaffen wir einen Kon-
text, der dem, was wir tun, Bedeutung und Struktur
gibt" (Keeney 1983: 195).

Wenn wir die Frage, um die es in der Untersu-
chung geht, aus einem narrativen Winkel heraus
betrachten, dann enthdlt sie Geschichten und Ereig-
nisse, die sich im Laufe der Zeit zu einer Form von
Handlung verbinden (Morgan 2000: 5). Diskurse
Uber das Patriarchat, die Geschlechterrollen und die
Kultur, sie alle gestalten die erzahlten Geschichten
mit. Solche Diskurse haben den Mannern in unsrer
Gesellschaft die Macht Ubertragen, Frauen und
Kinder wurden durch diese Macht unterjocht. Die
Ideologie der "Apartheid” hat alle Schwarzen
machtlos werden lassen, weil sie jede einzelne ihrer
Bewegungen kontrollierte. Diese Diskurse wurden
zu den dominanten Erz&hlungen in der siidafrikani-
schen Gesellschaft und sind die Brille, durch die
Sudafrikaner ihre Geschichten erleben. Diese Dis-
kurse bestimmen deshalb auch die Geschichten, die
die einzelnen Personen Uber sich selbst erzahlen.
Wenn man diese Diskurse entflicht, kann Raum
erschlossen werden fiir alternatives Verstehen oder
Einsichten, und dafur, dass diejenigen anfangen
sich zu &uRern, die durch die Diskurse marginali-
siert worden sind.

Die narrative Weltsicht geht von der Vorausset-
zung aus, dass Menschen Wesen sind, die sich
selbst interpretieren und dass wir, indem wir unser
Leben leben, aktiv unsre Erfahrungen deuten (Whi-
te 1995b: 14). Wir streben in dieser Untersuchung
deshalb an, auf die vielen Geschichten zu horen,
die die Welt der Kinder und Jugendlichen im Zu-
sammenhang mit HIV/AIDS und Gewalt konstituie-
ren.

Diese Kinder und Jugendlichen leben ihr Leben
entsprechend den Geschichten, die sie tber ihr Le-
ben haben, Geschichten, die wirklich ihr Leben
formen, aus denen ihr Leben besteht und die ihr
Leben umfangen (White 1995b: 14). Freedman und
Combs (1996: 31) vermuten, wenn Therapeuten (in
unserem Fall "Untersucher™) sich die Geschichten
von Menschen anhdren, um "eine Feststellung zu
treffen”, eine "Krankengeschichte aufzunehmen”
oder eine "Interpretation anzubieten”, dann gehen
sie an die Geschichten dieser Menschen von einer
modernistischen, "strukturalistischen” Sichtweise
aus. Aber in einer postmodernen sozial-
konstruktivistischen Weltsicht wird es wichtig, an
den kulturellen und kontextuellen Geschichten teil-
zunehmen, und auch auf die Geschichten der ein-
zelnen Personen zu horen.

Der narrative Ansatz erfordert eine Methodik,
die es moglich macht, wéhrend der Untersuchung
dem postmodernen sozialkonstruktivistischen Para-
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digma treu zu bleiben. Miller und andere (2991:
67) behaupten:

Das Ziel der Untersuchung ist fiir uns nicht, eine
Veranderung zu bewirken, sondern den Geschich-
ten zuzuh6ren und in diese Geschichten hineinge-
zogen zu werden. Wenn ein Strukturalist eine Un-
tersuchung macht, hat er Objektivitat im Sinn und
versucht, Beobachter von auflerhalb zu sein und
versucht, einen Wandel von auf3en her herbeizufiih-
ren. Dagegen will der narrative Untersucher sub-
jektive Integritat zeigen und teilnehmende Beobach-
tung anstreben.

Wichtig ist, dass alle, die an der Untersuchung
teilnehmen, sich gemeinsam dem wissenschaftli-
chen Sozialkonstruktivismus anvertrauen. Der So-
zialkonstruktivismus halt eine Methode vor, die es
moglich macht, die hierarchische Struktur traditio-
neller Therapie zu bek&mpfen. Da der Untersucher
nicht versucht, einen Wandel vom "objektiven Au-
Ren" herbeizufihren, wird die Position der Macht
aufgeltst. Indem alle Beteiligten Untersuchende
sind, wird die durch Macht bestimmte Beziehung
zwischen dem Therapeuten, der Macht hat, und
dem Patienten, der den Therapeuten braucht, hinter-
fragt. Wenn man Dinge zusammen macht, erkennt
man an, dass der Therapeut den Patienten genau so
braucht wie der Patient den Therapeuten. Also: Im
Gegensatz zum Modell vom Therapeuten und Pati-
enten bezieht der Sozial-Konstruktivismus ALLE
Beteiligten in den Prozess der Therapie ein und
zwar als Mit-Untersuchende.

In dem Bemiihen, die Machtbeziehungen aufzu-
I6sen, sind sprachliche Formulierungen wie "Unter-
suchungs-Objekte” oder "untersuchte Population”
zu vermeiden. Zweck der Untersuchung ist nicht,
die Ziele des Untersuchenden zu erreichen, sondern
dass die Untersuchung Bedeutung fir die Personen
oder Gruppen bekommen soll, die die Basis der
Untersuchung bilden. In solch einer Untersuchung
geht es nicht um Verénderung, sondern darum, dass
man den Geschichten zuhdrt und dabei selbst *Teil"
der Geschichten wird. Der Untersuchende strebt
die teilnehmende Interaktion an. Mit der Partizipa-
tion wird ein Tun mdglich, das die Untersuchten
weder missbraucht noch zu Opfern macht.

Mit dieser Epistemologie des Narrativen sind wir
uns als Untersuchende dessen bewusst, dass Afrika
und seine Volker ihr Leben in Systemen und durch
Geschichten leben (Louw 1995: 33). Manaka
(2001: 5) fasst diesen Prozess in der Behauptung
zusammen: "In Afrika bringen wir Dinge durch
Geschichten zusammen.” Indem wir eine narrative
Praktische Theologie anwenden, nehmen wir die
afrikanische Kultur ernst, die menschliche Bezie-
hungen nicht durch abgrenzende Kategorien defi-
niert (Louw 2001: 58).



Wir sind daran interessiert, wie die Stimmen der
Kinder und Jugendlichen gehért werden und wel-
che Autoritat sie haben. Dieses Interesse ist in der
Studie ein zentrales Anliegen. Viele Untersuchun-
gen haben es verfehlt, auf die Stimmen anderer zu
horen. Die sich beteiligenden Kinder und Jugendli-
chen konnten und sollten die Geschichten erzéhlen,
die sie erzahlen und nicht die wir hdren wollten.

Die Diskurse, die die Geschichte eines Individu-
ums beeinflussen, sind vielfaltig und beinhalten das
soziale, kulturelle, politische und wirtschaftliche
Umfeld, in dem die Person gelebt hat und lebt
(McLean 1997: 17). Die Geschichten, die uns tber
unser Umfeld und unsere Kultur erzahlt werden,
formen und beeinflussen die Geschichten, die wir
erzahlen und die Geschichten, die wir als unser
Leben erfahren. Freedman und Combs (1996: 32)
zitieren Mair in diesem Zusammenhang: "Ge-
schichten pragen das Leben. Sie halten uns zusam-
men und halten uns voneinander getrennt. Wir be-
wohnen die groRen Geschichten unsrer Kultur. Wir
leben durch die Geschichten. Wir werden gelebt
durch die Geschichten unserer Rasse und unsres
Ortes".

Es gibt eine Gefahr bei solchen Studien, ndmlich
dass die Geschichten der Betroffenen "so einge-
schrankt werden, dass sie auf ,relevante’ Antworten
und damit auf enge, spezifische Fragen begrenzt
werden™ (Mishler 1986: 68). Der Untersucher lenkt
oder limitiert die Geschichte durch die Fragen, die
er stellt. Wenn aber die Geschichten der Menschen
und der Gemeinschaften in ihrer Fille erzahlt wer-
den sollen, auf die ihnen eigene Weise und mit
ihren eigenen Stimmen, dann muss sich der Unter-
sucher, der eine narrative Perspektive nutzt, in eine
Position des "Nicht-Wissens" begeben (Anderson
und Goolishian 1992: 29).

Ein narrativer Ansatz legt Wert auf Transparenz,
auf das reflektierende Gesprach und auf Verant-
wortlichkeit. Im post-modernen Diskurs bewirken
die verschiedenen reflektierenden Gespréche, dass
sie die Macht- und Wissensunterschiede auflosen
(Kvale 1992; Steier 1991). Auf diese Weise wird
die Zahl mdglicher Interpretationen ausgeweitet,
und aus "Subjekten” werden "Teilnehmende". Es
kommt zu einer Untersuchung, Ausbildung und
Therapie, die Gemeinschaftswerk ist (Kotzé &
Kotzé 1997: 37). Transparenz flhrt zu einer Auflo-
sung der Macht der Therapeuten oder der Untersu-
chenden, diese werden vielmehr den Klienten oder
Teilnehmenden gleichwertig.

Verantwortlichkeit und Verlasslichkeit beziehen
sich in erster Linie auf Unterschiede von Macht.
White (1995b: 166) argumentiert, dass es im thera-
peutischen Kontext eine Machtdifferenz gibt, und
dass sie nicht ausgeldscht werden kann, wie sehr

wir uns auch um egalitire Prozesse bemiihen. Whi-
te (1995b: 168) halt aber folgendes fest:

Ich sehe mich in einer ethischen Verpflichtung,
das MaR dessen auszuweiten, in dem der therapeu-
tische Prozess ein Prozess in beiden Richtungen ist,
und Wege zu finden, auf denen wir identifizieren,
anerkennen und artikulieren kdnnen, in welchem
MaRe die therapeutischen Interaktionen die Arbeit
selbst beeinflussen und prégen und auch ganz all-
gemein mein Leben in positiver Weise formen.

Verantwortlichkeit und Verlasslichkeit erfordern
von Therapeuten und Untersuchenden, dass sie
ethische Verantwortung fiir die Menschen (ber-
nehmen, mit denen sie arbeiten.

Jugend im afrikanischen Kontext

Wenn wir Teil des oben beschriebenen Prozesses
des Forschens sind, werden wir neugierig darauf,
was "Jugend" im afrikanischen und speziell im
stdafrikanischen Kontext bedeutet. Wir miissen die
Bedeutung von Studien Uber Jugend in Sudafrika
deshalb hervorheben, weil die siidafrikanische Be-
volkerung unglaublich jung ist. Mehr als 40% der
Siudafrikaner sind unter 15, und mehr als 20% sind
zwischen 1 und 10 Jahren alt (Barbarin und Richter
2001). Aber wenn man ber "Jugend” im afrikani-
schen Kontext nachdenkt, entstehen sofort Schwie-
rigkeiten. Z.B. war der Begriff "Jugend" zeitweilig
politisch aufgeladen.

Im Gegensatz zur westlichen Kultur, wo "Ju-
gend” auf einen bestimmten Lebensabschnitt des
Ubergangs hinweist, bedarf es im siidafrikanischen
Kontext einer komplizierteren Beschreibung dieser
Periode aufgrund der verschiedenartigen Hinter-
grinde junger Afrikaner und des AusmaRes, den
Entbehrungen in ihrem Leben gespielt haben
(Hirschowitz, Milner & Everatt 1994: 71). Inter-
views, die Uber einen Zeitraum von 10 Jahren mit
jungen Leuten gemacht wurden — als Teil einer
andauernden Studie — (Soudien, 1998 und Soudien
& Alexander, 2003) zeigen, wie in dem letzten
Jahrzehnt junge Sldafrikaner sich mit der Komple-
xitdt des Lebens in Sidafrika herumgeschlagen
haben und wie sie, die enemals taglich mit den ver-
heerenden Zustdnden der Apartheid konfrontiert
waren, jetzt mit ihrer Rolle als junge (meist
schwarze) Sudafrikaner in der neuen demokrati-
schen Ordnung zurechtkommen missen. lhr haupt-
séchliches Interesse musste sich von der rassisti-
schen Wirklichkeit der friihen 90er Jahre auf die
genau so schwierige und verlockende Welt der
Globalisierung verlagern. Ihr Kampf dreht sich jetzt
darum, wie sie fir sich ein "normales" Leben auf-
bauen kénnen.

Wenn man Jugend, Kinder und Erwachsene nur
nach dem kalendarischen Alter definiert, macht es
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das Leben junger Sidafrikaner noch schwieriger.
Z.B. sind viele der Jugendlichen, die an dieser Stu-
die teilnehmen, selbst Haushaltsvorsténde. Der Tod
ihrer Matter durch HIVV/AIDS und die Abwesenheit
ihrer Véter hat sie in das Erwachsensein katapul-
tiert. Sie sind sozial und wirtschaftlich verantwort-
lich fiir den Haushalt und ihre jingeren Geschwis-
ter. Die sudafrikanische Verfassung definiert diese
Menschen als "Kinder", weil sie unter 18 sind. Und
wegen dieser rigiden Definition haben diese jungen
"Erwachsenen” keinen Zugang zu Geldern der Re-
gierung, durch die die wirtschaftliche Last nach
dem Tod ihrer Eltern erleichtert werden kodnnte.
Wirtschaftlich (und durch das Gesetz) werden sie
als Kinder eingestuft, aber in Wirklichkeit tragen
sie alle Verantwortlichkeiten von Erwachsenen.

Hier kommt auch die Rolle der Gewalt ins Blick-
feld. Tatsache ist, dass das Konzept der Gewalt so
komplex ist, dass man es auf verschiedenen Ebenen
und in unterschiedlichen Kontexten erforschen
muss (Degenaar 1990: 70). Unser Interesse richtet
sich in dieser Studie auf die Manifestation von Ge-
walt, die Menschen angetan wurde und die "die
Bedeutung von einer Gewalt hat, die sich gegen
moralisches Recht wendet. Solche Gewalt verletzt
eine Person nicht nur, sie entheiligt sie auch™ (De-
genaar 1990: 74).

Verschiedene Autoren haben dargelegt, wie sich
diese Manifestation in dem wiederfindet, was wir
das Konzept struktureller Gewalt nennen, ein Ter-
minus, der von John Galtung gepragt wurde (De-
genaar 1990: 11). Das Konzept struktureller Gewalt
macht verschiedene Perspektiven bewusst, die nicht
nur einzelne Akte (von Gewalt) beinhalten, sondern
auch soziale Strukturen, die Menschenrechte und
Wirde verletzen (Hirschowitz, Milner und Everatt
1994: 68).

Wir in Siudafrika leben in der Zeit nach der
Apartheid. Damals waren wir alle Zeugen der
Auswirkungen struktureller Gewalt, die zu einer
immer groeren Spirale von Gewalt fuhrte. Uns
interessieren deshalb nicht nur die direkten Opfer
von Gewaltereignissen, sondern auch die, die "indi-
rekt betroffen waren, weil sie Zeugen solcher Er-
eignisse waren oder weil solche Ereignisse ihre
Kernfamilie oder die GrofRfamilie oder Bekannte
betroffen hatten” (Lorion & Saltzman 1993: 57).
Der nationale sudafrikanische Jugendbericht von
2001 hat herausgefunden, dass junge Menschen als
ihre groRten Sorgen benannten: Verbrechen,
HIV/AIDS und Kindesmissbrauch. Eine Mehrheit
aulerte auch Angst vor Drogen und jugendlicher
Schwangerschaft. Weiter wurden h&ufig genannt:
Erziehung, Gewalt, Arbeitslosigkeit und Armut.
Die Mehrzahl der befragten jungen Leute (62%)
gab an, dass ihnen der Kindesmissbrauch grofie
Sorge mache.
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In dieser Hinsicht sind die Worte von Kaethe
Weingarten aus ihrem neuen Buch hdchst angemes-
sen und Teil unsres Anliegens:

Es gibt eine Menge von Gewalt. Es gibt viele
Zeugnisse von Gewalt. Wir wissen, dass Gewalt
wiederum Gewalt gebiert, und wir fangen an zu
verstehen, dass dies auch geschieht, wenn jemand
Zeuge von Gewaltakten wird (Weingarten 2003:
13).

Wenn man ,,von unten* schaut, muss man eine
bestimmte Sprache verstehen

Es gibt Uberzeugende Hinweise dafir, dass Kin-
der und Jugendliche, die von HIV/Aids infiziert
und/oder betroffen sind, besonders verletzlich sind,
wenn es um Ausbeutung und Missbrauch geht. Wir
wollten sicherstellen, dass wir die betreffenden
Kinder und Jugendlichen nicht in irgendeiner Wei-
se durch unsere Untersuchungen ausbeuteten. Wir
wollten, dass sie an dem Projekt als "Mit-
Untersuchende" (Epston 1995) teilnahmen und
nicht als untersuchte Objekte betrachtet wirden.
Deshalb wéhlten wir zu unsrer Interaktion mit den
Kindern Prinzipien aus, wie sie in Untersuchungen
mit teilnehmender Aktion, in Untersuchungen zu
Frauenfragen und narrativen Untersuchungen zu
finden sind.

Unsrer Meinung nach erfillt das Modell "Unter-
suchung mit teilnehmender Aktion" (Participatory
Action Research) das Bediirfnis der Unterdriickten
nach einer bedeutungsvollen Sicht von unten. Nicht
nur weil dieses Modell von Praktikern aus ihrer
Arbeit mit benachteiligten Menschen in L&ndern
der Dritten Welt stammt, sondern auch weil dieses
Modell durch den Prozess des Aufbaus und des
Einsatzes ihres eigenen Wissens die Menschen
stérkt — zu ihrem eigenen Vorteil (Reason 1994: 47-
48; Kotzé & Kotzé 2001: 109).

Wenn deutlich wird, dass es hier um eine Studie
mit Menschen statt um eine Studie Uber Menschen
geht (Reason 1994:1), wird verstandlich, dass in
diesem Ansatz teilnehmender Untersuchung von
unten die Untersuchten zu Untersuchern wurden
(Strydom 2002: 420). Wenn wir auch realisieren,
dass wir das Ziel der Studie in Abwesenheit dessen
bestimmt haben, was die Kinder einbrachten (und
in diesem Sinn war es keine teilnehmende Untersu-
chung), entschieden die Kinder und Jugendlichen
doch uber die Weise und Form, in der sie ihre Er-
fahrungen zu HIV/AIDS, Verletzlichkeit und Ge-
walt ausdriicken wollten.

Wenn wir das Bild und die Erfahrung dieser
Sicht von unten beschreiben, missen wir dafir
besonders sensibel sein, wo es um die Sprache und
Bedeutung geht, die unseren eigenen Vorverstidnd-
nissen anhaftet. Schon als wir zu Beginn den Titel



fur dieses Untersuchungsprojekt formulierten, war
uns daran gelegen, von einer Terminologie wegzu-
kommen wie "Fallstudie", weil schon die dazu fiih-
ren konnte, dass die Kinder nichts anderes sind als
Studienobjekte.

Es ist auch wichtig, unsre Position als weil3e
weibliche und méannliche Untersuchende klar zuse-
hen. Auch wenn es aus der Sicht ,,von unten“ ei-
gentlich angesagt ware, dass alle Beteiligten bei der
Formulierung und Beschreibung der Ergebnisse
mitwirken, Ubernehmen wir die Verantwortung
dafur. Wir stimmten aber unsere Formulierungen
mit unseren Mit-Untersuchenden ab und bekamen
ihre Zustimmung.

In dieser Art qualitativer Untersuchung werden
Versuche unternommen, die Distanz zwischen Un-
tersucher und Untersuchten einzugestehen und zu
reduzieren und somit die Effekte der Subjektivitat
unter Kontrolle zu bringen (Bishop 1996: 27) Bei
einer qualitativen Untersuchung sind Untersucher
und Teilnehmer im Verlauf des Prozesses vonei-
nander abhédngig (Steier 1991). Die Teilnehmer
sollen von der Untersuchung profitieren, wahrend
sie stattfindet. Dariiber hinaus sind die Teilneh-
menden am Projekt von Anfang bis Ende Eigner
und Mitschopfer des Wissens. Dies birgt verschie-
dene Implikationen fir die Ethik von Untersuchun-
gen, weil dadurch Themen wie Verantwortung,
Betrug und Zustimmung berthrt werden. Und be-
sonders wichtig: Es wird die Ungerechtigkeit korri-
giert, die lange Zeit akademische Untersuchungen
gekennzeichnet hat. Minoritaten und Gruppen wur-
den zu ,,Populationen* von Forschungen, die den
Akademikern Vorteile einbrachten, wahrend die
Untersuchten davon nichts hatten.

Ein Ansatz von unten beeinflusst die
Methodologie

Wenn man eine Sicht "von unten" sucht, impli-
ziert dies, dass man die Position der Unterdrickten
selbst einnimmt. Denn diese Sicht kann wirklich
nur von unten her kommen (Dreyer 2002: 90).

Acht Kinder zwischen 14 und 18 Jahren aus der
Gemeinde Katlehong, infiziert oder betroffen durch
HIV/AIDS, nahmen mit uns an dem Projekt teil und
nahmen die Position "von unten" ein. Wir hatten
vor, ihre Geschichten mit den Geschichten von
Kindern zu vergleichen, die ebenfalls von
HIV/AIDS infiziert oder betroffen waren, aber aus
einer anderen, friedlicheren Township stammten:
Atteridgeville. 8 Kinder zwischen 14 und 18 aus
Atteridgeville waren auch an dem Projekt beteiligt.

Die Untersuchungen wurden getrennt voneinander
vorgenommen, aber die Beteiligten wussten jeweils
voneinander. Die Mitarbeitenden von der Einrich-
tung ,,Heartbeat* in beiden Gemeinden nahmen
ebenfalls an den Projekten teil. Die Mitarbeitenden
erklarten den Kindern das Untersuchungsprojekt in
ihrer Muttersprache. Sie Ubersetzten den Untersu-
chenden die Geschichten der Kinder, wenn sie in
ihrer Muttersprache erzahlt wurden. Die Mitarbei-
tenden sorgten fiir eine freundliche und vertrauens-
volle Umgebung. Die Kinder fiihlten sich in ihrer
Teilnahme auch deshalb wohl, weil ,,Heartbeat
den Kindern eine Reihe von Programmen anbietet,
in denen sie ermutigt werden, ihre Geschichten zu
erzahlen.

Alle 16 Kinder nehmen an den nationalen OVC-
Programmen (Programm fiir verwaiste und verletz-
liche Kinder) teil, die von ,Heartbeat” entwickelt
worden sind. ,,Heartbeat“ hat das Ziel, die Leiden
verwaister und verletzlicher Kinder zu erleichtern,
indem Verdnderungen in den Gemeinden eingelei-
tet werden. ,,Heartbeat” schatzt, dass die meisten
der 5000 Kinder in ihren Programmen als Folge
von HIV/AIDS zu Waisen wurden. Obwohl die
Todesursache auf den Totenscheinen der verstorbe-
nen Eltern nicht dokumentiert ist, zeigten die tod-
kranken Eltern Symptome von HIV/AIDS. Einige
der Kinder in Katlehong wurden zu Waisen, als ihre
Eltern durch Gewalttaten bei Kampfen rivalisieren-
der Gruppen in der Township in den spédten 1990er
Jahren starben.

.Heartbeat* kennt den HIV-Status vieler der
Kinder nicht. Die meisten der HIV-positiven Kin-
der in dem Programm sind jiinger als 4 Jahre. Sie
sind meist schon HIV-positiv geboren. Die Organi-
sation ermutigt Kinder, sich testen zu lassen und
sorgt flr Beratung vor und nach den Tests. Kinder
Uber 14 haben den gesetzlichen Anspruch auf Tests
auch ohne Zustimmung eines Erwachsenen. Diese
Kinder haben ein gesetzlich verbrieftes Recht auf
Vertraulichkeit und koénnen selbst entscheiden, ob
sie ihren HIV/AIDS-Status bei ,,Heartbeat* offen
legen oder nicht. Nur ein Kind in Atteridgeville hat
HIV/AIDS als mit Gewalt verbunden erwahnt (vgl.
die Ergebnisse).

Das Durchschnittsalter der verwaisten und ver-
letzlichen Kinder in den Projekten von ,,Heartbeat*
liegt zwischen 15 und 18 Jahren. Dies korreliert mit
dem 1. Sidafrikanischen Bericht (ber riskantes
Verhalten Jugendlicher, der durch das Gesund-
heitsministerium veranlasst und durch die CSIR
2002 durchgefiihrt wurde.
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Beide Eltern verst. %

2 -9 Jahre 0,5
10 — 14 Jahre 3,5
15 - 18 Jahre 3,9

Eine Sicht von unten beeinflusst den Prozess

Die CDFs und die Leiterinnen der Kinderhilfs-
Teams wurden (durch ein Informations-Blatt) vor
dem Datum der Untersuchung lber das Projekt
informiert. Nachdem sie ihrer Teilnahme zuge-
stimmt hatten, sprachen sie mit Kindern Uber das
Projekt, die sich fiir die Nachmittagsbetreuung in
Zentren in Atteridgeville und Katlehong treffen, die
von ,Heartbeat“ entwickelt wurden. Es wurden
Kinder Gber 15 Jahren zur Teilnahme eingeladen.
In Katlehong erklarten sich fast 20 Kindern bereit
teilzunehmen. Die Projekt-Mitarbeiter wahlten von
ihnen 8 aus. In Atteridgeville kamen am Tag der
Untersuchung nur 8 Kinder zum Zentrum.

Sunette verbrachte zwei Nachmittage bei den
Kindern in Katlehong und einen Nachmittag mit
den Kindern in Atteridgeville. Der erste Nachmittag
in Katlehong wurde dazu genutzt, das Untersu-
chungs-Projekt zu erklaren und Zeit fur Fragen und
Klérungen zu geben. Die Kinder, die dann einer
Teilnahme zustimmten (alle) unterschrieben Ein-
verstandniserklarungen. Danach inszenierte sie mit
ihnen einen "Eisbrecher”, der auch dazu diente, den
Kindern das Konzept der Verletzlichkeit zu erkla-
ren. Die Kinder, sie selbst und die ganze Projekt-
gruppe nahmen an dieser Ubung teil. Jeder der

Katlehong

Gewalt - Entfuhrungen
- Toten

- Wenn Leute dir Gewalt antun,
fuhlst du dich ausgeschlossen, ver-
letzt, unwohl, unten, voller Furcht,

Mutter verstorben %

Vater verstorben %

3,6 6,5
2,2 10,8
4,0 16,1

Teilnehmer wahlte sich einen Partner. Die Partner
suchten fir sich eine Tierstimme aus.

Dem einen Partner wurden durch den andern die
Augen verbunden und er wurde auf die gegeniiber-
liegende Seite des Raumes gefiihrt. Der "sehende”
Partner rief dann den mit den verbundenen Augen
mit der vereinbarten Tierstimme zu sich durch den
Raum. Dann wurde die Ubung mit Rollenwechsel
wiederholt. Danach wurde besprochen, wie sich die
Teilnehmer bei der Ubung gefiihlt hatten, und da-
mit wurde das Konzept der Verletzlichkeit erklart.
Die Kinder wurden dann in zwei Gruppen aufge-
teilt. Getrennt voneinander hatten sie ber die Kon-
zepte von Verletzlichkeit und Gewalt zu sprechen,
wonach sie ihr Verstandnis der Konzepte auf Flip-
charts der ganzen Gruppe mitteilten. Dies geschah
in gleicher Weise in Katlehong und Atteridgeville.

Nach den Diskussionen in Katlehong wurden den
Kindern verschiedene Materialien gegeben (Farbe,
Faserstifte, Papier, Fotoapparate, Ton, Stifte usw.),
damit sie ihre personlichen Erfahrungen von Ge-
walt kiinstlerisch ausdriicken konnten. Wéhrend der
zweiten Sitzung hatte dann jedes Kind die Moég-
lichkeit, sein Kunstwerk zu prasentieren. Sieben
Kinder waren bei der zweiten Sitzung dabei, sechs
davon présentierten ihre Kunstwerke.

Atteridgeville

- Leute k&mpfen in "Shebeens™ um
Madchen

- Taxifahrer kimpfen um den Be-
sitz von Stral3en

Médchen tragen knappe Klei-
dung; Méanner pfeifen ihnen
nach, dann werden sie ange-
griffen und vergewaltigt
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witend, schlecht

Ménner werden Frauen ge-
genilber  gewalttdtig, um
Macht zu gewinnen, um zu
zeigen, dass sie Méanner sind
und geachtet werden
Hé&usliche Gewalt geht tber
in Gewalt in der Kommune
Wenn dich jemand zum Sex

Armut: Eine Familie streitet
sich um einen Laib Brot, was
fur die ganze Familie zu we-
nig ist. Wegen des Streits lau-
fen die Kinder weg

Keine Schuluniformen und
Schuhe haben; die andern
Kinder lachen dich aus



Verletzlichkeit

zwingt

Wenn jemand dich ohne
Grund schlagt

Jungen schlagen Médchen,
um die Aufmerksamkeit der
Gleichaltrigen zu bekommen
Vulgdre Sprache von ir-
gendwoher

Wenn du zum Sklaven ge-
macht wirst

Wenn Leute dich emotional
missbrauchen (schwdoren)
Wenn ich mir den Luxus
nicht leisten kann, den ande-
re Kinder haben; die hanseln
einen dann

Wenn man einsam ist und
sich nicht selbst verteidigen
kann

Getrennt lebende Eltern ma-
chen dich verletzlich

Armut

Druck aus der Peer-group
Leistungsschwéche

Wenn du keine Unterkunft
und keine Biicher hast

Wenn es zu Hause nichts zu
essen gibt

Nichts zu essen haben: die
andern Kinder machen sich
lustig Uber dich, weil du lei-
dest; sie rufen "Matlala, Mat-
lala" hinter dir her, das be-
deutet eine Person, die nicht
isst

12-14-Jahrigen werden von
Erwachsenen (Fremden und
Verwandten) Drogen ver-
kauft; die Leute, die dir Dro-
gen verkaufen, machen dich
zum Sklaven, damit du noch
mehr Drogen kaufst

héausliche Gewalt
Vergewaltigung
Vernachlassigung — Eltern
spielen Karten (um Geld), sie
trinken, streiten sich und ver-
gessen ihre Kinder. Sie neh-
men das Kindergeld, um spie-
len und sich gut anziehen zu
konnen.

Schwangerschaft:  Madchen
werden schwanger, wenn sie
von Vatern und Stiefvatern
vergewaltigt werden — das
flhrt zu einer hohen Rate von
HIV/AIDS

du schlafst allein zu Hause,
die Geschwister gehen aus,
Leute kommen ins Haus,
stehlen deine Sachen und
vergewaltigen dich

zur Schule und zuriick im Ta-
xi fahren: es spielt laute Mu-
sik, die Leute tanzen und die
Aufmerksamkeit des Fahrers
wird abgelenkt; Taxifahrer
sind anderen Fahrern gegen-
Uber aggressiv

Fremde wollen mit dir reden,
und wenn du das nicht willst,
hénseln sie dich

Diebe — die Stralien sind nicht
sicher

Paraffindfen: sie  konnen
leicht explodieren und verur-
sachen grolie Feuer

Bomben in den illegalen
Siedlungen — Brazzaville ist
ein alter Armeesitz, und wenn
Leute Graben fir Toiletten
ausheben, explodieren die
Landminen und téten sie
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In beiden Gruppen gab es folgende Themen:
Armut / Entfuhrungen / Vergewaltigung / h&us-
liche Gewalt / zum Sklaven gemacht werden.

Alle sechs Kinder zeigten in ihren Kunstwerken
Gewaltakte mit Handfeuerwaffen. Vier der
Kunstwerke zeigten Gewalt gegen Frauen, bei
zweien konnte man eine Vergewaltigung vermu-
ten. Zwei stellten Bedrohungen dar, eine gegen
eine schwangere Frau.

Ein Kind zeichnete eine Handfeuerwaffe und
schrieb eine Botschaft unter das Bild:

"Diese Pistole zeigt, dass viele Menschen we-
gen der schlechten Situation getttet wurden. Was
ich einigen Leuten sagen will ist, dass sie — wenn
sie die Waffe nur zum SpaR brauchen - mit dem
Toten aufhdren sollen. Was ist der Sinn einer
Waffe: schiitzen oder téten? Ich bin durcheinan-
der, kann mir irgendjemand sagen, was flr einen
Sinn eine Waffe hat?"

Eine Sicht von unten beeinflusst das Ergebnis

In unsrer letzten Sitzung haben Sunette und ich
einander eingestanden, dass unsre Untersuchung
andere Ergebnisse geliefert hat als anfangs erwar-
tet. Die Kinder haben uns geholfen zu verstehen,
dass — wenn sie auch in einer Gemeinde leben, in
der das Phanomen HIV/AIDS allgemein vorhan-
den ist und sie davon direkt betroffen sind — ihre
Erfahrungen von Gewalt und Verletzlichkeit nicht
in erster Linie damit verbunden waren. Nur ein
Kind &uRerte sich zu HIV/AIDS. Ihre hauptsach-
lichen Erfahrungen von Verletzlichkeit und Ge-
walt hatten mit Armut zu tun.

Wiéhrend die Kunstwerke in Katlehong bespro-
chen wurden, nannten die Kinder mogliche Lo6-
sungen, wie sie sich selbst gegen Gewaltakte
schitzen konnten. Eine Lésung sah vor: was die
Kinder gesehen und erfahren hatten, mit einer
vertrauenswirdigen erwachsenen Person zu be-
sprechen. Eine andere Losung: sich selbst mit
einer Handfeuerwaffe schiitzen. "Fast jeder in
Katlehong tragt eine Waffe, und das ist der einzi-
ge Weg, auf dem man sich selbst verteidigen
kann."
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Zu spét zur Schule kommen;
Kinder missen friih aufstehen
und zu Ful} zur Schule gehen;
die Lehrer schimpfen mit
ihnen und andere Kinder hén-
seln sie

Der Wassertank: er enthalt al-
te Waffen, die von den Solda-
ten genutzt wurden

Die Kinder in Atteridgeville erwdhnten Waffen
nur im Kontext des Wassertanks, der alte Waffen
enthélt, die von der Armee benutzt worden waren.
Wenn sie auch Erfahrungen von Gewalt mitteil-
ten: das Wort "To6ten, Tétung™ erschien tberhaupt
nicht in der Weise wie in Katlehong, allerdings
kam es in allen Zeichnungen und Gedichten der
Jugendlichen vor. "Téten" ist in Katlehong eine
untbersehbare Realitét, und Tod und Sterben wird
eher mit gewaltsamen To&tungen als mit
HIV/AIDS in Verbindung gebracht (vgl. dazu das
Gedicht von Happiness).

Wir als Untersuchende und Mit-Untersuchende
glauben fest, dass das Abenteuer der Teilnahme
am Prozess der Untersuchung selbst und nicht nur
das Ergebnis Veranderungen bewirkt und zu einer
Transformation fuhrt (Strydom 2002: 431). Unsrer
Meinung nach fihrte die Teilnahme an der Unter-
suchung dazu, dass bisher nie erzahlte Geschich-
ten erz&hlt wurden und zur Dokumentation beitru-
gen. Weiterhin wurde neues Wissen in der Ge-
meinde (ber das Erleben von jungen Menschen
deutlich (Epston 2004: 6).

Wenn wir dieses alternative Wissen heraus he-
ben, wollen wir damit nicht sagen, dass dies Wis-
sen vollstandig sei und wir alle Antworten hatten
(Epson 2004: 8). Diese neuen Erkenntnisse wollen
uns dazu fuhren, neue und weitere Mdglichkeiten
des Lebens und Empfindens von jungen Men-
schen zu entdecken.

Der Prozess hat uns daran erinnert, dass die, die
von den Machtstrukturen einer Gesellschaft mar-
ginalisiert wurden, auf die Akzeptanz und die
Zustimmung von Zuhdrenden angewiesen sind
(Bons-Storm 2002: 33). Einige Mdglichkeiten
kdnnten darin liegen, dass junge Menschen zu
Kommunikatoren und Beratern Gleichaltriger
beféhigt werden (Machel 2001: 47).

In diesem Kontext wéren Gemeinschaften, die
an Veranderungen mitwirken kénnten, von beson-
derer Bedeutung,. Unsrer Meinung nach konnte
die Kirche eine wichtige Rolle einnehmen, indem
sie eine Gemeinschaft anbietet, in der sich Men-
schen neu verstehen. Sie kdnnte zu einer Entwick-
lung "einer praktischen theologischen Ekklesiolo-
gie beitragen, so dass Theologie tatig wird (Akti-



onen, die das Leiden der Menschen, die ganz un-
ten sind, wandelt)." (Louw 2991: 58) Zukunftige
Studien konnten helfen, noch mehr Wege zum
Erreichen dieses Ideals zu finden.

Anstatt einen Punkt an das Ende einer soge-
nannten abgeschlossenen Untersuchung zu setzen,
kommen wir zum Ende (Anfang?) indem wir De-
genaar (1990: 85) zitieren, der sagt:

Die Debatte iber Gewalt ist eine Form von Ak-
tion und sollte auf allen Ebenen und in allen Sta-
dien gefuihrt werden. Nur die bewusst tberlegte
Aktion fihrt in die Rationalitdt von Verhandlun-
gen, die erfolgreich die irrationale Zerstdrungs-
kraft der Gewalt tiberwindet.
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Einfluihrung

Ich méchte versuchen, die wichtigsten Wege zur
Uberwindung von Gewalt in der Bibel vorzustellen.
Gemeint ist dabei, wie wir Menschen mit menschli-
cher Gewalt in uns selbst und um uns herum umge-
hen konnen. Der Hintergrund auf dem das ge-
schieht, ist aber unausweichlich die Frage nach dem
Zusammenhang von Gott und Gewalt. An vielen
Stellen wird heute gefragt: Hat der biblische Mono-
theismus eine ihm innewohnende Neigung zu Ge-
walt? Fihrt der Glaube an eine einzige Gottheit, mit
der sich eine Wahrheit und eine Sicht der Wirklich-
keit verbinden, dazu, diese Sicht dann als die einzig
Richtige auch notfalls mit Gewalt durchzusetzen?

Eine solche These ist weit verbreitet. Sie reicht
von recht primitiven Darstellungen, in denen die
gesamte biblische Geschichte als eine einzige Folge
von Gewalttaten im Namen eines gewaltbereiten
Gottes beschrieben wird®, bis hin zu hochkomple-
xen Theorien, ich denke etwa an Jan Assmanns
Begriff der mosaischen Unterscheidung, die er als
die von wahr und falsch in der Religion versteht
und der polytheistischen Vielfalt entgegensetzt’.
Trotz mancher nachtraglicher Differenzierungen,
die Assmann als Reaktion auf die Kritik an seinem
Buch ,,Mose der Agypter“ angebracht hat, halt er,
wenn ich recht verstehe, im Kern daran fest, dass in
der Bibel eine ,Tradition offenbarungstheologi-
scher Gewaltbereitschaft“ vorherrscht®.

! So z. B. unter dem Titel ,,Auge um Auge. Der biblische
Krieg* in: Der Spiegel, 8. 4. 2002, S. 140ff: ,,Gott hat es
gewollt*.

¢ Moses der Agypter. Entzifferung einer Gedachtnisspur,
Minchen/Wien 1998.

¥ S0 in: ders., Herrschaft und Heil. Politische Theologie
in Altdygpten, Israel und Europa, Minchen/Wien 2000,
264 = Monotheismus und Ikonoklasmus als politische
Theologie, in: E. Otto Hg., Mose. Agypten und das Alte
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Nun enthalt zweifellos das Alte Testament eine
Fulle von Texten, die von Gewalt handeln, und die
Christen, jedenfalls die Theologen unter ihnen,
gehen diesen Texten und den Fragen, die sie aufge-
ben, heute tendenziell am liebsten aus dem Wege.
Doch meine Hauptthese lautet: Wenn die Christen
den alttestamentlichen Gewalttexten latent oder
offen ausweichen, berauben sie sich des wichtigsten
Mittels, das die Bibel gegen Gewalt entwickelt hat,
namlich ihre Auseinandersetzung damit. Friiher hat
man viele dieser Gewalttexte fiir vor- oder unter-
christlich erklart, fur typisch jidisch und durch das
Neue Testament Uberwunden. Die Volksmeinung
tut das nach wie vor, tut es vielleicht um so eifriger,
je mehr die Theologen ausweichen. Die biblischen
Gewalttexte aber lassen sich, so meine These, alle-
samt als Modelle des Umgangs mit Gewalt lesen,
man kann, man muss von ihnen lernen. Seit ich
diese Spuren der Auseinandersetzung mit Gewalt in
der Bibel verfolge, entdecke ich immer mehr und
immer fundamentalere Formen dieser Auseinander-
setzung. Einige davon will ich Ihnen im Folgenden
vorstellen.

Zur Entstehung des biblischen Monotheismus

Zunichst aber ist eine kurze Voriiberlegung zur
Entstehung des biblischen Monotheismus ange-
bracht. Ich gehe fir den religionsgeschichtlichen
Prozess davon aus, dass es ernsthafte AnstoRe zu
einer Alleinverehrung des israelitischen Gottes seit

Testament, SBS 189, 2000. 138f; vgl. a. ders., Politische
Theologie zwischen Agypten und Israel, Miinchen 2002.
Zur theologischen Diskussion sei aufler auf Otto Hg.,
ebd. hingewiesen auf R. Kessler, Die Agyptenbilder der
hebraischen Bibel. Ein Beitrag zur neueren Monotheis-
musdebatte, SBS 197, 2002, der S. 11, Anm. 2 auf die
gewichtigen Anfragen von Alttestamentlern wie K.
Koch, R. Rendtorff und E. Zenger verweist.



der Zeit Elias, also dem 9. Jh. v. Chr. gegeben hat.
Von diesem Moment an, also lange vor einem ei-
gentlichen, theoretischen Monotheismus, den wir
erst in der Exilszeit insbesondere bei Deuterojesaja
finden, noch bevor also die Wirklichkeit der ande-
ren Gotter vollig geleugnet wurde, musste die ge-
samte Wirklichkeit, mussten alle menschlichen
Erfahrungen mit diesem einen Gott in Verbindung
gebracht werden. Die wesentlichen Grundkatego-
rien des Glaubens an einen einzigen Gott haben
sich in dieser Zeit zwischen Elia und Deuterojesaja
gebildet. Das aber ist eine Epoche voller Gewalt.
Ich erinnere nur an die heftigen burgerkriegséhnli-
chen internen Konflikte und die Aramderkriege des
9. Jahrhundert, an das unaufhaltsame Vorriicken
Assurs im 8. Jh., mit seiner militarischen Starke
und ungeheuren Grausamkeit. Es folgte der schritt-
weise Weg von Niederlage zu Niederlage bis in das
Exil. Die pure Behauptung, dass der eigene Gott
machtig und Uberlegen sei, wére fur ein kleines
Volk wie Israel blo lachhaft gewesen. Die Erfah-
rung von Gottes Macht, die eine Israel rettende
Macht war, hat am Anfang gestanden, man denke
an die Exodustradition, das Deboralied, auch an
David und seine Erfolge. Das zentrale Problem der
Alleinverehrung aber war von Anfang an, wie die
negativen Erfahrungen, wie Niederlagen, Gewalt
und Tod mit dem einen Gott zusammengehoren.
Nur einen Gott zu haben, hiel unausweichlich, all
diese Niederlagen und Grausamkeiten mit diesem
einen Gott zusammen zu denken und ihn gleichzei-
tig von ihm zu unterscheiden.

Ursachen von Gewalt — Umgang mit Gewalt —
Reaktionen auf Gewalttaten

Der menschliche Umgang mit menschlicher Ge-
walt ist ein Teil dieser theologischen Entwicklung.
Als Ausgangspunkt nehme ich die erste Gewaltge-
schichte der Bibel, denn alle Antworten der moder-
nen Wissenschaften bis heute fihren, wenn ich es
recht sehe, nicht wesentlich weiter als die theolo-
gisch-anthropologischen Einsichten, die die Bibel
in der Erzdhlung uber den ersten Mord formuliert,
mit dem die Weltgeschichte beginnt. Es lohnt sich,
sie noch einmal genau anzusehen.

Da ist einmal der Anlass: es ,,brachte Kain von
den Friichten des Ackers Adonai eine Opfergabe
dar und auch Abel brachte von den Erstlingen sei-
nes Kleinviehs und von ihren Fettsticken. Da
wandte sich Adonai Abel zu und seiner Opfergabe,
aber Kain und seiner Opfergabe wandte er sich
nicht zu. Da erziirnte Kain sehr.** (Gen 4,4f). Unge-
recht geht es zu und das ohne Grund, dem einen
glickt’s, dem anderen nicht, der eine hat’s und
bekommt noch etwas dazu, der andere nicht. Man
kann es Schicksal nennen, Gliuck, Zufall, selbst bei

gleichem Ausgangspunkt und gleichem Bemiihen,
plétzlich ist da eine unerklarliche Differenz, durch
die der eine sich zuriickgesetzt, nicht anerkannt
sieht. Es geht um Verlust des Gesichts, Einbul3e an
Respekt, ,,Anerkennungszerfall“, wie es heute wis-
senschaftlich genannt wird (W. Heitmeyer), um
Anlass zu Neid und Zorn.

Das Zweite ist die Analyse dieser Lage, ihrer
Madglichkeiten und ihre Bewertung durch Gott. Sein
Wort an Kain lasst sich paraphrasieren: ,,Warum
eigentlich bist du zornig und senkst zornig dein
Angesicht? Ist es nicht so: Wenn du Gutes zustande
bringst, bist du stolz. Wenn du aber nichts Gutes
zustande bringst, dann lagert an der Tur die Siinde.
Sie verlangt nach dir, du aber sollst sie beherr-
schen.* (Gen 4,6f) Hier werden die Zlige menschli-
cher Autonomie vorausgesetzt, nach der die Men-
schen im vorangehenden Kapitel gegriffen haben
und wegen der wir nicht mehr im Paradies wohnen.
Wir selbst erkennen und entscheiden, was fir uns
gut und bose ist, legen fest, was wir fur uns fur das
beste halten. Kein Gebot, auch nicht eine solche
Warnung kann uns die Entscheidung abnehmen im
Lebensvollzug zu entscheiden, was wir letztlich,
faktisch fir gut und fur schlecht ansehen. Gut er-
scheint mir in der Regel das, was gute Folgen fir
mich hat. Wenn das, von dem du annimmst, dass es
dir gut tut und dir nitzt, das auch tut, bist du stolz
und meinst, Deine Leistung lasst dein Leben glu-
cken. Wenn nicht, wenn du trotz aller Anstrengun-
gen ungerechterweise hinter anderen zuriick bleibst,
nicht anerkannt wirst, dich Ubervorteilt und betro-
gen fihlst - dann kommen Mdoglichkeiten Verhal-
tensweisen in Sicht, die man erst einmal beherr-
schen muss. Gottes Wort an Kain steht genau zwi-
schen den sogenannten ,,Ursachen” der Gewalt und
ihrer Realisierung und durchbricht den Zusammen-
hang zwischen beiden. Diese theologische Infrage-
stellung jedes Automatismus zwischen beiden darf
nicht zu schnell Gberspielt werden.

Dann folgt die Tat. Kain setzt noch an, etwas
zum Bruder zu sagen, sagt aber nichts mehr, son-
dern schlagt zu. Keine Disposition, keine Analyse
der Situation kann das Faktum wirklich erkléren,
keine Warnung es verhindern. Plétzlich ist die Ge-
walt da, bewirken tut sie nie das, was sie sollte.
Danach stellt sich als dritter Schritt die Frage, wie
auf die Tat zu reagieren, wie vor allem mit dem
Tater umzugehen ist, die Frage nach Strafe und
Schutz fur den Téter zugleich.

In der biblischen Erz&hlung ist diese Tat ein be-
deutendes Glied in einer Kette von Geschehnissen,
durch die aus der urspriinglichen Welt, die Gott mit
dem Prédikat ,,sehr gut* versieht (Gen 1,31), eine
Welt wird, die durch und durch verdorben ist und
zwar durch Gewalt. ,,Sehr gut* - das schliel3t offen-
bar ein, dass sie keine Mittel gegen das Eindringen
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der Gewalt hatte, ,,sehr gut* heil3t auch wehrlos. Im
Zusammenhang der Weisungen der Bergpredigt
mochte ich am Ende darauf zuriickkommen. Es ist
in Theologie und Kirche wohl bisher unzureichend
wahrgenommen und rezipiert worden, in welchem
AusmaR die Folgen des Griffs nach der verbotenen
Frucht sich als Gewalt manifestieren. Die Ursiinde
realisiert sich vor allem durch und als Gewalt, die
meist mannlich ist und alle menschlichen Bezie-
hungen, aber auch die zu Natur und Tieren als stan-
dige Mdoglichkeit durchzieht und zu vergiften droht.
Das so gliicklich begonnene Miteinander von Mann
und Frau wird durch ménnliche Herrschaft berla-
gert, dem Geschlechterverhaltnis wohnt mit der
Herrschaft immer auch ihre Realisierung oder Auf-
rechterhaltung durch Gewalt inne. Die Gewalt stei-
gert sich bei den Nachfahren Kains, bis dahin, dass
Gott alles Fleisch als verdorben ansieht, weil alles
Geschehen zwischen Tieren und Menschen von
Gewalt durchzogen ist (Gen 6,11f). Sie fuhrt dazu,
dass Gott versucht, die in die Schépfung einge-
drungene Gewalt in der Flut mit Gewalt wieder zu
beseitigen, und dabei lernen muss, dass das selbst
Gott nicht kann. Gewalt ist nicht durch Gewalt zu
Uberwinden, das ist einer der groRen Lernvorgange,
von dem die Bibel berichtet. Die Gewalt wéchst
und nimmt immer neue Formen an, sogar als Gott
nach der Flut eine neue Geschichte der Z&hmung
der Gewalt beginnt. Schrittweise wird erz&hlt von
der Herrschaft von VVolkern Gber Volker, davon wie
Abraham seine Frau ohne selbst Gewalt zu (ben
aus Angst an fremde Gewalt preisgibt, von Kriegen,
von Vergewaltigungen und anderer sexueller Ge-
walt, von Gewalt gegen Fremde, obwohl oder gera-
de weil Gott selbst in ihnen gegenwartig ist, von
vielfaltigen Versuchen, sich gewaltsam Vorteile zu
verschaffen. Das Bild der Welt, das hier gezeichnet
wird, ist durch und durch sehr realistisch. ,,Die
Erde ist erfullt von ihrer Gewalttat* (Gen 6,13), sie
ist latent in allem menschlichen Tun gegenwartig.

Mit einfachsten erzahlerischen Mitteln differen-
ziert die Geschichte (ber die erste Gewalttat grund-
legend zwischen den - niemals vollig zu verhin-
dernden - ,,Ursachen”, dem Umgang mit solchen
Anlassen sowie der Reaktion auf die vollzogene
Gewalt. Die drei Teile meines Vortrags sind diesen
drei Aspekten zugeordnet. Ich stelle an ihr Ende
Fragen, die sich mir im Blick auf heutige Seelsorge
und ihre Moglichkeiten ergeben, und also vielleicht
einen Gesprachsimpuls darstellen.

1. Aspekt:
Die Ursachen von Gewalt und ihre Minimierung

Ein besonders eindrucksvoller Versuch, mensch-

liches Leben vor Gewalt zu schiitzen, liegt im De-
kalog, dem Zehnwort vom Sinai, vor, dem Teil der

32

Tora, den die Christen neben dem Nachstenliebe-
gebot am intensivsten rezipiert haben.

Der Dekalog und die gesellschaftlichen
Bedingungen zur Verhinderung von Gewalt

An der Spitze des Dekalogs steht Gottes Selbst-
definition als Erfahrung der Freiheit.

Ich bin... dein Gott, weil ich dich aus dem Land
Agypten, dem Haus der Sklavenarbeit herausgeholt
habe.

Dieser Gotteserfahrung korrespondiert im weite-
ren das Tun der Menschen, es dient der Ausgestal-
tung und Bewahrung der so geschenkten Freiheit.
Dabei steht in der Anordnung der Gebote genau in
der Mitte die Bewahrung des Lebens, die Vermei-
dung des Tétens. Nicht sollst du t6ten. Das benutzte
Wort meint das gewaltsame Todten eines Menschen.
Es wird auch fir indirektes, langsames Toten etwa
durch soziale Verelendung verwendet (z. B. 1Kdn
21,19; Ps 94,6). Alles, was menschliches Leben
bedroht, ist zu vermeiden. Das einfach klingende
Gebot ist bis heute umk&mpft. Die Diskussion
kreist unabldssig um Ausnahmen: Medizin, Vertei-
digungskrieg, Schutz bedrohter Menschen, Not-
wehr, Recht, unertrégliche Schmerzen - muss man
nicht tdéten, um Leben zu erhalten und zu schiitzen?
Gerade hier in unseren Ratlosigkeiten lohnt sich ein
Blick auf den inneren Zusammenhang der Gebote.
Das zentrale T6tungsverbot wird ja von zwei auf
die Familie bezogenen Geboten umrahmt, und es
gibt weitere paarweise Anordnungen, vor allem die
beiden auf 6ffentliche Wahrheit bezogenen Gebote
entsprechen sich. Der gesamte innere Zusammen-
hang der Gebote erschliefit sich, wenn man dieser
paarweisen Anordnung nachgeht. Alle anderen
Gebote sind wie die Schalen einer Zwiebel um das
innere Zentrum des Schutzes des menschlichen
Lebens vor Gewalt angeordnet. Sie alle bilden ei-
nen Zaun um das menschliche Leben, dienen dem
zentralen Ziel seiner Bewahrung. Man muss zum
Verstdndnis noch zwei Schritte weitergehen. In
einem ersten ist festzuhalten, dass Gebote oder
Verbote ja zugleich Rechte formulieren, dass das
Totungsverbot zugleich ein Recht auf Leben meint.
So gelesen formuliert jedes Gebot zugleich Grund-
regeln fiir ein Leben ohne Bedrohung und Gewalt.
Damit werden aber zugleich, und das ist der zweite
Schritt, soziale und politische Bedingungen, im
Grunde sogar gesellschaftliche Institutionen be-
nannt, die Gewalt im Vorfeld verhindern kénnen
und sollen. Es entsteht so etwas wie eine kleine
Soziallehre dartiber, wie eine Gesellschaft aussieht,
die Gewalt minimiert. Die wichtigsten Stichworte
sind:

Familie
Die beiden auf die Familie bezogenen Satze:



Halte deinen Vater und deine Mutter
in Ehren,
Nicht sollst du eine Ehe brechen.

stehen unmittelbar vor und nach dem Satz Nicht
sollst du toten. Regeln zum engsten Lebensraum
jedes Menschen bilden die erste der Schalen um das
Zentrum herum. Die Familie oder eine ihr entspre-
chende andere Lebensform ist der zum menschli-
chen Leben notwendige Raum. Er war es damals
noch massiver als heute, weil auch dkonomisch
gesehen ein nichtfamiliares Leben faktisch nicht
moglich war. Zumindest fur Kinder gilt das aber
noch immer. Weil wir seit langem in sehr anderen
Verhéltnissen leben als in biblischer Zeit oder noch
in der Luthers, ist es unumgénglich, das sachlich
Gemeinte in neue Rechte und Regeln zu (berset-
zen. Dabei ist entscheidend, auf die Gefahrdungen
des Lebens zu achten, denn es geht um den das
Leben schiitzenden, fir seine Entfaltung notwendi-
gen Raum.

Gefahrdet waren damals besonders die Alten, sie
waren es, die im innerfamilidren Verteilungskampf
am ersten unterlagen. Wenn es nicht genligend zu
essen gab oder wenn wegen Uberschuldung Kinder
verkauft werden mussten, gab es viele Methoden,
die Alten als uberflissige Belastung loszuwerden.
Die alten Eltern sollen geehrt werden, wdrtlich
heilt das ,,schwer, gewichtig gemacht werden®,
ihnen ein entsprechendes Gewicht zu geben. Ge-
walt gegen Alte in Familien und Heimen, Vernach-
lassigung, mangelhafte Pflege, das Thema ist voll
wieder da und markiert einen Ort massiver Gewalt
in unserer Gesellschaft.

Beim Verbot des Ehebruchs geht es um den
moglichen Bruch im Zusammenleben von Mann
und Frau, damit um das Zerbrechen des Raumes, in
dem Kinder aufwachsen kénnen und geschiitzt sind.
Waren damals Kinder zur Lebenssicherung der
Eltern vor allem im Alter notwendig, so sind sie
heute wohl die schwéchsten Teile der Familie. Der
Bezug der beiden Gebote auf ihre Funktion, Leben
zu schitzen, gibt den Malstab auch fir kritischen
Umgang mit der Tradition, auch mit traditionell
christlichen Lebensformen; es kann nicht darum
gehen, die biblischen zu bewahren. Gesicherte
stabile Beziehungen sind jedoch fir Kinder und
Alte, sind fiir die jeweils Schwachsten und Gefahr-
deten notwendig.

Mit diesen zu schiitzenden Raumen sind elemen-
tare Bereiche genannt, in denen jeder in der Kind-
heit Leben als gewaltfreies, freundliches Zusam-
menleben erfahren muss, Wéarme, Akzeptanz und
Liebe, um als Erwachsener Konflikte auch ohne
Gewalt bewaltigen zu kénnen. Das reicht nicht hin,
bleibt aber notwendig.

Arbeit und Eigentum
Sechs Tage sollst du arbeiten,
doch der siebte Tag ist Sabbat fiir
Adonaj, deinen Gott,

Nicht sollst du stehlen

Auch Sabbat und Diebstahl sind bezogen auf das
Zentrum Nicht sollst du toten. Als Verbote scheinen
sie auf den ersten Blick nicht viel gemeinsam zu
haben, man konnte es vielleicht mit der Formulie-
rung fassen: Du sollst nicht raffen, nicht alles an
dich reillen, nicht méglichst viel an dich bringen.
Mit Gewalt sich und andere um Lebensnotwendiges
bringen, in Bezug auf die Zeit und den Besitz. Un-
ter unserer Frage nach Entstehung und Verhinde-
rung von Gewalt liegen dagegen die Zusammen-
hange auf der Hand: Arbeit und rechtlich gesicher-
tes Eigentum, sinnvolle Arbeit und jedenfalls ein
Minimum von eigener Sphére, von unbedrdngtem
Wohnen und Leben.

Ein gemeinsamer, Offentlicher Tag der Ruhe fir
alle im Abstand von sieben Tagen nach sechs Ar-
beitstagen - das ist das spezifische des biblischen
Sabbat. Es geht um den lebensbestimmenden
Wechsel von Arbeit und Ruhe. Die Erzdhlung von
der Entdeckung des Sabbat (Ex 16) macht deutlich:
man hat nicht mehr, wenn man durcharbeitet, wenn
man immer ohne Pause weitermacht. Immer bei
neuen technologischen und 6konomischen Ent-
wicklungen ist der gemeinsame freie Tag wieder
umstritten und muss unter heftigen sozialen Kamp-
fen bewahrt oder neu erk&mpft werden. Das war
schon in der Bibel so (z.B. Jer 17), dann wieder im
19. Jahrhundert zu Beginn des Industriezeitalters so
und das ist heute an seinem Ende wieder so. Wir
wissen, wie aktuell umstritten der gemeinsame freie
Tag ist. Maschinenlaufzeiten oder héhere Gewinne
im Einzelhandel lassen ihn fraglich werden. M&g-
lichst effektiv und durchgehend zu arbeiten, enthalt
aber ein nicht unbetrachtliches Mal} an Gewalt ge-
gen sich selbst und gegen die, die zwangsweise
einbezogen werden oder davon mitbetroffen sind.

Doch heute steht vor allem der Anfang des Ge-
botes in Frage wie niemals zuvor: Sechs Tage sollst
du arbeiten. Was als Gebot auftritt, ist zugleich ein
elementares Menschenrecht. Es gibt ein Menschen-
recht auf Arbeit, das aber als einklagbares Recht bei
uns erst durchgesetzt werden muss. Darin stimmen
die allgemeine Erklérung der Menschenrechte der
UN und die Bibel uberein. Der Mensch wird nach
der Schopfungserzahlung geschaffen, um den Gar-
ten zu bebauen und zu bewahren, um ihn, wie es
wdrtlich heilit, zu bearbeiten (Gen 2,15). Arbeit
gehort zum Menschsein, und das selbst im Paradies,
wo solches nicht durch duReren Mangel erzwungen
wird. Jugendliche, die nicht arbeiten kénnen und

33



sich so als nutzlos, als nicht gebraucht, erfahren,
gehen ein, konnen kein wirklich menschliches Le-
ben entwickeln. Arbeitslosigkeit ist Gewalt. Auch
wenn Erwerbsarbeit im bisherigen Sinne nicht mehr
fur alle vorhanden sein wird, ist ja genligend Arbeit
da, viele notwendige Arbeit bleibt ungetan. An
Patienten wie in Bethel, wo ich wohne und arbeite,
kann man besonders gut erkennen, dass auch wirt-
schaftlich ineffektive Arbeit menschlich notwendig
ist. Nicht allein eine ausreichende materielle Ver-
sorgung etwa durch Sozialhilfe ist fir menschen-
wirdiges Leben entscheidend, sondern dieses Ge-
brauchtwerden ist es, das neu organisiert werden
muss. Man muss nicht der problematischen und
kurzschlissigen These anzuhdngen, dass es allein
oder vor allem die Jugendarbeitslosigkeit ist, die
Gewalt hervorruft - als ein Faktor unter anderen
darf man diesen elementaren Aspekt menschlichen
Lebens nicht Ubersehen.

Offentliche Wahrheit
Nicht sollst du den Namen Adonayjs,
deines Gottes, zum Schaden
gebrauchen,

Nicht sollst du aussagen gegen deinen
Né&chsten als Liigenzeuge.

Zwei Gebote betreffen 6ffentliches Reden, auch
sie haben zu tun mit dem Grundthema Nicht sollst
du téten. Es geht damit bei ihnen um das Klima der
Gesellschaft, wie es damals vor allem im Recht und
im Kult zum Ausdruck kam. Inhaltlich geht es um
die Benutzung des Gottesnamens fiir das eigene
Reden und um die Zeugenfunktion im Recht. Sol-
chen Missbrauch gibt es bis heute: Was geschieht
nicht alles in Gottes Namen - oder dem des Chris-
tentums.

Zum Menschenrecht auf sicheres Leben gehort
als notwendige Voraussetzung, dass die Wahrheit
zu Wort kommt, dass eine Atmosphdre herrscht, in
der Klarheit mdglich ist. Es gibt beim Propheten
Jeremia eine Reihe von Stellen, wonach das gesam-
te Leben durch schakar, durch Lige und eine Ver-
logenheit bestimmt ist (bes. Jer 9,4f). Man kennt
ein solches Klima aus Diktaturen, wo man seinem
Né&chsten nicht trauen kann, wo man sich gezwun-
gen sieht, selbst - zumindest nach auRen - Falsches
zu reden. Worte konnen toten, direkt und indirekt.
Was muss da passiert sein, wenn z.B. im ehemali-
gen Jugoslawien Hass und Verleumdung durch
viele Generationen hindurch weitergegeben worden
ist, Hass und Verachtung fir Nachbarn und Mit-
menschen, die sich pl6tzlich von verbaler Gewalt in
physische Gewalt, reales Todten verwandeln kénnen.
Der christliche Antisemitismus und Antijudaismus
zeigt es ebenfalls, bedeutet er doch eine ber viele
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Generationen wirksame Vergiftung bis in die in-
nersten religiosen Gedanken hinein. Wir alle ken-
nen vermutlich Situationen, wo in sozialen Gruppen
und Institutionen ein Klima des Misstrauens und
der Verleumdung herrscht, manches davon nennt
man Mobbing, das etwas mit latenter Gewaltbereit-
schaft zu tun hat. Der Zaun, den Jesus in der Berg-
predigt um das alttestamentliche Totungsgebot
zieht, entspricht genau der Funktion dieser beiden
Gebote: Wer seinem Bruder zirnt und ihn mit
Schimpfworten belegt, wird so behandelt, als hatte
er ihn getotet (Mt 5,21ff).

Freiheit
Nicht soll es fiir dich andere Gottheiten
geben -
Nicht sollst du dir ein Bild
(von Gott) machen

Nicht sollst du aussein auf das Haus
deiner Néachsten.
Nicht sollst du aussein auf die Frau
deines Né&chsten, noch auf irgend
etwas, das deinen Nachsten
gehort.

Gerade auch die beiden gewichtigen Doppelge-
bote am Anfang und am Ende sind Bedingung fur
das Zentrum Nicht sollst du toten. Das ublicher-
weise mit ,,begehren* Ubersetzte Wort im letzten
Gebot zielt nicht auf Gedankenslinden, sondern
umfasst die ganze Skala der Mdglichkeiten, den
Né&chsten und seinen Besitz an sich zu ringen. Darin
liegt die wichtigste Differenz zu den vorangehen-
den Verboten: Hier geht es nicht noch einmal um
Bruch oder Manipulation des Rechts, sondern gera-
de auch um legale, nicht verbotene und nicht
rechtswidrige Mdglichkeiten. In jedem Rechts- und
Gesellschaftssystem gibt es solche. Damals lagen
sie vor allem im Schuldrecht, wo der Verschuldete
nacheinander Familienmitglieder in Sklaverei ver-
kaufen musste. Es geht um die Lebensgrundlage
des Nachsten, wie sie in Familie und lebensnot-
wendigem Besitz gegeben war, und worin sich die
Freiheit realisiert. Der Sicherung dieser Freiheit
dienen die grof3en biblischen Wirtschafts- und So-
zialgesetze wie das Zinsverbot, die Einsetzung ei-
nes regelmaRigen Schuldenerlasses im Sabbatjahr
oder die Sicherung des Lebensunterhalts der land-
losen Randgruppen aus dem allgemeinen Steuer-
aufkommen. Solche Rechte sind heute vor allem in
den sozialen Menschenrechten formuliert und in die
Regeln des Sozialstaates umgesetzt. Heute bietet
die Marktwirtschaft zugleich die Lebensgrundlage
aller wie auch vielfaltige Mdglichkeiten, den
Né&chsten um fir ihn lebensnotwendige Dinge zu
bringen, den Arbeitsplatz oder den eigenen Betrieb.



Das Begehren, das Aussein auf ist mit dem Auf-
kommen des neuzeitlichen Kapitalismus von einer
Todsunde zum unentbehrlichen Motor des Wirt-
schaftskreislauf geworden®: Du sollst aussein auf...
Das letzte Gebot widerspricht einem der fundamen-
talen ,,Werte* unserer Zeit und setzt die Lebens-
rechte der N&chsten dagegen. Diese Spannung soll-
te nicht vorschnell aufgeldst, sondern muss ausge-
halten werden, aber wohl immer wieder auch be-
nannt werden. Zugleich wird auf dieser Ebene die
Uberragende, weil vieles zusammenfassende Bedeu-
tung des letzten der Gebote sichtbar.

Sie h&ngt mit den beiden im ersten Doppelgebot
formulierten Grundhaltungen Gott gegeniiber zu-
sammen. Man verldsst Gott nicht nur, wenn man
anderen Gottern nachlauft, man verlésst ihn ebenso,
wenn man anderen das raubt, was er ihnen gegeben
hat, ihnen die Freiheit nimmt, in der sie Gott erfah-
ren. Fremde, andere Gottheiten liegen stets nahe.
»Woran Du nun ... dein Herz héngst, das ist eigent-
lich Dein Gott“ heil3t es bekanntlich bei Luther zum
1. Gebot im groRen Katechismus. Das goldene Kalb
oder der Mammon, in der Sprache des Neuen Tes-
tamentes, sind dabei die wohl effektivsten Goétzen.
Fir unseren Zusammenhang ist entscheidend, dass
der biblische Gott durch den Bezug auf Freiheit
definiert ist. Nicht Beschrankung von Freiheit, son-
dern nur ein immer erneuertes Klima von Freiheit,
ein Gefuhl von Freiheit, das die einzelnen Men-
schen erreicht und in ihrem Lebensgefiihl prégt,
wird Grundlage fur eine wirksame Bekampfung
von Gewalt sein.

Bei der Frage nach den ,,Ursachen” von Gewalt
sollte man deshalb mindestens so intensiv wie auf
soziale oder politische Verhdltnisse auf das Fehlen
von Freiheit und Wahrheit achten.

An Seelsorger und Seelsorgerinnen und ihre Er-
fahrung ergibt sich fir mich aus diesen Beobach-
tungen zur Struktur des Dekalogs die Frage, ob und
wieweit heute die Entstehung von Gewaltbereit-
schaft insbesondere bei Jugendlichen mit negativen
Erfahrungen in entsprechenden Lebenssphéren
korrelieren.

2. Aspekt:
Reaktion auf Unrechts- und Gewalterfahrungen

Klage als religitse und 6ffentliche Verarbeitung
von Gewalterfahrung

Die wichtigste Reaktion auf alle Formen von
Leid und Unrechtserfahrungen ist in der Bibel die
Klage. So gesehen wére es die angemessene Reak-
tion Kains auf eine wirkliche oder vermeintliche

*Vgl. A.O.Hirschman, Leidenschaften und Interessen.
Politische Begriindungen des Kapitalismus vor seinem
Sieg, dt. Ubers. Frankfurt/M 1980.

Erfahrung von unbegriindeter Benachteiligung und
Zurlcksetzung gewesen, dies in Form einer Klage
Gott vorzutragen. Die Klage durchbricht genau wie
Gottes Anrede an Kain jeden unmittelbaren Zu-
sammenhang von sogenannten Griinden zur Gewalt
und ihrer Praktizierung. Dass das Christentum zu-
mindest in der Perspektive seiner Opfer so oft eine
Religion der Gewalt war - und ist!? - héngt auch
damit zusammen, dass die Klage keine anerkannte
Form religiosen Umgangs mit Erfahrungen von
Gewalt und Unrecht gewesen ist. Im Dialog mit
dem Islam sollten derartige Fragen nicht ausge-
blendet werden, sondern einen hohen Stellenwert
erhalten.

Die grofite Gruppe der Psalmen sind Klagen, in
denen meist auf einer fur viele Christen anstoRRige
Weise heftig Uber Feinde geklagt wird. Dazu geho-
ren die Formulierung von Angst und Hass Uber sie,
ebenso wie Winsche, Gott mdge sie strafen und
vernichten: ,,Vernichten soll sie doch der Tod, le-
bendig sollen sie zur Grube fahren* (Ps 55,16).
Derart heftige Geflhle, die dazu noch im Gebet
formuliert werden, scheinen unvereinbar mit den
neutestamentlichen Geboten der Feindesliebe und
dem Verbot, andere Menschen mit Drohungen und
Beschimpfungen zu belegen. Dennoch gibt es, wie
viele neuere Arbeiten gezeigt haben®, guten Grund
zu der Annahme, dass gerade die AuRerung solcher
Geflihle ein hochst wirksames Mittel ist, Traumata
und Verletzungen zu verarbeiten, in Sprache zu
fassen und dadurch an einer Bewaltigung zu arbei-
ten, die nicht auf Rache und erwiderte korperliche
Gewalt hinauslaufen muss. Die Beter halten kein
Geflhl zuriick, Gberlassen die Aktion jedoch allein
Gott.

Ich mdchte dazu eine heutige Erfahrung vollig
unreligioser Art stellen, einige Satze aus einem
eindrucksvollen Dokument der Verarbeitung einer
schlimmen Gewalterfahrunge: ,,Fur diese gedan-
kenlose Rohheit wiinsche ich ihm, dass er im Ge-
fangnis verrotten moge ... dafur werde ich ihn has-
sen, solange ich Gefuhle habe.* Ein solche Erfah-
rung von Gewalt ,,ist wie eine Schandung, und der
Verlust der F&higkeit, in eigener Sache hassen zu
konnen, lauft auf eine psychische Deformation hin-
aus... Sich fur einen Verzicht auf den Hass zu ent-
scheiden, setzt...voraus, sich auch anders entschei-
den zu koénnen.” ,,Wem etwas angetan worden ist,
der will sich rachen, und daran ist nichts veracht-
lich.* Doch gilt auch, kann aber wohl nur so er-

% E. Zenger, Ein Gott der Rache? Feindpsalmen verste-
hen, Freiburg u.a. 1994; U. Bail, Gegen das Schweigen
klagen. Eine intertextuelle Studie zu den Klagepsalmen
Ps 6 und Ps 55 und der Erzdhlung von der Vergewalti-
gung Tamars, Giitersloh 1998.

®J. Ph. Reemtsma, Im Keller, Hamburg 1997, S.
213.187.215.
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fahrbar werden: ,,Und wenn man mir morgen sei-
nen Kopf brachte, ich hatte nichts davon. Und wenn
ich straflos tun kdnnte, was ich wollte, es niitze mir
nichts, meinerseits die Zivilisation einzureillen.
Das sind Sétze von Jan Philipp Reemtsma, mit de-
nen er seine Gewalterfahrungen ,,Im Keller* reflek-
tiert.

Eine Kultur und eine Religion, in der erlittene
Verletzungen aller Art, schlimme Gewalterfahrung,
Anerkennungsverluste mit den entsprechenden
Geflihlen, aber auch nur vermeintlich bestehende
Beeintréchtigungen und Unrechtserfahrungen nicht
vor anderen Menschen Offentlich ausgesprochen
werden dirfen, ja nicht einmal im Gebet vor Gott
Platz haben, eine solche Kultur darf sich nicht
wundern, wenn die ja vorhandenen Geflhle an-
dernorts delegiert und unreflektiert und ungebremst
ausgelebt werden. Vielleicht wéare es schon gut,
wenn gewaltbereite Jugendliche Mdglichkeit, Raum
und Gelegenheit hatten, die von ihnen angeblich
oder wirklich erlittenen Verletzungen und Beein-
trachtigungen ihres Lebens auszusprechen, Ankla-
gen vorbringen konnten, Menschen fanden, die sie
anhoren wiirden. Nach alten und neuen Erfahrun-
gen kodnnte das ein Beitrag dazu sein, dass solche
Gefihle nicht in reale Gewalt umschlagen.

Meine Frage an Seelsorge, ist wieder die nach
analogen Erfahrungen heute. Seelsorge geschieht
wie alle Formen psychologischer Beratung im ge-
schlossenen Raum zwischen Seelsorger und Klient,
bestenfalls in einer Kleingruppe. Klage ist aber,
nach allem, was wir wissen, ein offentliches Ge-
schehen gewesen. Fehlt uns hier etwas?

3. Aspekt:
Reaktionen auf Gewalttaten und Gewalttater

Ich versuche drei grundlegende Aspekte zu be-
nennen, wobei die Klage im Grunde dazu gehort
und auch hier noch einmal zu nennen ware.

a. Aussprechen, was geschehen ist’

Das Erste und fir alles Weitere Grundlegende ist
biblisch gesehen: nicht verdréangen, nicht wegsehen,
sondern aussprechen und benennen dessen, was als
Gewalt erlebt wurde, auch und gerade da, wo es
keinen Ausweg, keine Ldsung, keine Antwort zu
geben scheint. Die Vielfalt von sogenannten Ge-
walttexten hangt mit diesem Grundzug zusammen.
Ich nehme ein Beispiel aus dem politischen Be-
reich, aber manche Notschilderungen in den indivi-
duellen Klagepsalmen bieten Vergleichbares.

7 Zum folgenden F. Criisemann, Aporiendarstellung. Der
Beitrag von Jehugeschichte und Thronfolge-Erzé&hlung
zur biblischen Sicht von Gott und Geschichte, WuD 25,
1999, 61-76.
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Eine Reihe von Texten erzdhlen von Gewalter-
fahrungen, fast ohne Wertung und ohne ein Ge-
genmittel zu nennen, und sie tun das in einer bruta-
len Offenheit, die erstaunt, die aber die Erinnerung
an die Opfer fest- und die Gottesfrage offen hélt.
Ich nehme als Beispiel die Erzdhlung ber den An-
fang des Konigtums Jehu in 2K6n 9 und 10.

Der Prophet Elisa rief einen von den Séhnen der
Propheten und sagte zu ihm: ,,Girte deine Hiften
und nimm diesen Olkrug in deine Hand und geh
nach Ramot in Gilead! Und wenn du dahin gekom-
men bist, dann sieh dich dort nach Jehu um, dem
Sohn des Joschafat,...; zu dem geh hinein ... nimm
den Krug mit Ol und gieB es auf sein Haupt aus und
sage: ‘So spricht Jhwh: Ich salbe dich hiermit zum
Konig uber Israel!...”* (2K6n 9,1-3)

Der Prophetenschuler befolgt den Auftrag, salbt
den hohen militarischen Befehlshaber der Truppen
Nordisraels zum Koénig, und sagt dabei:

,,90 spricht der Jhwh, der Gott Israels: ,Ich habe
dich zum Konig tber das Volk Jhwhs gesalbt, tiber
Israel. Du sollst das Haus Ahabs, deines Herrn,
erschlagen! Und ich réche das Blut meiner Knech-
te, der Propheten, und das Blut aller Knechte
Jhwhs fordere ich von der Hand Isebels. Ja, das
ganze Haus Ahabs soll umkommen. Und ich werde
von Ahab alles ausrotten, was mannlich ist, den
Unmindigen und Miindigen in Israel... Isebel aber
sollen die Hunde fressen auf dem Feld von Jesreel,
und da wird niemand sein, der begrabt.”** (9,6-10)

Jehu lasst sich daraufhin von seinen Truppen
zum Konig ausrufen, verhindert, dass ihm die
Nachricht vorauseilt, und eilt mit seinen Truppen
zur Stadt Jesreel, wo sich der israelitische Konig
zur Ausheilung seiner Kriegswunden aufhélt. Er hat
aullerdem Besuch vom Koénig von Juda. Beide Ko-
nige ziehen ihm entgegen, und Jehu schiet dem
Konig von Israel einen Pfeil in den Ricken, als er
zu fliehen versucht. Jehu befiehlt, den Leichnam
auf den Acker Nabots zu werfen. Dann jagt er dem
judéischen Konig nach und verwundet ihn, so dass
er in Megiddo stirbt. Jehu zieht in die Stadt Jesreel
ein, und trifft auf die Konigin Isebel, l&sst sie aus
dem Palast werfen und zertritt sie. Er schreibt Brie-
fe nach Samaria und fordert den potentiellen Nach-
folger zum Kampf heraus. Als die Bevolkerung der
Hauptstadt sich ihm unterwirft, befiehlt er: ...
nehmt die Haupter der Manner, der Séhne eures
Herrn, und kommt morgen um diese Zeit zu mir
nach Jesreel* ... Da nahmen sie die S6hne des Ko-
nigs und schlachteten sie, siebzig Mann, und legten
ihre Kopfe in Korbe und sandten sie zu ihm nach
Jesreel. Und der Bote kam und berichtete ihm und
sagte: “Man hat die Kopfe der Konigssdhne ge-
bracht*. Da sagte er: ,,Legt sie in zwei Haufen an
den Eingang des Tores bis zum Morgen!**(10,6-8).



Als Jehu daraufhin nach Samaria zieht, trifft er
unterwegs eine Delegation des judaischen Konigs-
hauses, lasst die 42 Mann schlachten und in eine
Zisterne werfen. Als er nach Samaria kommt, totet
er den Rest des Konigshauses. Danach versammelte
Jehu alle Baalsanhéanger in den Baalstempel. ,,Und
es geschah, sobald man mit der Zubereitung des
Brandopfers fertig war, sagte Jehu zu den Leib-
wachtern und zu den Offizieren: Geht hinein, er-
schlagt sie! Keiner darf herauskommen! Und sie
schlugen sie mit der Schéarfe des Schwertes.* Der
Tempel wird zerstort und in Aborte verwandelt
(10,25-27).

Wozu wird das mit allen Details erz&hlt? Was
soll diese Steigerung in einen ungeheuren Blut-
rausch — vom Kdnigsmord bis zu Massenmord, mit
derart schaurigen Details wie den neben dem Tor
aufgestapelten Kopfen und dem Tod der véllig
unbeteiligten Judder in der Zisterne? Die wissen-
schaftliche Literatur antwortet erstaunlich einmiitig:
Es ginge, so wird behauptet, um eine Legitimation
Jehus und seine Dynastie®. Aber die vielen Grau-
samkeiten Jehus, die o6ffentliche Zurschaustellung
der Kopfe, die Totung des juddischen Koénigs und
seiner unschuldigen Anhéanger, der Massenmord an
allen Baalsanh&ngern — das alles ist weder durch
den prophetischen Auftrag noch durch das Urteil
der Deuteronomisten gerechtfertigt, und hat auch
im deuteronomischen Gesetz, aus dem die Kriterien
der expliziten Beurteilungen der Konigsbicher
stammen, keine Grundlageg. Die Ubliche Sicht, die
sein Tun als Konsequenz eines gottlichen Auftrags
verstehen will, entspricht dem Text gerade nicht.
Sieht man genau hin, ist von Gott ausschlie3lich in
Worten der beteiligten Menschen die Rede. Zu
Beginn wird erzahlt, dass Propheten im Namen
Gottes reden. Dabei tibermittelt Elisa seinem Boten
lediglich das Gotteswort ,,Ich habe dich zum Konig
Uber Israel gesalbt”. Von einem Auftrag zur Besei-
tigung des Vorgangerhauses ist erst in den Worten
des Schilers in 9,7ff die Rede. Doch selbst beim
Inhalt dieser Botschaft bleibt Jehu nicht stehen, die
Morde gehen weit Uber Isebel und das israelitische
Konigshaus hinaus, sie Ubertreffen auch alle politi-
schen Notwendigkeiten zur Beseitigung des Baal-
kults.

Auf welche Fragen also antwortet die Jehu-
Erzahlung? Wozu wird sie erzahlt? Weder als Legi-

& Vgl. etwa M. Cogan/H. Tadmor, 11.Kings, AncB
11(1988); W. Gugler, Jehu und seine Revolution (1996);
Y. Minokami, Die Revolution des Jehu, GThA 38
(1989); H.-C. Schmitt, Elisa (1972); S. Timm, Die Dy-
nastie Omri, FRLANT 124 (1982) usw.

® Erstaunlich sind die tblichen Entschuldigungen Jehus,
das Herunterspielen der Gewalt etc, etwa Gugler 246.
nach deren Motivation und Voraussetzungen gesondert
zu fragen ware.

timation Jehus wird sie verstandlich, noch als Kritik
an ihm, wie gelegentlich vermutet worden ist™,
denn dazu wéren direkte Urteile, explizite Normen
unumganglich. Was sie erzéhlerisch darstellt, ist
nichts anderes als ein offenkundiges Dilemma, eine
Aporie. Da wird jemand im Namen des israeliti-
schen Gottes gesalbt und mit einem neuen, besseren
Regime beauftragt, und dann begeht er unter offen-
kundiger Berufung auf diesen Gott eine ungeheure
Folge von Bluttaten. Das ist alles. Das Dilemma
wird nicht geldst. Es bleibt offen, wie solches zu
beurteilen ist. Es bleibt offen, wo es dafir Mafisté-
be gibt, und ob es sie tberhaupt gibt. Die Erz&hlung
vermeidet es konsequent, moralische, ethische oder
politische Normen zu benennen. Es ist sogar anzu-
nehmen: sie hat sie nicht zur Verfiigung, kann sie
nicht voraussetzen, es gibt sie (noch) nicht. Und
genau das stellt sie dar: ein Geschehen, das alle
bisherigen MaRstébe sprengt, eine Aporie.

Die klassische biblische Lésung des dargestellten
Dilemmas, namlich die Macht dem Recht zu unter-
stellen, wie sie als Verfassungsnorm im deutero-
nomischen Konigsgesetz (Dtn 17,14ff) formuliert
und im Grunde erst in neuzeitlichen Verfassungen
wirklich institutionell realisiert wird", ist selbst als
Denkmdglichkeit offenkundig noch weit entfernt.
Aber die Grausamkeiten werden erzéhlt, die Opfer
nicht verschweigen, die vielen Beseitigten, Getote-
ten und Geschéandeten. Im unverstellten Blick fiir
die Opfer der Geschichte liegt ihr Beitrag zur bibli-
schen Religion der Erinnerung.

An der Einheit Gottes festzuhalten und an den
Opfern der Geschichte, das fuhrt immer wieder in
Aporien, auch solche die das Denken selbst verwir-
ren, weil Malstdbe fehlen und Urteile nicht mdg-
lich sind. Eine Geschichtsschreibung, die dann ge-
rade an den Details festhalt, die storen, die erzahlt,
was an Schrecklichem geschieht, auch wenn es
notwendig erscheint, unvermeidbar, gerechtfertigt
oder gottgeboten, eine solche Geschichtsschreibung
halt die Frage offen, was es mit Gott auf sich hat.
Sie erzahlt dann davon, dass Gott gerade in seinem
Zusammenhang mit der Wirklichkeit flr uns unver-
stdndlich bleibt. Diese Texte fiigen sich in die do-
minante Art der biblischen Religion der Erinnerung
nicht ein, und machen sie dadurch mdglich.

An Seelsorge ergibt sich von da aus die Frage:
Wie steht es mit ,,Erinnern, Wiederholen, Durchar-

10 R, Kittel, Die Biicher der Kénige, HAT 1.5 (1900)
228; sowie B. Uffenheimer, The Meaning of the Story
of Jehu, in: Oz Le-David. Studies presented to D. ben.
Gurion (1964) 291-311 (vgl. M. Cogan/H. Tadmor, I1.
Kings, 119, Anm. 8).

1vgl. dazu F. Criisemann, Die Tora. Theologie und
Sozialgeschichte des alttestamentlichen Gesetzes, G-
tersloh 2. Auf. 1997, 274ff.286ff.
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beiten* im Blick auf die Verarbeitung von traumati-
sierenden Gewalterfahrungen?

Bestétigen sich die Erfahrungen von ., Uberle-
benden sexueller Gewalt” mit entsprechenden Kla-
gespsalmen® auch bei anderen Traumatisierungs-
vorgéngen?

b. Die Chance des Rechts (Ex 21)

Die wichtigste Reaktion auf Gewalttaten erfolgt
wie in jeder Gesellschaft im Rahmen des Rechts.
Waéhrend aber der Dekalog im Christentum bis
heute lebendig ist, gelten die meisten Teile des
biblischen Rechts als Gberholt und jldisch, als ge-
waltsam und problematisch. Dabei basiert das bibli-
sche Strafrecht auf einem Prinzip, das in unserem
Rechtssystem bisher ganz am Rande steht.

Ex 21,18: Wenn Manner streiten und einer den
anderen mit einem Stein oder der Faust schlagt...
muss er ihn fir (die Zeit) seines Daheimsitzens
entschadigen und fur seine vollige Heilung sorgen.

Korperverletzungen aller Art aber auch Eigen-
tumsdelikte sind durch Wiedergutmachung, durch
Entschadigungszahlungen an den Geschadigten zu
ahnden. Schillem - “heilen, ganz machen* - die
hebraische Wurzel, die auch dem Wort Schalom
zugrundeliegt, ist das wichtigste Wort fur diese
Zahlungen, Wiedergutmachung. Was in der Bibel
anfangt, wird im rabbinischen Recht breit entfaltet:
,»Wer seinen N&chsten verletzt, hat funf Zahlungen
zu leisten: Schadenersatz, Schmerzensgeld, Kurkos-
ten, Versdumnisgeld und Beschdmungsgeld*, heifit
es in der Mischna (BQ 8,1). Es geht dabei um die
Ermdglichung eines Wieder- und Weitermiteinan-
derlebens als Ziel des Rechts, um ein Recht, das der
praktische Ort realer gesellschaftlicher Versdhnung
ist. An einer Stelle sind in unserem Rechtssystem ja
sehr ahnliche Grundsatze in der letzten Zeit reali-
siert worden: Im sogenannten Téater-Opfer-
Ausgleich. Hier geht es deutlich um die gleichen
Prinzipien: die Orientierung strafrechtlicher Ver-
folgung am MaRstab der Wiedergutmachung am
betroffenen Opfer. Allerdings handelt es sich nur
um ausgesprochen kleine Tatbestandsbereiche, die
nur unter sehr engen Voraussetzungen wirksam
werden und besonders im Jugendstrafrecht ange-
wendet. Das ist immerhin ein Anfang, die sonst so
tief eingeschliffenen Strukturen unseres Strafrechts
zu &ndern, bei dem die Strafen und damit die ganze
Justiz nicht am Opfer, sondern primar am Téter
orientiert sind. Der Strafanspruch des Staates geht,
wie man immer ihn begriindet, tber die Anspriiche
der Opfer hinweg und setzt sich an ihre Stelle.
Langjahrige Geféangnisstrafen oder an den Staat

12 Dazu vgl. — auBer U. Bail (0. Anm. 5) — bes. A. Bieler,
Psalmengottesdienste als Klageraume fiir Uberlebende
sexueller Gewalt, EvTh 60, 2000, 117-130.
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oder vom Staat bestimmte Institutionen zu zahlende
Geldstrafen helfen den Geschédigten gar nichts und
sind ein durchaus problematischer Ausdruck staat-
lich legitimer Gewalt. Eine wirkliche Resozialisie-
rung ist dabei selten. Weil die Gblichen Gefangnis-
oder Geldstrafen zur Verséhnung, zur Wiederanna-
herung oder auch nur zum Miteinander- und Ne-
beneinander-leben-kdnnen nichts beitragen, sind sie
wohl auch so selten ein Beitrag zum Frieden in der
Gesellschaft. Im Grunde hat unser aus dem rémi-
schen Recht stammendes System viel mehr mit dem
zu tun, was man dem biblischen Auge um Auge
ublicherweise unterstellt. Das aber im Kontext nur
die Gerechtigkeit solcher Versdhnung festhélt.
Versucht man, solche Rechtsnormen fiir heutigen
Umgang etwa mit sexuellen Gewalttaten zu durch-
denken, misste das wohl bedeuten, dass auf Kosten
der Téter alles heute medizinisch, psychologisch
und gesellschaftlich Mdgliche zur Heilung und
Rehabilitierung der Opfers getan wird und dass
genau darin die eigentliche ,,Strafe” des Téaters zu
liegen hétte. Auch fur Gewalttaten von Jugendli-
chen oder politisch motivierte Gewalttaten kdnnte
solches durchaus sinnvoll sein. Was eigentlich
spricht dagegen, diesen Ansatz systematisch und
kontinuierlich auszuweiten? Kirchliche Voten und
Stellungnahmen koénnten sehr viel entschiedener in
diese Richtung gehen, als das bisher der Fall war."
Die Strafe ist die Wiedergutmachung, so weit das
jeweils menschlich mdglich ist. Und sie ist nichts
anderes, nicht mehr und nichts Zusétzliches.

c. Gewaltlosigkeit? oder: Dem Bdsen nicht
widerstehen? - Die Bergpredigt und die
Zivilgesellschaft

Fir das traditionelle Christentum war speziell der
Beitrag von Texten wie den Rachepsalmen zum
Umgang mit Gewalterfahrungen, war aber auch
manches andere der alttestamentlichen Formen der
Auseinandersetzung mit Gewalt verstellt und unzu-
génglich, galt es doch als geradezu vor- und auler-
christlich. Insbesondere die Radikalitat der Forde-
rungen Jesu, wie sie in der Bergpredigt formuliert
werden, schien einen sehr anderen Umgang mit
Gewalt zu fordern. Mit der Autoritat des ,,Ich aber
sage euch* wird da bereits der Zorn uber den
Né&chsten verurteilt, wird verlangt, die andere Ba-
cke hinzuhalten, die Feinde zu lieben, dem Bosen
nicht zu widerstehen. Ist nicht dies der entschei-
dende, der von Gott gewollte, der christlich gebote-
ne Weg zur Uberwindung von Gewalt? Jeder Wi-
derstand gegen das Bose und die Gewalt hat ja
selbst Anteil an der Gewalt. In der Tat geht es der
Sache nach um eine sehr weitgehende Wieder-

13 Etwa in der Denkschrift von 1990: Strafe: Tor zur
Versthnung?



Anndherung an die urspriingliche sehr gute Welt
ohne Gewalt. Doch die hatte dann dem Bdsen, dem
Eindringen von Gewalt und Zerstérung nichts
Wirksames entgegenzusetzen. Dass die Geschichte
des Christentums und das Leben der allermeisten
Christen keine Geschichte der Gewaltlosigkeit war
und ist, dass sie zumindest aus der Perspektive der
Opfer geradezu das Gegenteil darstellt, darf dabei
im Auge behalten werden.

Nun héngt allerdings das Verstandnis aller dieser
Formulierungen aus den sogenannten Antithesen
der Bergpredigt sehr weitgehend davon ab, wie sehr
man ihren Anfang theologisch ernst nimmt und fur
konstitutiv fur jedes sachgemafle Verstdndnis an-
sieht. Wenn wir wirklich nicht meinen, dass Jesus
gekommen sei, das Gesetz auBer Kraft zu setzen,
die Tora in irgendeiner Weise zu Giberwinden, wenn
wirklich jedes ihrer Gebote, auch das kleinste von
ihm und von uns weiter gelehrt wird, wenn also Mt
5,17ff wirklich die Grundlage alles folgenden ist,
dann bekommen diese Aussagen einen sehr anderen
Sinn, als ihnen Gblicherweise unterlegt wird. Jesus
redet dann nicht antithetisch, sondern verfahrt nach
dem rabbinischen Grundsatz nach dem es gilt, ei-
nen Zaun um die Tora zu machen (Abot 1.1), einen
Zaun der schon im Vorfeld verhindert, was Gott
nicht will. Er setzt das fort, was etwa der Dekalog
in seiner eigenen Struktur begonnen hat, Zdune um
das Totungsverbot zu errichten.

Damit nicht get6tet wird, wie es grundlegend zu
den Alten gesagt ist, soll weit im Vorfeld, bereits
beim Zorn und bei den destruktiven Worten ange-
setzt werden, die ihm folgen. Es ist die Frage an
Kain, die hier wieder aufgenommen wird: Warum
zurnst du? Der Steigerung von Zorn zum wisten
verbalen Konflikt wird Mdglichkeit und Notwen-
digkeit der Versohnung entgegengestellt. Die Frage
von aufen, die selbstkritische Frage von innen, ob
es einen berechtigten Grund zum Zorn gibt, ist ein
Beitrag zur Z&hmung von Gewalt, der das fortsetzt,
nicht aber auler Kraft setzt, was die Sprache der
Klagepsalmen tber den Umgang mit Gewalterfah-
rung lehrt und was Paulus so umschreibt: ,,Racht
euch nicht selbst, sondern gebt Raum dem Zorn
Gottes** (R6m 12,19).

Nimmt man die von Jesus zitierte Talionsformel
»Auge um Auge, Zahn gegen Zahn* in dem Sinn,
wie es ihr eigener Kontext lehrt und wie es die zeit-
gendssische judische Interpretation langst wie
selbstverstandlich tat, ndmlich als Erinnerung an
den gerechten, den angemessenen Ausgleich im
Recht, der selbstverstandlich mit der ganzen Tora
weiter in Kraft bleibt, dann bedeutet das Hinhalten
der anderen Backe den Verzicht darauf, sein Recht
in jedem Falle mit den Mitteln des Rechts durchzu-
setzen. Es geht um einen Verzicht, der so nur fir

kleinere alltagliche Verletzungen sinnvoll sein
kann, nicht aber bei Mord und Vergewaltigung, ein
Verzicht, der als Maoglichkeit flexibel mit Alltags-
konflikten umzugehen, ein Beitrag zum alltéglichen
Umgang miteinander darstellt. Dem Bdsen nicht
widerstehen, ihm nicht mit den gleichen Mitteln zu
begegnen, fihrt zu einem gelassenen Umgang mit
kleineren Rechtsverletzungen im Alltag, der ein
gewichtiger Beitrag zu einem zivilen Umgang mit-
einander sein kann. Auf der Basis der Tora und
damit der biblischen Grundregeln zur Uberwindung
der Gewalt liegt dann in der Tat ein Versuch vor,
sich der sehr guten Schopfung so weit wie méglich
anzunéhern ohne der universalen Gewalt wieder die
Chance zu geben, sie zu zerstoren, ein Beitrag zu
einer zivilen, humanen menschlichen Gesellschaft.
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Im Zusammenhang mit Gewalt gibt es in der un-
garischen Sprache drei etymologisch aus derselben
Wurzel stammenden Begriffe, die grundsétzlich
voneinander zu unterscheiden sind: Kraft (ERO),
Gewalt (EROszak), Gewalt anwenden (EROsz-
akoskodas).

1. Kraft (ERO)

Der Wortgebrauch der Bibel fir die himmlische
Kraft (die in den meisten Fallen mit dem ,,Pneuma“
in Verbindung steht) ist die ,,Dynamis®. Diese ist
eine schopferische, wunderwirkende, lebensspen-
dende Kraft. Mit dem Siindenfall begann fir die
Menschheit eine zunehmende Distanzierung von
dieser Kraft. In der Philosophie Platons ist Finster-
nis das Fehlen des Lichtes. Dieses bedeutet, Je wei-
ter etwas von der Lichtquelle entfernt ist, desto
dunkler ist es. Diese Dunkelheit ist aber keine Rea-
litat, sie ist blof} das Fehlen des Lichtes (oder man-
gelndes Licht). Auch wenn die Philosophie Platons
theologisch hinterfragt werden kann, so kann man
doch sagen: je mehr sich die Menschen von Gott
entfernt haben, desto geringer wird in ihnen die
Kraft der ,,Dynamis®, ihr Fehlen wird immer gro-
Rer. Diese Kraft hatte Gott stiickweise durch die
Propheten, in seiner Vollkommenheit aber in Jesus
Christus wieder auf die Erde gesandt. Durch diese
Kraft hat er Tote erweckt, Kranke geheilt. (Denken
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wir an Markus 5, 29-30, wo aufgezeichnet steht,
dass von Jesus eine goéttliche Kraft ausging.) Diese
lebensspendende Kraft war von Gott, sie stand in
seinem Dienst und wirkte stets in die Richtung
seines Willens.

2. Gewalt (EROszak)

Durch den Siindenfall hat der Mensch diese
Kraft verloren. Gleichzeitig nahm in ihm eine ande-
re Kraft umso mehr zu, deren Ausrichtung dem
gottlichen Willen entgegengesetzt ist, je weiter er
von Gott abfiel ist. Das ist die Kraft der Gewalt.
Das griechische Wort des Neuen Testaments ,,bia“
bedeutet gleichermaBen Kraft, Gewalt, Heftigkeit.
Das ist die menschliche Kraft, die sich vom
»Pneuma® geldst hat. Das ist die menschliche Kraft,
die auch in Gewaltanwendung umschlagen kann.

Das Verhaltnis zwischen Kraft und Gewalt steht
im Zusammenhang mit der Gottebenbildlichkeit des
Menschen. Nach Calvin hat der Mensch infolge des
Siindenfalls die Gottebenbildlichkeit nicht ganzlich
verloren, aber was (brig geblieben ist, ist nur
schreckliche Garstigkeit. Barth deckt die Frage in
ihren Einzelheiten auf. Der Mensch ist flr Gott
erschaffen. Sein Sinn, Gefiihl, Wille, sein ganzes
Denkvermbgen muss als ein Spiegel Gottes Macht
und Liebe aufnehmen und in die Welt ausstrahlen.
Durch den Siindenfall ist der Stoff des Spiegels,



namlich die Einsicht des Menschen, nicht verloren
gegangen, aber die Einstellung des Spiegels hat
sich gedndert: die Vernunft, das Gefuhl des Men-
schen spiegelt nicht mehr Gott wider, sondern den
Satan. Davon spricht nicht nur die Heilige Schrift,
sondern auch die Geschichte, von der auch wir eine
Periode erlebt haben und auch heute erleben. Wir
haben an die Massengraber der Diktaturen zu den-
ken, an das Foltern in der VVergangenheit, auch hier
in Rumanien.

Christus ist gekommen, um durch seine Leiden
die Vergebung unsrer Sunden zu erringen, aber
auch darum, dass er mit der Kraft des Heiligen
Geistes den Spiegel — den Geist des Menschen -
wieder zu Gott wendet. In seinem Auftrag sollte die
ganze Arbeit der Kirche ein solcher Dienst des
»Wenden des Spiegel” sein.

In der dem Bdsen zugewandten Seele dndert sich
die Ausrichtung der Kraft, sie entspricht dem Satan,
also ist dem Willen Gottes entgegengesetzt. Das
Wort der Heiligen Schrift fir die Sunde ist ,,hamar-
tia*, das wortlich die Abkehr vom Weg, das Andern
der Richtung bedeutet. Die Menschheit, die die
Richtung verfehlte, kehrt von Gottes Weg ab, geht
in die entgegengesetzte Richtung und trégt statt der
urspriinglichen Kraft eine Kraft mit geénderter
Richtung. Die gottliche positive Kraft war eine
schopferische, befreiende Kraft: aus dem Nichts hat
sie das Weltall, aus dem anorganischen Stoff hat sie
organischen Stoff, aus dem Leblosen hat sie Le-
bende hervorgebracht. In Christus brachte sie an-
stelle der Krankheit die Genesung, anstelle des
Hasses die Liebe, anstelle des Todes das Leben.
Die aus gottlichem Willen in die Richtung der Lie-
be geschehene Kraft ist erhebend. Die Kraft, die auf
den Hass ausgerichtet ist, ist eine vernichtende. Auf
diesem Weg sind die Diktaturen entstanden. Die
verfehlt orientierte Kraft ist vernichtend und nie-
derdriickend in der Diktatur, in Politik, in Gesell-
schaft und Familie gleichermalien. (Angefangen hat
es mit der Geschichte des Kains und fand die Fort-
setzung Uber Nero und die Diktatoren der Ge-
schichte bis an unsere Tage.) Aus dem Leben macht
diese vernichtende Kraft Tod, aus dem Frieden
Krieg, aus der Liebe Hass. Bei Hesekiel 18,23 lesen
wir: ,,Meinest du, dass ich Gefallen habe am Tode
des Gottlosen, spricht der Herr Herr und nicht
vielmehr, dass er sich bekehre von seinem Wesen
und lebe?” Gottes Wort lehrt, dass man die Schuld
hassen, den Schuldner aber lieben muss. Die Dikta-
tur hat den Hass gelehrt. In der Zeit von R&kosi
Matyas war die Parole der Gefangenenwarter in den
Gefangnissen: ,,Nicht nur (berwachen, sondern
auch hassen.”

Der psychologische Hintergrund der auf Gewalt
basierenden Diktaturen ist immer die VerheilRung
der Schlange aus dem Garten Eden: ,,Ihr werdet

sein wie Gott” (1. Mose 3,5). Deshalb ist jede Dik-
tatur — egal wie sie nach aufien erscheint — ihrem
Wesen nach gotteswidrig, weil sie an Gottes Stelle
treten will, damit die Verhaltensnormen von ihr
diktiert werden. Diktatur will Gber den Personen-
kult Ehre ernten, die Gott gebiihrt — und damit will
sie sich der Verantwortung wegen ihrer Gewaltan-
wendung im Erreichen ihrer Ziele entziehen. Frei-
lich gibt es Unterschiede in der duBeren Erschei-
nung der Diktaturen. Eine vollig abartige Diktatur
war die des Bela Kun mit den sadistischen Mordta-
ten Samuely’s, wieder eine andere die des Hitler
und die der Sowjetunion.

Aber wir sollen nicht denken, dass wir damit am
Schluss sind, denn es gibt die Diktatur des Zeitgeis-
tes, sogar das Geld fiihrt seine Diktatur. In Ungarn
brachten die Mdtter nach dem Weltkrieg finf Mil-
lionen Kinder vor ihrer Geburt um. Um des besse-
ren Klanges Willen wurde dieser Eingriff zu
»Klnstlicher Abtreibung” umbenannt. Im Grunde
war doch die Meinung des Zeitgeistes maRgebend
und laut deren ,hat man das angefangene Leben
toten missen”! Und die Mutter lieRen sie toten. Die
Diktatur des Kommunismus hat ganze Volkergrup-
pen aus der Heimat vertrieben und unter Zwang an
fremden Wohnorten angesiedelt. Die Diktatur des
Geldes tut desgleichen. Sie lieR Tirken, die weit
entfernt in der Tirkei wohnten, den Befehl ergehen:
zieht nach Deutschland um! Und heute ist Berlin
die zweitgrofite Stadt der Tirkei. Auch die Diktatu-
ren des Zeitgeistes und des Geldes kdnnen un-
menschlich und gottwidrig sein. (Man beachte die
Welt der Drogen.) In der globalisierten Welt, in
dem vereinten Europa, wo Zeitgeist und Geld von
vornherein herrschende Faktoren werden, hat die
Kirche den Auftrag, gegen solche Entartungen auf-
zutreten, damit sie nicht zu seelentétenden Diktatu-
ren werden.

3. Gewalt anwenden (EROszakoskodas)

Die dritte Art der Gewalt ist ,,von Gewalt Ge-
brauch machen”. In der ungarischen Sprache be-
deutet diese Wendung so viel wie Gewalt ausiiben,
wiederholt Gewaltakte zu tun. Es ist die Welt der
kleineren und grof3eren Diktatoren, wo eine Nation
nicht durch eine einheitliche Diktatur erpresst wird,
sondern die kleinen Diktatoren herrschen, wenn der
Meister, der Direktor, der Mafiaboss, und im Fami-
lienleben der alkoholabhdngige Vater, die grobe
Mutter, das abgerutschte Kind zum Diktator wer-
den. Diese Gewalt zeigt sich im Zerfall der Gesell-
schaft, wo die Gewalt den Platz der Liebe ein-
nimmt. Die Heilige Schrift berichtet darlber, dass
vor der Sintflut die Welt von Gewalt erfillt wurde
(1. Mose 6,11). Mit Recht kdnnen wir die Frage
stellen: ist das nicht auch die heutige Situation?
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4.  Antworten des Evangeliums

Was ist die Antwort des Evangeliums auf die
Gewalt? Wie soll sich die Seelsorge der Gewalt
gegeniber verhalten?

Jesus stellt dahin, wo Gewalt ist, die Liebe hin.
(Wir denken an die Bergpredigt.) Diese Liebe ist
aber nicht passiv, sondern aktiv. Es ist eine Liebe,
die den anderen andern will und dabei auch nicht
vor herausfordernder und aggressiver Vitalitat zu-
rick schreckt. Am Palmsonntag zog Jesus auf ei-
nem Esel in Jerusalem ein, eine Geste die nach dem
Brauch von damals die Ubung der Gnade bedeute-
te. Trotzdem wirft er die Tische und Stihle der
Taubenhandler und Geldwechsler um und treibt die
Kaufleute aus vom Tempel. Er sagt sogar: ,,das
Reich Gottes wird durch das Evangelium gepredigt,
und jedermann drangt sich mit Gewalt hinein” (Lu-
kas 16,16). Worin unterscheidet sich dieses kraft-
volle Tun von der Gewalt der Diktaturen? Der Un-
terschied besteht in der Ausrichtung der Kraft. Die-
se Anwendung von Kraft geschieht in eine gottge-
wollte Ausrichtung. Deshalb steht sie nicht im
Dienste des Hasses und der Vernichtung, sondern
in dem der Liebe. Ihre grundlegende Arbeit ist die
Umkehr des Geistes von Satan zu Gott.

Es ist die Vernichtung der ,,hamartia® dadurch,
dass die Seele von der falschen Richtung in die
richtige gewendet wird. Dieser Richtung hat auch
sorgendes Handeln und Seelsorge zu folgen. Wenn
wir aus einem Spiegel das Bild l6schen wollen, das
er zeigt, dann erreichen wir nichts dadurch, dass
wir versuchen, das Spiegelbild abzuwaschen. Wir
haben den Spiegel in eine andere Richtung zu wen-
den. Leute die Menschengewalt veriiben, kénnen
wir nicht durch moralische Argumente &ndern. Das
ist durchaus ein Werk des Heiligen Geistes. Wir
kdnnen aber seine Werkzeuge werden und Gott
will, dass wir es werden. Deshalb ist eine passive,
sich aufgebende, immer auf Rickzug gefasste
Christenheit keine wahre Christenheit. Freilich
mussen wir die Meinung der anderen respektieren,
doch dieses hat Christus daran nicht gehindert, den
Finger auf die Fehler der Phariséer zu legen, er hat
sie sogar scharf kritisiert. Eine falsche Kirche ist
die, welche aufgrund der Ablehnung ihrer Voll-
macht ihre prophetische Berufung fallen lasst.

Was ist die Losung? Paulus schreibt an die Ko-
rinther: ,,Wachet, stehet im Glauben, seid mannlich
und seid stark! Alle eure Dinge lasset in der Liebe
geschehen” (1. Korinther 16,13f). Die wahre christ-
liche Lebensfihrung ist der gemeinsame Wandel
der von Gott geschenkten Kraft und Liebe. Liebe
ohne Kraft ist eine dahinfliegende Laune. Kraft und

42

die Liebe zusammen sind eine aufbauende Kraft. Es
verhélt sich etwa so, wie die Zusammensetzung des
Salzes. Das Salz ist Natriumchlorid. Das heift, es
besteht aus zwei Elementen: aus Natrium und aus
Chlor. Chlor ist ein todbringendes, giftiges Gas,
Natrium ein ungenieRbares Metall. Getrennt sind
sie gefahrlich, von keinem Nutzen fir die Gesund-
heit des Menschen. Wenn sie aber durch eine starke
chemische Bindung in Kombination miteinander
treten, werden sie zum Speisesalz, ohne das kein
Leben moglich ware.

Die Tragodie der heutigen Gesellschaft ist, dass
das Salz in seine Bestandteile zerfallt: Einerseits
wird Kraft immer mehr zu Gewalt, anderseits wird
Liebe hilflos - wenn sie Uberhaupt da ist. Das
»dumm” gewordene Salz ist unniitz, man kann es
nur ausschitten, damit die Leute es zertreten — wie
es im Wort Jesu heiRt (Matthdus 5,13). Darum ist
der Auftrag der Kirche und der Seelsorge, auf das
echte Salz zu verweisen. Das wird dann mit der
Verbindung von Kraft und Liebe in die Gesellschaft
ausstrahlen. Das konnen wir aber nur dann errei-
chen, wenn sich die Seelen zunédchst Gott zuwen-
den. Denn die himmlisch-chemische Bindung von
Kraft und Liebe schafft nur der Heilige Geist.
Theologie, die theologische Bildung und auch seel-
sorgliche Ausbildung muss so zu einem Werkzeug
des Heiligen Geistes werden.

Ubersetzung aus dem Ungarischen:
Béla Balogh
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Einleitung

In diesem kurzen Exposé sollen zwei Punkte be-
trachtet werden, die zeigen, wie Gewalt in der judi-
schen Religion behandelt wird. Die zwei Punkte,
die ich ausgesucht habe, sind die T6tung einer an-
deren Person und die Selbstverteidigung.

Innerhalb des Judentums gibt es viele unter-
schiedliche Gedankenstrdnge, denn es ist keine
einheitliche Religion.

Weiterhin ist es nicht Uberraschend, dass das Ju-
dentum als die alteste der hier vorhandenen drei
Religionen sich im Laufe der Zeit stark verandert
hat. Nach einem kurzen Uberblick (iber historische
Verénderungen werde ich darauf eingehen, wie
diese die beiden oben angefiihrten Aspekte beein-
flusst haben. Am Ende werde ich einen aktuellen
Blick auf den Vandalismus werfen.

Das Judentum hat sich mit der Zeit verandert

Da das Judentum gut 3500 Jahre alt ist, ist es
nicht Uberraschend, dass es sich im Laufe der Jahr-
tausende verdndert hat. Deshalb muss ich, wenn ich
Uber das Judentum befragt werde, zuriick fragen:
Auf welche Zeit bezieht sich diese Frage?

Soll ich tber die uralten Uberzeugungen der Is-
raeliten reden, wie sie in der Thora zum Ausdruck
kommen, oder Uber die strikten Auslegungen wah-
rend der Zeit des zweiten Tempels, nachdem das
babylonische Exil voriiber war und die monotheis-
tische Religion die Goétzenanbetung verdrangt hat-
te? Oder Uber die Entwicklung des Judentums,
nachdem der zweite Tempel zerstort worden ist, als
sich unterschiedliche Arten der Verehrung heraus-
bildeten, da es keine zentralen Gottesdienste mehr
gab? Diese Zeit gipfelte in der Talmudischen Peri-
ode, als jldisches Denken erblihte und sich auf-

grund von Debatten und Diskussionen mit weisen
Ménnern intensiv entwickelte. Die Rabbis dieser
Zeit flhrten diese Gespréache sowohl im babyloni-
schen Exil als auch in der Heimat Tiberias. Aber
selbst danach verkndcherte das Judentum nicht,
sondern setzte bis zu einem gewissen Grad seine
Anpassung an die Notwendigkeiten in den judi-
schen Gemeinschaften fort. Einige Koryphden ver-
suchten alles zusammenzufassen, ich denke dabei
an den marokkanischen Rabbi Yitzhak Alfassi, -
das ,,Riff* - (1013-1103), an Rabbi Asher ben Ye-
chiel, - den Rosh - (1250?- 1327, der von Deutsch-
land nach Toledo zog) und insbesondere an Mai-
monides — den Rambam — (1135-1204, Spanien,
Marokko, Agypten) mit seinen 14 Bénden Ha Yad
HaHasakah. Aber diese erreichten kein verbindli-
ches Gesetz, sondern gerade Maimonides war sich
dessen bewusst, dass das Gesetz jeweils aufgrund
der Umsténde interpretiert werden muss. Im 16
Jahrhundert kodifizierte Joseph Karo (1488-1575)
das existierende jldische Gesetz, welches seitdem
als ,,Shulhan Arukh“ das Gesetz der orthodoxen
Juden ist. Dieses Gesetz wurde seither wenig ver-
andert.

Selbst mit dem ,,Shulhan Arukh* als geschriebe-
nem Gesetz gibt es einen kontinuierlichen Strom
von Entscheidungen, die versuchen, Antworten auf
die heutigen Probleme zu finden. Sie basieren auf
der Halacha und ihrer endgiltigen Version des
»Shulhan Arukh und werden von gelehrten Rabbis
niedergeschrieben. ,, Texumin® ist ein Jahrbuch, das
solche Schriften sammelt und sich mit diesen Prob-
lemen auseinandersetzt.

Die Koryphée der heutigen Zeit ist Poskim, aber
es ist die Frage, von wem er akzeptiert wird. Viel-
leicht erinnern Sie sich an das, was ich am Anfang
dariiber gesagt habe, dass das Judentum keine ein-
heitliche Religion ist und viele gedankliche Stro-
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mungen hat. Was von dem einen als richtig angese-
hen wird, wird von anderen als falsch betrachtet.

Gewalt in der Bibel

Die Bibel und die Thora sind voller Gewalttétig-
keiten. Ich werde nicht alle aufzéhlen, sondern nur
einige aus dem ersten Buch Mose betrachten. Vom
Anfang an finden wir aggressive Akte. Schon im
vierten Kapitel totet Kain Abel in einem Anflug
von eifersiichtigem Arger. Dies ist kein Einzelfall.
Im sechsten Kapitel ist die Erde so voller Gewalt
(Gen. VI 11, 13), das GOTT entscheidet, die
Menschheit auszuldéschen und die Flut zu schicken.
Aber selbst nach der Flut bleibt die Menschheit
gewalttétig, sei es das Shechem ben Hamor Dina
vergewaltigt, Jakobs einzige Tochter, und spéter
aus Vergeltung von zweien ihrer Brider getotet
wird, oder seien es Josephs Bruder, die ihn und
seine Bevorzugungen durch den Vater dermalien
hassten, dass sie ihn in eine leere Zisterne warfen
und ihn spater in die Sklaverei nach Agypten ver-
kauften.

Dies sind nur einige Beispiele aus dem ersten
Buch Moses. Es gibt noch viele andere Beispiele in
der Thora. Lasst mich versuchen, zu ergriinden was
die Grinde fur dieses aggressive Verhalten waren.
In den Beispielen oben spielen Eifersucht, Wut,
sexuelle Lust und Habgier eine Rolle. Bei der Flut
erklért die Schrift nicht, warum die Menschen vol-
ler Gewalt sind, sondern erldutert, dass jede Nei-
gung eines Herzens bose ist von Kindheit an.

Es ist interessant, hier eine Aussage aus dem 19
Jahrhundert zu betrachten, die S. R. Hirsch gemacht
hat. Er sagt, dass die Jugend nicht wirklich bose ist,
sondern nur Selbstbeherrschung und Gehorsam
vermissen lasst. Die Jugend misste lernen, sich
dem ,,Joch der Gebote* zu beugen. Dies bedeutet
nicht, dass sie blind folgen sollten, sondern im Ge-
genteil deutet Hirsch an, dass ,,in der Freiheit des
Willens die gesamte Moral des zukinftigen Er-
wachsenen wurzelt“. Mit anderen Worten: Wenn
man die Jugend lehrt, sich selbst zu kontrollieren,
hilft man ihrem Charakter, sich zu einem ver-
antwortungsbewussten Erwachsenen zu entwickeln.
Ist dies nicht der Sinn von Erziehung?

Aber nicht nur in der Bibel finden wir diese
Griunde fir die Wurzel der Gewalt. Aus Spal? blat-
terte ich im ,,Judischen Krieg*“ von Josephus Flavi-
us und erwartete, in einem rémischen Geschichts-
buch viel tber Schlachten und Kriege zu finden,
aber nur wenig tber menschliche Schwéche. Ich lag
falsch. Hier nun, was ich im ersten Buch gefunden
habe: Im 9 Kapitel erwéhnt Josephus, dass Aristote-
les aus Eifersucht umgebracht wurde. Er unter-
streicht sogar, dass (1:10,6) ,,es keinen Ausweg aus
der Eifersucht gibt“. Bestechung wird im Kapitel
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15 Absatz 6 zweimal erwédhnt und Sex und seine
abweichenden Formen sind die Grundlage des 22.
Kapitels und werden in Kapitel 25 angedeutet. All
dies lediglich im ersten Buch eines Geschichtswer-
kes, das sich hauptséchlich mit Politik und Militar-
aktionen beschéftigt.

Judentum und Gewalt

Selbst wenn die Thora Gewalttatigkeiten hufig
erwahnt, werden sie rundum verdammt. Grundsatz-
lich ist ein Morder zu exekutieren. Wenn aber die
Totung ein Unfall gewesen ist, ist es keine Blut-
schuld, und der Totschlager kann zu einer der sechs
Zufluchtsstadten fliehen und dort sein Leben fort-
setzen.

Nicht desto weniger finden wir in der Bibel eini-
ge Totungen, die scheinbar verziehen werden. Ich
denke hierbei an Moses, der einen Agypter totet
(Ex 2:11), an Pinchas, der Zimri ben Salu totet
(Num 25:7-8), und an Isevel (Konige 1), vielleicht
auch Attalya (Konige I1). Unsere Bibelausleger
nehmen dies nicht leicht. Sie fragten sich selbst,
wieso Moses jemanden tdten konnte, ohne den Fall
vor Gericht zu bringen — und fanden verschiedene
Erklarungen, die versuchten, Moses von seiner
Fehltat zu entlasten. Schon im 3 Jahrhundert mach-
te Yehuda HaNassi deutlich, dass es bedeutete, dass
,,nhiemand sich um GOTT kimmerte*. Das Rambam
sagt einfach, dass Moses es nicht ertragen konnte.
Jakob Zvi Mecklenburg behauptete, dass diese Tat
die Israeliten zu erwecken versuchte, damit sie Ag-
gressionen widerstehen kdnnten, und Netziv erklart
auf der anderen Seite, dass es Moses klar war, dass
es flr diese Falle keinen Gerichtshof gab.

Aber der Midrash legt die Schuld ganz auf Mo-
ses Schultern. Als er GOTT bat, das gelobte Land
betreten zu dirfen, musste er aufgrund dieser Tat
sterben, denn nur GOTT, der auch erschaffen kann,
hat das Vorrecht zu téten. In der Thora wird als
Grund genannt, warum Moses der Eintritt verwehrt
wurde, dass er nach der Quelle geschlagen hatte,
obwohl ihm gesagt worden war, nur mit ihr zu re-
den. Dies ist ein weiterer aggressiver Akt.

Die Thora erwahnt auch korperliche Misshand-
lungen, wie das beriihmte ,,Auge um Auge®, das als
Nebensache direkt hinter dem ,,Leben fur Leben“
erwahnt wird. Trotzdem konnte ich nicht einen
einzigen Vorfall in der Bibel finden, wo von einem
solchen Fall berichtet wurde. Die Juden handelten
von Anfang an nach der akzeptierten Formel, dass
Auge um Auge Geld meinte. Der Verursacher
musste dem Opfer Schadensersatz leisten, und das
Gesetz ist sehr genau, wie diese Schiaden wertma-
Rig auszugleichen sind. Andererseits wird nicht
zwischen fahrldssigen und vorsatzlichen Verletzun-
gen unterschieden, die beispielsweise in einem



Anflug aus Wut oder als Racheakt veriibt wurden.
Der Grundsatz lautet, dass ein Mann immer ver-
antwortlich fiir seine Aktionen ist (und zwar bedin-
gungslos, unabhdngig ob sie gewollt waren oder
nicht). Um ein extremes Beispiel anzuflihren: ein
Mann schlaft und dreht sich dabei so herum, dass er
einen anderen verletzt. Obwohl er unbewusst han-
delte, ist er verantwortlich flir den Schaden. Dies
vereinfacht die Beweisfiihrung. Es muss kein Vor-
satz berprift werden, da die verursachende Person
grundsétzlich zahlen muss.

Der Fall der Selbstverteidigung

Waéhrend das Gesetz sich mit praktisch jedem
Aspekt menschlichem Lebens auseinandersetzt
(und dariber hinaus die spirituelle Seite betrachtet),
sind einige Facetten besonders hervorgehoben. Es
wird viel Uber Arten der Gottesverehrung erzahlt,
was damit zusammenhéngt, dass dies die Juden
aneinander band. (Ich wiirde sogar so weit gehen zu
sagen, dass diese Teile deshalb so hervorgehoben
wurden, gerade um das judische Volk zusammen-
zuhalten). Weiterhin sind viele Eigentumsrechte
erwahnt, was ein Beweis dafir ist, dass diese Ge-
setze eine Rolle im jidischen Alltag spielten. Aber
es gibt auch wenige wertvolle Passagen, die sich
mit Gewalt auseinandersetzen (mit Ausnahme der
Gewalt gegeniiber Frauen).

Es gibt im Gesetz eine Generalklausel, die be-
sagt: ,,Wenn jemand kommt, um dich zu téten, sei
schneller und tote ihn“. Aber selbst hier waren die
spateren Interpreten vorsichtig, damit es keine zu
umfassende Erlaubnis gibt. ,,Natziv** unterscheidet
zwischen persénlichen Vorteilen und gottlichem
Eifer, fahrt dann aber fort, indem er beides ver-
dammt und ausfihrt: ,,der, der kommt, eine bdsarti-
ge Person fiur eine wahrhaft abscheuliche Tat zu
bestrafen, muss ausgesprochen vorsichtig sein, dass
er diesen nicht nur verfolgt, weil er ihn hasst, und
winscht, ihn zu verletzen.” Der kiirzlich Verstor-
bene Yeshayahu Lebovitz zitierte dies und kam zu
dem Schluss, dass es zwar gerechtfertigte Akte gibt,
die sowohl aus dem Privatbereich wie auch aus
offentlichem Interesse begangen werden konnten,
und trotzdem verdammt seien. Eine Tat, die unter
Umstdnden notwendig ist, um beispielsweise die
Sicherheit einer Gemeinschaft zu gewahrleisten,
kann trotzdem den Téater wegen seiner bdsartigen
Tat moralisch verunreinigen.

Aber wie wehrt sich ein Jude gegen die Aggres-
sionen seiner Nachbarn? Wir finden wenig klare
Anleitung in diesem Zusammenhang. Es ist, als ob
Juden nicht gewalttitig untereinander gewesen
seien. Deshalb miissen wir auf grundsétzliche Prin-
zipien zuriickgreifen, in diesem Fall auf das Gebot:
,,Du sollst deine Seele beschitzen®. Dieser Grund-

satz ist so gemeint, dass jemand sich umsichtig
verhalten und Gefahr aus dem Wege gehen soll
anstatt sich ihr tollkiihn auszusetzen. Aber wir
kdnnten den oben aufgefiihrten Fall von der To6tung
des Agypters durch Moses zitieren, um zu zeigen,
dass es auch noch andere Sichtweisen gibt. Wenn
Hillel HaZaken sagt ,,Wenn es keine Manner gibt,
versuche dein Bestes, ein Mann zu sein“ (dieses
Sprichwort deutet auf unsere Geschichte aus Exo-
dus 2, 12). Dies bedeutet, ein jeder von uns sollte
danach streben, sich mannhaft zu bewéahren und
sich nicht zu verstecken. Sie sehen, das Judentum
ist eine sich entwickelnde Religion, und was zu
einem gewissen Zeitpunkt richtig war, muss nicht
notwendigerweise das Beste zu einem anderen
Zeitpunkt sein.

Es ist interessant, dass es einige Ermahnungen
gibt, die eigene Wut zu kontrollieren: Es ist, als ob
die Juden in der Diaspora als Minderheit gelernt
hatten, ihre Aggressionen zu kontrollieren.

Vandalismus

Bis jetzt habe ich mich mit schwerwiegender
Kriminalitit auseinandergesetzt, sei es Mord, Tot-
schlag oder Korperverletzung. Aber die Gewalt
unser jetzigen Jugend ist meist weniger gravierend,
sei es das Einschmeiflen von Fenstern in einem
Schulgebdude, das Demolieren eines offentlichen
Fernsprechers, das Anpdbeln von Fremden, oder
Grabschandungen. Ich méchte nicht von der Ernst-
haftigkeit jeglicher Gewalt ablenken, es gibt auch
schwerwiegende Formen in diesem Bereich.

Wéhrend meiner Suche habe ich in dem Te-
xumin eine Schrift von Professor Jaakob Bazak
gefunden, die sich mit Vandalismus und der judi-
schen Basis auseinandersetzt, ihn zu verbieten.

Nach seinen Aussagen, entstent Vandalismus
dadurch, dass einem tief sitzenden Drang nach Zer-
stérung nachgegeben wird.

Freud behauptet, dass Wut eine Mdglichkeit ist,
Frustrationen abzubauen. Und Vandalismus ist ein
schneller Weg, eigene Frustrationen loszuwerden.

Der jldische Weg, sich einem solchem Thema zu
nahern, ist, ein ausdriickliches Gebot aus der Thora
zu finden und es dann so auszuweiten, bis es den
relevanten Fall mit umfasst. Hier ist das Gebot, wie
es im Deutonorium erlassen wurde: ,,Zerstore nicht
(bei einer belagerten Stadt) die Obstbdume, indem
du die Axt an sie legst, denn Du kannst ihre Friichte
essen”. Der Rambam (Hilkot Melakim waw, 10)
weitet dies aus, indem er es nicht nur auf Obstb&u-
me bezieht, sondern auch auf das Zerbrechen von
Geraten, das ZerreiBen von Kleidung, die Bescha-
digung von Gebduden oder das Zuschitten von
Brunnen als Zerstdrung verbietet.

45



Rabbenu Yona ein Zeitgenosse wéhrend des
Rambams geht noch einen Schritt weiter und sagt,
dass jedermann, der aus Wut etwas zerbricht, zwei-
fach schuldig ist, zum einen, weil er etwas zerbro-
chen hat und somit gegen das Gesetz verstolien hat,
zum anderen, weil er seinen Arger nicht im Zaum
halten konnte und er deshalb gegen das Gesetz ver-
stiel3. Wut wird klar als eine abzulehnende Emotion
gesehen, da wir uns immer unter Kontrolle haben
sollten. Auch finden wir, wie stark die Selbstbe-
herrschung unterstrichen wird. In jingerer Zeit hat
Natziv (1817-1893) das Gesetz verallgemeinert, so
dass alles was benutzt werden kann oder an dem
jemand héngt, von dem Zerstérungsgebot mit ge-
meint ist und nicht zerstort werden darf.

Zusammenfassung

Welche Einstellung hat das Judentum gegeniiber
Aggression? Es sieht sie als etwas Schlechtes, dem
man sich entgegenstellen soll, aber es weifl auch,
dass Aggression eine tief sitzende Emotion ist, die
nicht leicht ausradiert werden kann. Auf der einen
Seite werden alle Aggressionen ohne entsprechende
Kontrolle verboten (beispielsweise durch Selbstbe-
herrschung, aber auch durch Gerichtshofe), andrer-
seits versteht das Judentum, dass Formalismus al-
leine nicht genug ist.

Diese Einstellung kann durch die gesamte Ent-
wicklung judischen Denkens zuriickverfolgt wer-
den, aber in diesem Zusammenhang findet sich
auch das Recht auf Selbstverteidigung, wenn es
notwendig ist.

In meinen Augen ist auch wichtig zu realisieren,
dass das Judentum im Kontext seiner Zeit zu sehen
ist. Was zu einer Zeit akzeptiert worden ist, wird
nicht notwendigerweise zu einer andren Zeit ver-
ziehen. Die Verdnderungen konnten restriktiver
oder laxer sein.

Dies trifft auch auf die Selbstverteidigung und
die Reaktion auf die Aggressionen eines anderen
zu. Wéhrend zu einer Zeit die Juden gelernt haben,
sich selbst gegeniiber einem Angreifer zuriickzuhal-
ten, selbst wenn sie nie so weit gegangen sind, die
andere Wange zu présentieren, haben die Juden in
anderen Zeiten sich darauf vorbereitet, um ihr Le-
ben zu k&mpfen. In jingerer Geschichte kommen
einem dabei Gedanken an verschiedene Aufstande
in polnischen Ghettos und selbst in Todeslagern.
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Manchmal erfordern Situationen Charakter und
Flhrungsstarke, aber selbst dann besteht die Ge-
fahr, in den Worten von Leibovitz, dass ,, die Tat
zwar aufgrund der Umstinde notwendig sein kann,
aber trotzdem den Téter aufgrund der Bosartigkeit
der Tat moralisch verunreinigt.*

Schliellich mdchte ich eine der wichtigsten
Grundsétze des Judentums erwahnen, namlich wie
wichtig Erziehung ist. Das Judentum unternimmt
grolRe Anstrengungen, den Charakter eines jeden
einzelnen Juden zu entwickeln, insbesondere den
der Jugend. Waut sollte in positive Aktionen kanali-
siert werden, sei es in eine Debatte oder eine andere
Madglichkeit, die Situation zu heilen, aber selbstver-
stdndlich soll keine blinde Aggression sein. Erzie-
hung verdndert die urspriingliche Frustration in
etwas Gutes, das gesellschaftlich ertraglich und
akzeptiert ist. In einer solchen Umgebung kann die
Jugend wachsen und ihren Platz ohne Beeintrachti-
gung finden bevor sie ein natirlicher Teil der Ge-
meinschaft wird.

Ubersetzung aus dem Englischen:
Christian Weil3
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,,O ithr Menschen, Wir haben euch als Mann und Weib
erschaffen

und euch zu Volkern und Stdmmen gemacht, dass ihr
einander kennen mochtet.

Wabhrlich, der Angesehenste von euch ist vor Allah der,
der unter euch der Gerechteste ist.

Siehe, Allah ist allwissend, allkundig.* [Koran:49/13]

Einfluihrung

Durch die Migrationsenbewegungen, die ab Mit-
te des letzten Jahrhunderts vermehrt zu beobachten
waren, kam das Phanomen/Realitdt des Islam und
der Muslime in den Blickpunkt der westlichen
Welt.

Das soziopolitische Problemfeld Nah-/Mittelost
und die Gewalt in diesen ,,islamischen Landern hat
im Westen das Bild des Islam geprégt. Den trauri-
gen Hohepunkt bildeten die Anschldge vom 11.
September, als deren Téter die ,Islamisten”, zu-
mindest die Muslime, ausgemacht wurden. Diese
Vorgénge haben das Bild noch verschlechtert. Es
ist der Eindruck entstanden, dass der Islam nur
destruktive Erscheinungsformen hat, dass Islam
und Gewalt synonym seien.

»Legitimiert der Islam Gewalt?* ist schlussend-
lich die Frage, mit denen die Muslime allzu oft
konfrontiert werden, obwohl Islam und Terror nicht
zusammen gehdren.

Der Islam ist eine Religion des Friedens
Das Wort Islam kommt vom arabischem Wort-

stamm S.L.M., das heilt Frieden, Hingabe und
Sicherheit. Eigentlich bedeutet in der arabischen

Sprache das Wort ,,Islam* nicht nur die Religion an
sich, sondern auch ,,Frieden“. Im religiésen Kon-
text druckt es zum einen die Hingabe an Gottes
Willen aus.

Zum anderen ist der Islam die von Gott fur den
Menschen vorgesehene Lebensweise der friedvol-
len Hingabe, ndmlich des Friedens mit Gott, des
Friedens mit den Mitmenschen, des Friedens mit
der Umwelt und mit sich selbst.

Der Islam achtet jeden Menschen als Individuum
mit Wirde und respektiert seine Rechte, ohne hin-
sichtlich Glauben und Ethnie eine Einschrénkung
zu machen.

Dies bedingt auch die zwischenmenschlichen
Beziehungen zwischen Muslimen und Nichtmusli-
men in den die immer von Frieden und Toleranz
gepréagt sein sollen.

Die nachfolgenden Verse sind in diesem Zu-
sammenhang zu verstehen:

,»Wir entsandten dich nur als eine Barmherzigkeit fur
alle Welten.*”* [Koran: 21/107]

,»Allah verbietet euch nicht, gegen jene, die euch nicht
bekampft haben des Glaubens wegen und euch nicht aus
euren Heimstétten vertrieben haben, gitig zu sein und
billig mit ihnen zu verfahren; Allah liebt die, die Gerech-
tigkeit zeigen.* [Koran: 60/8]

,,O die ihr glaubt, tretet alle ein in den Frieden und
folget nicht den Fufl3stapfen Satans; wahrlich, er ist euch
ein offenkundiger Feind.* [Koran: 2/208]

,»Sind sie jedoch zum Frieden geneigt, so sei auch du
ihm geneigt und vertraue auf Allah. Wahrlich, Er ist der
Allhdrende, der Allwissende.* [Koran: 8/61]

,»Auller denen, die Verbindung haben mit einem Vol-
ke, mit dem ihr ein Bindnis habt, und die zu euch kom-
men, weil ihre Herzen davor zuriickschrecken, wider
euch oder wider ihr eigenes Volk zu k&mpfen. Und wenn
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Allah es wollte, Er hatte ihnen Macht Uber euch geben
konnen, dann hétten sie sicherlich wider euch gekampft.
Darum, wenn sie sich von euch fernhalten und nicht
wider euch k&mpfen, sondern euch Frieden bieten: dann
hat Allah euch keinen Weg gegen sie erlaubt.* [Koran:
4/90]

Aber, schon immer gab es Menschen, die ihre
Religion fir Gewalt missbrauchten.

Interpretation des Begriffes ,,Heiliger Krieg*

Die Informationen, die wir aus den Medien ha-
ben, sind negativ besetzt, das heil3t, es gibt Berichte
Uber die Grauel, die von ,,muslimischen Terroris-
ten* veriibt wurden. Manche Angehdrige von Reli-
gionen benutzen ihre Religion als ldeologie, um
ihre Ziele zu erreichen. Diese argumentieren mit
dem Begriff ,,Dschihad“ und verstehen darunter
den ,Heiligen Krieg* gegen die anders denken-
den/anders glaubenden Menschen.

,,Dschihad®“ dort aber nicht im wortlichen Sinne
mit ,Heiligem Krieg“ Ubersetzt werden. Diese
Ubersetzung des arabischen Begriffs ist unzu-
reichend, irrefiihrend und ganz einfach falsch.
Dschihad bedeutet von seinem Wortstamm her
weder ,,Krieg fihren“ noch ,téten*. Eine sorgfalti-
ge Interpretation des Koran und der Ausspriiche des
Propheten verbietet es, Dschihad mit ,,Heiliger
Krieg“ zu Ubersetzen.

Wortlich geht es um das ,,sich Abmiihen®, das
,»sich bemihen auf dem Wege Gottes”, das ,,Stre-
ben nach etwas“ und die Anstrengungen, um Not
und Entbehrungen zu (berwinden. Es geht dabei
nicht um Krieg und Gewalt.

Den Muslimen ist, als allerletztes Mittel nur, der
Krieg zur Verteidigung der islamischen Gemein-
schaft erlaubt. Dieser ist aber kein Heiliger Krieg,
sondern héchstens ein notwendiges Ubel. Nur ein
Hinweis im Koran erlaubt den Muslimen, zum letz-
ten Mittel des Krieges zu greifen: ndmlich, im Falle
der Vertreibung aus der Heimat oder dann, wenn
die Ausiibung ihrer Religion geféhrdet ist.

Die Quellen des Islam sind der Koran und die
Uberlieferung des Propheten (Hadithe/Ausspriiche).
An diesen Quellen sollte sich jeder glaubige Mus-
lim orientieren.

Darin ist der Friede und das harmonische Zu-
sammenleben der Individuen, der Volker und der
Kulturen ein sehr wichtiges Thema.

Im Koran heif3t es:

...denn Versothnung ist das Beste. [Koran: 4:128]

Und die Diener des Erbarmers sind diejenigen, die in
angenehmer Weise auf Erden wandeln; und wenn die
Unwissenden sie anreden, sprechen sie freundlich (zu
ihnen). [Koran: 25:63]

48

Und aus euch soll eine Gemeinschaft werden, die zum
Guten einl&dt und das gebietet, was rechtens ist, und das
Unrecht verbietet. [Koran: 3:104]

...wenn jemand einen Menschen totet, ohne dass die-
ser einen Mord begangen hétte, oder ohne dass ein Un-
heil im Lande geschehen ware, es so sein soll, als hatte
er die ganze Menschheit getttet; und wenn jemand ei-
nem Menschen das Leben erhélt, es so sein soll, als hatte
er der ganzen Menschheit das Leben erhalten. Und Un-
sere Gesandten kamen mit deutlichen Zeichen zu ihnen;
dennoch, selbst danach begingen viele von ihnen Aus-
schreitungen im Land. [Koran: 5:32]

Mit folgenden Ausspriichen hob der Prophet
Muhammed die Bedeutung des Friedens hervor:

O Allah, Du bist der Friede. Von Dir kommt der Frie-
de. So griiRe uns, unser Herr, mit dem Frieden. (Samm-
lung Muslim)

Verkiindet, was froh macht, verkiindet nicht, was er-
schreckt. Macht es den Menschen leicht, macht es ihnen
nicht schwer. (Sammlung Muslim)

Wer sich anderer nicht erbarmt, wird kein Erbarmen
finden. (Sammlungen Bukhari, Muslim)

Ein Muslim ist jemand, der den Muslimen weder mit
seiner Zunge noch mit seiner Hand schadet. Ein Glaubi-
ger ist jemand, dem die Menschen ihr Blut und Habe
anvertrauen. (Sammlungen Abu Dawud, Nasa'i)

Soll ich euch mitteilen, was noch besser ist als Fasten,
Gebet und Almosen? Es ist: Auss6hnung schaffen.
(Sammlungen Abu Dawud, Tirmidhi)

Bei dem, in Dessen Hand meine Seele ist: Niemand
von euch ist (wirklich) glaubig, bis er seinem Bruder das
winscht, was er sich selbst wiinscht. (Sammlungen
Bukhari, Muslim)

Der Menschen Wohltater ist, wer ihnen am meisten
hilft. (Hadith)

Verachte die kleinste gute Tat nicht, auch wenn sie
darin besteht, dass du deinem Bruder mit freundlichem
Gesicht begegnest. (Sammlung Muslim)

Ali, der Cousin und Schwiegersohn des Prophe-
ten Muhammed, hat mit folgendem Ausspruch die
friedvolle Beziehung zu den Nicht-Muslimen be-
tont:

,»,Die Muslime sind eure Glaubensbrider und die
Nicht-Muslime eure Menschenbrider.**

Alle Muslime sind dazu aufgefordert, Frieden zu
schlieRen. Terroristische Anschlége zu veriiben ist
nicht erlaubt. Im Umgang mit anderen Menschen
sind Begriffe wie Barmherzigkeit, Mitleid, Verge-
bung, Achtung und Toleranz sehr wichtig. Gewalt
bringt keine Losung fiir die bestehenden Probleme.
Sie ruft neue Probleme hervor.

Die Muslime brauchen Frieden und eine Atmo-
sphére der Toleranz und des Dialogs, damit sie sich
als Gesellschaft fortentwickeln und prosperieren
kdnnen. Ein ewiger Zustand des Krieges oder der
Unterdriickung — wie z.B. in Afghanistan — hat zur
Folge, dass die Menschen ihre Religion nicht rich-
tig lernen oder leben kdnnen; dies fihrt zu weiteren
Problemen und Konflikten.



Islamische Sichtweisen zu soziokulturellen und
soziodkonomischen

Ursachen von Gewalt

Es wurde vorhergesehen, dass durch die zivilisa-
torische Weiterentwicklung der Menschheit, durch
den Erwerb von Wissen und durch die Fortentwick-
lung von Wissenschaft und Technologie der Dialog
und die Toleranz zwischen den Einzelnen und den
Gesellschaften Oberhand gewinnen wirde.

Diese Annahme ist nicht eingetreten. Vielmehr
zeigt es sich, dass die Menschen von ihrer Geburt
an sozialen, wirtschaftlichen und kulturellen Unter-
driickungen und Gewalt in unterschiedlichen Ma-
Ren ausgesetzt sind. Familidfre Gewalt tritt nach
aullen und hat Auswirkungen auf die gesellschaftli-
chen Beziehungen.

Von ihrem Ursprung her sind alle Glaubenssys-
teme eigentlich darauf bedacht, die Menschen zum
Guten und Besseren zu fiihren.

Im Koran heifit es, dass

.---wenn jemand einen Menschen tétet - es sei denn
fir (Mord) an einem andern oder fiir Gewalttat im Land
-, S0 soll es sein, als hétte er die ganze Menschheit geto-
tet; und wenn jemand einem Menschen das Leben erhélt,
so soll es sein, als héatte er der ganzen Menschheit das
Leben erhalten*. [Koran: 5/32-33]

Auf welche Basis man auch Gewalt stellen mag,
es kann keine Legitimation oder Rechtfertigung fur
Gewalt, Unterdriickung und Terror geben. Nichts-
destotrotz gab es keine Zeit in der Menschheitsge-
schichte, wo es keine Gewalt gab. Dies scheint ein
gesellschaftliches Phdnomen zu sein. Diesem Pha-
nomen kann die Menschheit nur dadurch entgegen-
treten und etwas mehr Frieden und Prosperitét
schaffen, indem sie die Menschenrechte in den
Vordergrund stellt und der Wiirde des Menschen
mehr Geltung verschafft.

Nach dem Islam kann dieser Zustand nur durch
Gerechtigkeit erreicht werden: Gerechtigkeit,
Gleichheit und Gewissen missen mehr Beachtung
finden.

Da der Mensch als soziales Wesen in einer Ge-
sellschaft lebt, ergeben sich viele Berlihrungspunk-
te zu anderen Wesen/Individuen. Fiir die Errichtung
einer friedlichen Gesellschaft bedarf es der Rege-
lung von Rechten und Pflichten, der Regelung von

Arbeitskraft und Kapital etc., damit ein ausbalan-
ciertes und soziales Wohlstandsniveau erreicht
werden kann.

Andernfalls werden diejenigen Teile der Gesell-
schaft, die sich benachteiligt fuihlen, sich auf illegi-
timen Wegen Gehor verschaffen, wenn sie sich auf
legitime Weise nicht ausdriicken kénnen. Aus die-
sem Grund sollte die Rolle der soziobkonomisch
und kulturell zurtickgeblieben Gesellschaften nicht
vergessen werden.

Die Intention der Gewalt ist es, die Einzelnen
und die Gesellschaften korperlichem und seeli-
schem Schmerz auszusetzen, sie zu dngstigen, sie
einzuschiichtern und sie dadurch kaputt zu machen.
Demnach sind unkontrollierte, Ubertriebene, unvor-
hergesehene und vielfach ziellos ausgetibte Hand-
lungen gegen Menschen und Sachen als Gewalt
einzustufen.

Auch ist der Missbrauch der Schwache von Per-
sonen und Gesellschaften als Gewalt anzusehen.
Darliber hinaus kann die Gewalt auch als die An-
wendung von menschlichen Trieben verstanden
werden, die durch Arger, Wut, Hass, Neid, Feind-
schaft etc. verursacht werden. Alle diese Handlun-
gen flhren dazu, dass der individuelle und gesell-
schaftliche Frieden und Wohlstand gestort werden.

Wenn die chaotischen Zusténde, die Bedirfnisse
und Ausweglosigkeiten nicht mehr aushaltbar wer-
den, kdnnen die Individuen sich ihre eigenen MaR-
stabe entwickeln, und ihre ,,Rechte* selber einfor-
dern. Derjenige, der glaubt, Unrecht zu erfahren,
kann denjenigen, denen er vorwirft, ihm Unrecht zu
tun, auf seine Weise bekdmpfen. Dabei werden
vielfach Unbeteiligte Opfer dieser ,,Gerechtigkeits-
suche.

Nach Abraham Maslow, der eine Bedurfnispy-
ramide fir erfolgreiche und gesunde Menschen
gezeichnet hat, haben die Menschen diverse Be-
dirfnisse, die sie stillen mussen. Hat ein Mensch
eine Stufe in der Stufenpyramide erreicht, verlangt
es ihm nach einer hoheren Stufe. Als Beispiel, hat
ein Mensch seine Grundbedirfnisse wie Essen und
Schlaf gestillt (Stufe 1), will er die zweite Stufe
erreichen (siehe unten).

5. Stufe
Selbstverwirklichung
dazu zéhlen: Individualitat, Gute,
Gerechtigkeit, Selbstlosigkeit
(anderen etwas geben)
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4. Stufe
Soziale Anerkennung
dazu zahlen: "Ich-Bedirfnisse™ sammeln, wie Anerkennung, Gel-
tung (Macht und Einfluss), Selbstachtung

3. Stufe
Soziale Bedurfnisse
dazu zéhlen: Kommunikation, Partnerschaft, Liebe,
Freundschaft, Gruppenzugehdorigkeit

2. Stufe
Sicherheit
dazu zéhlen abstrakt: materielle und berufliche Sicherheit, Lebenssicherheit, und konkret:ein
Dach tibern Kopf, Versicherungen, Kiindigungsschutz, ein Zaun, usw

1. Stufe

Grundbediirfnisse
dazu zahlen: Trinken, Essen, Schlafen, Sexualitat

Die Grenzen sind flieRend. Hauptséchlich ist das
aus soziologischer Sicht wichtige Verhalten — vor
allem das aus religidsen und traditionellen Motiven
abgeleitete- inmitten dieser Grenzziehung.

In diesem Zusammenhang sind, nach Max We-
ber, das individuelle und gesellschaftliche Verhal-
ten wie folgt, bestimmt:

- durch ein Zielbewusstsein: um sein Ziel zu
erreichen, welche er oder die Religion oder
Tradition bestimmt, werden Religion oder Tra-
dition instrumentalisiert.
durch ein Wertebewusstsein: ein Verhalten,
welches vom Individuum aus ethisch-
moralischem, &sthetischem oder religiésem
Verstandnis heraus begrindet wird.

,»,Eine Handlung wird durch emotionales Verhalten
bestimmt, wenn eine Person ihr Verhalten durch ein
augenblickliches emotionelles Verhalten bestimmt. Wenn
jemand pflichtbewusst, aus Ehre/Wirde, Schdnheit,
Ehrfurcht, Loyalitat oder fur eine Mission handelt, dann
stellt er sein Verhalten mit einem reinen Wertebewusst-
sein dar. Wertebewusstes rationales Verhalten ist ein
den geglaubten ,,Normen“ oder den von jemandem ein-
gebildeten durch Andere erwarteten ,,Forderungen
angepasstes Verhalten.* [M. Weber, Sosyoloji'nin Te-
mel Kavramlari, s. 47]

Toleranz als Voraussetzung fur Frieden

Der Islam erweist Andersgldubigen gegeniber
Toleranz. Er zwingt sie nicht dazu, den Islam anzu-
nehmen. In dem Fall, dass sie in einer Islamischen
Gesellschaft als eine Minderheit leben, haben sie
das Recht, ihre eigene Religion zu leben. Dies ist
das naturlichste Recht von Gesellschaften mit Un-
terschieden.
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.---und hatte dein Herr Seinen Willen erzwungen,
wahrlich, Er hatte die Menschen alle zu einer einzigen
Gemeinde gemacht; doch sie wollten nicht ablassen,
uneins zu sein.** [Koran: 11/118]; ,.Es soll kein Zwang
sein im Glauben...* [Koran: 2/256]

Wie aus diesen Koranversen deutlich wird, sind
die Menschen in Meinungs- und Glaubensangele-
genheiten frei und in diesem Sinne sind Unter-
schiede mit Respekt zu behandeln.

Muhammed, der Prophet des Islam, sprach in
seiner Abschiedspredigt im Jahre 632 in Mekka: O
ihr Leute, wahrlich euer Blut, euer Gut und eure
Ehre sind unantastbar, bis ihr eurem Herrn gegen-
Ubersteht, ebenso wie der heutige Tag und der jet-
zige Monat und diese eure Stadt heilig sind.
[Bukhari: Fiten/155] Selbst das Beheben von Pla-
gen (wie z.B. Steinen, Dornen etc.) von den Wegen,
die durch die Menschen passiert werden, gehort
zum Glaubensgrundsatz des Islam. [Buhkari:
Mezalim/24]

Der im 13. Jahrhundert in der Turkei lebende,
Sufi/Mystiker und grofle Humanist, Yunus Emre,
sagte zu diesem Thema: ,,Liebe das Geschopf, dem
Schdpfer zuliebe.”

Wenn Toleranz zum Grundelement gesellschaft-
licher Existenz wird, konnen sich die Menschen
besser verstdndigen und miteinander harmonieren.
Dies kann den gesellschaftlichen Frieden sichern.

Fazit

Grundsétzlich ist jeder Mensch zu Dialog und
Toleranz fahig. In einer Zeit der Wanderung, der
Globalisierung und des religidsen Pluralismus ist es
unverzichtbar, dass alle Gruppen und alle Religio-
nen miteinander in ein friedliches Gespréch eintre-




ten. Dabei koénnen Gemeinsamkeiten festgestellt
und Unterschiede in gegenseitigem Respekt ange-
sehen werden. Wie M. Talbi sagte: ,,Der interreligio-
se Dialog ist wie ein Lied mit verschiedenen Melodien.
Wenn es gut orchestriert wird, kann es zu einer schénen
Sinfonie und kann zu einem Tanz der Vielfaltigkeiten der
Beteiligten werden.** (M. Talbi, Diyalogtan Monologa, s.
11)

Besonders wichtig ist die Herstellung sozialer
Gerechtigkeit als Prévention gegen Gewalt. Die
Religionsfihrer sollen selber mit ,,gutem Beispiel
vorangehen und den Dialog einiiben. Richtige Un-
terweisung und Bildung, auch in der Religion, kann
vor Missbrauch der Religionen zu gewalttatigen
Auseinandersetzungen am besten schiitzen.

Im Islam ist der Einsatz fir Frieden und Versoh-
nung zwischen den Menschen sehr wichtig. Er for-
dert die gesellschaftliche Solidaritdt. Hass und
Krieg hingegen lehnt er ab.

Alle Religionen haben wichtige Weisheiten fir
ein gewaltfreies und friedvolles Leben. Die Aufga-
ben der Menschen und der religitsen Fhrer ist es,
aus den Quellen der Religionen Grundprinzipien zu
formulieren fur ein friedliches Miteinander. Es ist
wichtig, trotz Vielfalt und Differenz, nach gemein-
samen Wegen zu suchen, die das Friedenspotential
der Religionen hervorhebt. In unserem Miteinander,
in unseren Begegnungen, mussen wir unsere gegen-
seitige Verantwortung und die Verantwortung fir
die Schopfung wahrnehmen und uns friedlich un-
terstiitzen. Der Einsatz fir Gerechtigkeit und Frie-
den wird die grole Aufgabe fur unsere Zukunft
sein; auch wir Muslime sind gefordert, uns von
Gewalt unserer angeblichen ,,Glaubensbrider” klar
zu distanzieren und deutliche Akzente fur die not-
wendige Friedensarbeit/Friedenspadagogik zu set-
zen.
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Jugend und Gewalt — hat die Seelsorge eine

Chance?

Professor Dr. Hans-Martin Gutmann

Theologische Fakultat der Universitdt Hamburg, Deutschland

Vortrag beim

17. INTERNATIONALEN SEMINAR FUR INTERKULTURELLE SEELSORGE UND

BERATUNG

WIE JUNGE MENSCHEN GEWALT ERLEBEN
Was bedeutet dies fur Seelsorge und Beratung?

Kecskemet, Ungarn
5. —10. September 2005

Jugendgewalt und gesellschaftliche Lage

Am Freitag, den 26. April 2002, gegen 11.00 Uhr
totete ein neunzehnjéhriger friherer Schiller in der
Erfurter Gutenbergschule dreizehn Lehrerinnen und
Lehrer, die Schulsekretarin, einen Schiler, einen
Polizisten und danach sich selbst. In der 6ffentli-
chen Debatte wurden sehr schnell die gewalttatigen
Computerspiele und Filme als Motivierung fur
diesen vollig unverstdndlichen Gewaltausbruch
ausfindig gemacht, die sich der junge Mann immer
wieder einverleibt hatte.

Ich halte auch manche dieser Spiele, die unter
Jugendlichen heute weit verbreitet sind, fir hoch
problematisch. Dennoch ist es mindestens vor-
schnell, den Erfurter Blutrausch vor allem oder
sogar allein als Konsequenz eines fehlgeleiteten
Medienkonsums anzusehen. Tiefer gehen schon
Fragen danach, warum dieser zum Massenmorder
gewordene Jugendliche in seinem letzten Lebens-
jahr fast alle sozialen Beziehungen abgebrochen
hat. Tiefer gehen auch Fragen nach den gesetzli-
chen Vorgaben fir das Thiringer Abitur, das einen
Schulabbrecher ohne jeden Schulabschluss entldsst.
Ich denke aber, es muss noch grundlegender nach-
gefragt werden. Ich denke, dass sich in diesem Fall
und vor allem auch in der Form seiner Aufarbei-
tung eine tiefe Krise unseres Bildungssystems zeigt,
die vor allem als Krise in Lebensgefihl und -
gestaltung in der Erwachsenengeneration angese-
hen werden muss - und nicht zuerst als Krise der
Jugendlichen. Die unausgesprochene Mitteilung der
Erwachsenen an die Generation der Heranwachsen-
den ist: Wir brauchen Euch nicht.

Bildung ist ein gesamtgesellschaftliches Projekt,
in dem eine erwachsene Generation einer heran-
wachsenden Generation aus dem eigenen kulturel-
len Lebenszusammenhang das zeigt, was aus der
Perspektive der kommenden Generation lebenswert
und lebenswichtig ist: was es den Heranwachsen-
den mdglich macht, ihre eigene Individualitdt und
Eigentiimlichkeit auszuprdgen (das ist die individu-
elle Perspektive von Bildung) und zugleich in die
Gesellschaft hineinzuwachsen (das ware die univer-
selle Perspektive)." Von , Bildungskatastrophe*
muss gegenwadrtig auf einen sehr grundsatzlichen
Blick deshalb gesprochen werden, weil die Bezie-
hung zwischen der Erwachsenengeneration und der
heranwachsenden Generation, freundlich formu-
liert, in dieser grundlegenden Perspektive undeut-
lich bleibt. Die erwachsene Generation weil3, sieht
man auf zentrale Aspekte des Lebensvollzugs, of-
fenbar nicht, was sie mit sich selbst will, und sie

! Vor fast zwei Jahrhunderten, als der Theologe und
Padagoge Schleiermacher diese beiden Basisaufgaben
der Bildung Heranwachsender formuliert hatte, hatte er
im Blick auf die universelle Perspektive der Bildung vor
allem die Lebensbereiche von Staat und Wissenschaft,
Kunst, Religion und geselligem Verkehr im Blick, heute
mussen mindestens die Lebensbereiche von Wirtschaft
und Beruf hinzugerechnet werden. Alle besonderen
padagogischen Perspektiven sind als Teilelemente des
umfassenden Beziehungsgeschehens zwischen erwach-
sener und heranwachsender Generation zu verstehen.
F.D.E.Schleiermacher, Theorie der Erziehung ... in:
E.Lichtenstein Hg., F.D.E.Schleiermacher. Ausgewéhlte
padagogische Schriften. Paderborn, 2.Aufl. 1964
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weil auch nicht, was sie mit der jungen Generation
will.

Wir haben heute an nahezu allen Orten Schulen
mit engagierte und kompetenten Lehrerlnnen und
Lehrer, die sich oft weit Uber ihre Zeit- und Kraft-
grenzen engagieren. Wir finden zudem nahezu
Uberall Versuche, eine Schulkultur aufzubauen und
gegen die Zumutungen einer Durchékonomisierung
der Bildungsinstitutionen zu sichern. Ahnliches ist
von den Universitaten zu sagen. Es geht mir des-
halb auch nicht um einen Angriff auf all diese Men-
schen, deren Engagement wir brauchen. Ganz im
Gegenteil. Es geht mir allerdings um eine grund-
sétzliche, gesellschaftsweit nétige Selbstbesinnung.

Das Gesamtprojekt von Bildung, also das Ge-
samtprojekt der Beziehung zwischen erwachsener
und heranwachsender Generation ist gegenwartig
gefahrdet. Dies zeigt sich mit erschitternder Deut-
lichkeit in den zentralen politischen Entschei-
dungen, in denen die Kosten der 6kologischen und
sozialen Krise auf die nachkommende Generation
abgewalzt werden; dies zeigt sich im Konkreten in
den Krisen der Bildungsinstitutionen.

Gewalt ist eine hilflose Antwort auf eine grund-
legende Verunsicherung von Lebensperspektiven.
Gewaltbilder aus den Medien, vor allem dem Inter-
net, kdnnen offenbar dann gewaltauslosend wirken,
wenn im gesellschaftlichen Umfeld Bedingungen
vorherrschen, die den Jugendlichen signalisieren:
Ihr seid Gberflussig. Wir brauchen euch nicht. Der
Blutrausch des Erfurter Schilers steht nicht allein.
Manche Félle sind durch die Medien gegangen,
auch wenn sie nicht so verheerend enden mussten
wie im April 2002. Im Februar 2004 erfahrt eine
mehr oder weniger geschockte Offentlichkeit, dass
ein 17-jahriger Schuler aus dem Grundbildungsjahr
einer Hildesheimer Berufschule von vor Mitschu-
lern Gber Monate gequélt, nackt geschlagen und
dabei gefilmt wurde; die Bilder sind teilweise ins
Internet gestellt worden.?

Was bringt Jugendliche dazu, andere zu qudlen
und zu misshandeln? Dass mediale Vorbilder allein
zu wenig erklaren, deshalb im Kontext weiterer
gewaltfordernder Bedingungen gesehen werden,
wird mittlerweile auch im offiziellen Diskurs aner-
kannt. Auf der offiziellen website eben des Bundes-
landes, in dem der Erfurter Blutrausch 2002 seinen
Ort hatte, des Freistaates Thiringen (Ministerium
fur Soziales, Familie und Gesundheit) wird bei-
spielsweise auf Konflikte mit Eltern hingewiesen,

2 Die brutalen Bildangebote der Internetpornographie
scheinen auch fir andere weltweit bekannt gewordene
Gewalttaten Vorbild und zugleich Ziel einer Verdoffentli-
chung gewesen zu sein, diesmal fir die von jungen Er-
wachsenen, ndmlich von amerikanischen Soldatinnen
begangenen sexuellen Quélereien an Gefangenen im
irakischen Gefangnis Abu Ghureib.
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die oft nicht présent sind, auf Konflikte mit schuli-
schen Leistungsanforderungen, vor allem auf die
Schwierigkeit von Jugendlichen, in einer unsiche-
ren und in vieler Hinsicht bedrohten Lebensphase
kein deutliches, argumentationsfahiges und -
bereites Gegentber in der Erwachsenengeneration
zu finden. ,In dieser kritischen Lebenssituation
kdnnen die angesprochenen individuellen Probleme
sich u.a. in Gewalt dufRern. Diese Einschatzung
wird unter anderem gestitzt durch eine Datenerhe-
bung in Thiringen, wonach Schiler im Alter zwi-
schen 13 und 15 Jahren die meisten Probleme ha-
ben und auch die gréfite Zahl derer ausmachen, die
Gewalt an Schulen ausiiben ... Gewalt in und an
der Schule &uRert sich als Gewalt der Schuler un-
tereinander, der Schiiler an Lehrern, der Schiler am
Mobiliar und am Schulgebdude. Aber auch Formen
von Gewalt an sich selber werden registriert ...
Stellt man eine offene Rangfolge auf, so rangieren
im Freistaat Thiringen Stéren im Unterricht, vulga-
re Beschimpfungen und nonverbale Provokation
auf den ersten drei Ré&ngen. Auf den folgenden
Réngen liegen Schldgereien und das Tragen von
Waffen. Knapp ein Drittel der Jugendlichen prigelt
sich gelegentlich, jeder zehnte mehrmals im Monat.
Ebenso viele bringen schon einmal ein Messer oder
Reizgas mit in die Schule. Immerhin sechs Prozent
der Schiiler tun dies ofter. Ein funftel der Schuler
beschadigen gelegentlich das Schulgebdude. Am
unteren Ende der Haufigkeitsskala rangieren Er-
pressungen und das Tragen von Schusswaffen.*?

Dieser empirische Blick auf Gewaltphdnomene
unter Jugendlichen wird wvon anderen Unter-
suchungen gestitzt und differenziert, beispielsweise
von der 14. Shell-Jugendstudie 2002. Die Studie
unterscheidet zwischen Jugendlichen verschiedener
Wertorientierung und kommt auf vier Typen von
Werthaltungen: ,,Pragmatische Idealisten”, ,,robuste
Materialisten®, ,,selbstbewusste Macher* und ,,z0-
gerlich Unauffallige®.

Die Gewaltbereitschaft ist in der Gruppe der
»ldealisten” (mit den Leitwerten: Kreativitit, Enga-
gement und Toleranz) — hier ist der weibliche An-
teil besonders hoch — am geringsten, bei den ,,Mate-
rialisten“ (mit den Leitwerten: Durchsetzung,
Macht, Lebensstandard) am héchsten. ,,Das mann-
liche und robuste Profil der Materialisten zeigt sich
charakteristisch darin, dass bereits die Halfte der
Gruppe (bezogen auf die letzten 12 Monate vor der
Befragung) in gewaltsame Auseinandersetzungen
verwickelt war. Dabei handelt es sich besonders um
Streitigkeiten zwischen Jugendlichen oder Ausei-
nandersetzungen in der Schule. Dazu kommen ge-

% Zit. nach:
www.thueringen.de/de/tmsfg/wirueberuns/reden/04939,
15.8.2004, S. 2 und 3 von 6




waltsame Auseinandersetzungen in der Kneipe, der
Disko oder auf Partys, Orte und Gelegenheiten, wo
man Materialisten ohnehin besonders oft in ihrer
Freizeit antreffen kann.**

Fragt man nach dem Zusammenhang von Le-
benslage und Lebensunsicherheit — wobei Le-
bensunsicherheit nach den Ergebnissen der Thirin-
ger Untersuchung gewaltférdernd wirkt — so muss
auch die soziale Situation der Jugendlichen in den
Blick kommen. Hier stellt beispielsweise — um eine
»offizielle* Verdffentlichung zu nennen — der ,,Ers-
te Armut- und Reichtumsbericht der Bundes-
regierung® im Jahr 2002 fest®, dass insbesondere
Avrbeitslosigkeit und Niedrigeinkommen der Eltern,
Trennung, Scheidung und Geburt von Kindern das
Risiko von Jugendlichen und Kindern erhdhen zu
verarmen. ,,Ein erhebliches Armutsrisiko tragen vor
allem junge Familien mit kleinen Kindern ... fest-
zustellen ist, dass sich die relative Einkommenssi-
tuation von allein Erziehenden in der 90er Jahren
verschlechtert hat. Der Zusammenhang von Armut
und Gewalt stellt sich in manchen Féllen als Kreis-
lauf dar: Gewalt in der Familie wirkt als Verar-
mungsrisiko, Verarmung fordert Gewaltbereit-
schaft.

Differenzierter urteilt die Studie von Arbeiter-
wohlfahrt und Institut fir Sozialarbeit und Sozial-
padagogik zu Armut von Kindern und Jugendli-
chen, ,,Gute Kindheit — schlechte Kindheit* aus
dem Jahr 2000% Kinder und Jugendliche unter
achtzehn Jahren weisen im Vergleich zu anderen
Altersgruppen das héchste Armutsrisiko auf. Be-
reits 1998 waren knapp 3 Mio Menschen auf Sozi-
alhilfe angewiesen7, darunter 1 Mio Kinder und
Jugendliche; jedes/r siebte Kind/Jugendliche gilt als
»einkommensarm®. In den vergangenen Finf Jah-
ren hat sich diese Entwicklung erheblich verscharft
und wird sich durch die neue Sozialgesetzgebung
weiter verschérfen. Besonders armutsgeféhrdet sind
Kinder und Jugendliche ohne deutschen Pass, vor
allem ein unsicherer auslanderrechtlicher Status
fuhrt mit groRBer Sicherheit in die Armut.

Seit den GrolRdemonstrationen gegen die Ar-
beitsmarktgesetzgebung der Schrdder-Regierung
(vor allem Hartz 1V) sind die Probleme von Ar-

* K. Hurrelmann u.a., Jugend 2002. 14. Shell Jugendstu-
die. Frankfurt a.M. 2002, S.177

® Der ,,Erste Armut- und Reichtumsbericht der Bundes-
regierung®, Berlin 2002, S.XXIV

® So der Referent fiir Kinder- und Jugendhilfepolitik im
AWO-Bundesvorstand A. Engel in ,,Exzess” Ausgabe
2/2001, S.5

" Nach Mitteilung des Statistischen Bundesamtes vom
31. August 1999
www.destasis.de/presse/deutsch/pm1999/p2980081.htm
waren 1998 2,91 Mio Personen in 1,51 Mio Haushalten
von Sozialhilfe abhéngig

beitslosigkeit und drohender Verarmung mittler-
weile in der Mitte der Gesellschaft angekommen.
Die Auspolarisierung von arm und reich in der
bundesdeutschen Gesellschaft radikalisiert sich seit
2002. Waren in der ersten Amtszeit der rot-griinen
Regierung die Zahlen von Arbeitslosigkeit und
Sozialhilfeempfangerinnen leicht ricklaufig, so
kommt es seit 2002 zu einer starken Zunahme. Seit
2000 ist die Zahl von Sozialhilfeempféngerinnen
von 2,68 auf lber 2,8 Mio. angestiegen. Zugleich
nimmt der Reichtum radikal zu: ,Wer hat, dem
wird gegeben. Und zwar reichlich. In den vergan-
genen zehn Jahren ist das zusatzliche Geldvermo-
gen vor allem jenen zugeflossen, die schon eine
Menge hatten, die Ungleichheit der Verteilung hat
deutlich zugenommen ... Die bessere Methode (als
die Messung von individuellem Durchschnittsver-
dienst), um Entwicklungen in der Verteilung darzu-
stellen, bleibt der Vergleich der Haushaltseinkom-
men.

Dabei zeigt sich, dass 2002 ein Wendejahr war.
Bis 2001 lag der Anteil des armsten Funftels der
Bevolkerung am gesamten Einkommen knapp unter
10 Prozent, 2002 sackte der Anteil auf 9,3 Prozent
ab. Gleichzeitig erreichte der Anteil des reichsten
Funftels an allen Einkommen eine Hochstmarke
von 36,4 Prozent", wobei in dieser Gruppe auf im-
mer weniger Haushalte immer gréRere Vermogen
und Einkommen entfallen.® Die rigiden Regeln von
Hartz 1V verscharfen die Situation radikal. Sie
zwingen z.B. einen 50-jihrigen mittelstandischen
Arbeitnehmer, der ein Leben lang erwerbstétig war
und in die Arbeitslosenversicherung eingezahlt hat,
seine Mietwohnung zu verlassen, wenn sie Uber
50m? fiir Single-Haushalte und tiber 60m? fiir zwei
Personen groR ist. Sie zwingen ihn, Wohneigentum
bei tiber 130m?fiir eine Familie zu verkaufen, ange-
spartes Vermdogen aufzulsen, einen grundlegenden
Uberlassungsvertrag zu unterzeichnen und sich in
die Abhéngigkeit von so genannten ,,Fallmanagern*
zu Ubergeben (deren Fairness und Kompetenz we-
der gesichert noch kontrollierbar sind) — wenn sie
denn die Unterstiitzungs-Regelsatze von (als Sin-
gles) 345 Euro (im Westen) oder 331 Euro (im
Osten) bekommen wollen. Und dies angesichts
einer Arbeitsmarktsituation, bei der (im Juli 2004)
fir 4,36 Mio arbeitslose Menschen gerade einmal
300 000 Stellen offeriert werden.’

Die soziale Lage von Haushalten — und damit die
Lebensperspektiven und gesellschaftlichen Partizi-
pationschancen von Kindern und Jugendlichen —
gehoren zum Problem ,,Jugend und Gewalt* hinzu,
und zwar nicht nur deshalb, weil solche Bedingun-
gen unter bestimmten \oraussetzungen - bei-

8 DIE ZEIT, Nr. 34, 12. August 2004, S.19
® Alle Informationen aus: ebenda, S. 20f.
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spielsweise nicht présente Eltern, Versagen gegen-
Uber den Leistungsanforderungen von Bildungsin-
stitutionen, mediale Gewalt-Vorbilder — zu Gewalt-
handeln fihren kdnnen. Sondern solche gesell-
schaftlichen Bedingungen missen selbst als Ge-
waltzusammenhang begriffen werden: als struktu-
relle Gewalt.

In einem grundlegenden Verstandnis ist damit
bereits eine zentrale Aufgabe und Kompetenz von
Seelsorge im Problemzusammenhang ,,Jugend und
Gewalt* beschrieben. Die gegenwértige gesell-
schaftliche Lage, in der immer mehr Menschen
Uberfliissig gemacht werden, in ihren individuellen
Lebensperspektiven und ihrer Selbstachtung, in
ihren sozialen und kulturellen Partizipationschan-
cen unterhalb des Niveaus ihrer Lebensmdglichkei-
ten gehalten werden, muss im Sinne von Johan
Galtung als ,,strukturelle Gewalt* bezeichnet wer-
den.” Die evangelische Kirche kann sich ange-
sichts dieser Lage als Seelsorgebewegung zeigen,
indem die Menschen, die sich ihr verbunden fiihlen,
eine Kultur der Wertschatzung gegen die Kultur der
Missachtung und Nichtung setzen und selber leben.
Dazu braucht es keine spezifizierte Beratungsaus-
bildung. Es braucht allerdings die Kompetenz, die
im Glauben empfangene Gabe Gottes an alle wei-
terzugeben, die es nétig haben: ins recht setzende
Liebe gegen das Wiegen und Gewogenwerden nach
dem, was Menschen ,,bringen“. Die Kirche ist als
Seelsorgebewegung ein Raum der bedingungslosen
Wertschatzung. Wo sie dies nicht ist - und ange-
sichts der gegenwértigen Knappheitskrise présen-
tieren sich Kirchenleitungen in ihrer Rolle als Ar-
beitgeber immer wieder so, als hétten sie diese
zentrale Kompetenz verloren, ja geradezu das noti-
ge Problembewusstsein eingebiRt - wo die Kirche
nicht Raum unbedingter Wertschétzung ist, handelt
es sich nicht um die Kirche Jesu Christi. Die Kom-
munikation des Evangeliums gewinnt ihre Konkre-
tion, indem sie gerade missachteten, entrechteten
und oft lebenslang entwerteten Menschen Wert
zuspricht und sie dadurch in ihrem Lebensmut be-
kraftigt, ihr Leben gern zu leben, sich ihren Kon-
flikten zu stellen und sich fur ihre gesellschaftli-
chen Partizipationsrechte einzusetzen.

Die Zeit-Gestalt der Gewalttat und die Aufgabe
der Seelsorge

In einem spezifischeren Zugang sollte allerdings,
so denke ich, danach gefragt werden, was seelsor-
gerliches Handeln gegeniuiber Gewalt von anderen
Handlungsvollziigen unterscheidet: von sozialpada-
gogischer und sozialarbeiterischer Intervention, von

19 Johan Galtung, Strukturelle Gewalt. Beitrége zur Frie-
dens- und Konfliktforschung. Reinbek 1975, S.7-37
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Bildungsarbeit, von politischer Verdnderungsarbeit,
auch von polizeilichen und anderen hoheitlichen
EingrenzungsmalRnahmen. Wohlgemerkt: In einem
grundlegenden Verstandnis kann all dies als ,,Seel-
sorge” verstanden werden, insofern Menschen, die
um ihre Lebensrechte und —Perspektiven gebracht
werden, neuer Lebensmut eréffnet und zugespro-
chen wird. Dennoch scheint die Frage nach dem
spezifisch seelsorgerlichen Handeln nicht berflis-
sig. Hier kann nach Verschiedenem gefragt werden:
Nach besonderen Methoden und Handlungsformen,
institutionellen Kontexten, theologischen Begrin-
dungen. Ich bin heute an einem Problem interes-
siert, von dem aus, denke ich, sich auch diese wei-
teren Fragestellungen aufschlieBen lassen: Es geht
mir um die besondere Zeit-Gestalt des Gewalthan-
delns, die, so denke ich, eine energetische Konzent-
ration der seelsorgerlichen Arbeit herausfordert.

Ich notiere einige Beobachtungen:

- Wenn die Gewaltorgie vorbei ist, wirken die
Tater so, als konne man ihnen ihre Taten kaum
noch zutrauen. Bilder aus den Gerichtsverhandlun-
gen gegen Massenmorder wie Milosevic oder Mla-
dic oder Eichmann erwecken den gleichen Ein-
druck wie Berichte und Schnappschiisse von rechts-
radikalen jugendlichen Gewalttatern in ost- oder
westdeutschen GroRstadten, von den Hildesheimer
Schilern, die ihren Mitschiler Uber Wochen vor
laufenden Kameras misshandelt haben, oder auch
von Vergewaltigern. Gewalttater, denen der Prozess
gemacht wird, wirken dann so, als seien sie nur
noch leere Hiillen. Oder besser: als seinen sie jetzt
vollstdndig Andere als im Augenblick ihrer Gewalt-
tat.

Am frappierendsten ist mir dies in diesen Tagen
(Anfang August 2004) so vorgekommen bei den
Bildern  vor  der  hochschwangeren  US-
amerikanischen Soldatin Lynndie England, der
gerade der Prozess wegen der Folterungen im iraki-
schen Gefangnis Abu Ghureib gemacht und der alle
Verantwortung an diesen offensichtlich von hochs-
ten Stellen angeordneten sexuellen Misshandlungen
zugeschoben werden soll. Diese eingeschiichterte
junge Frau soll die gleiche Person sein, deren Fotos
vor drei Monaten um die Welt gingen: aufgegeilt,
die Zigarette l&ssig im Mundwinkel, den Daumen
nach oben gerichtet und einen nackten irakischen
Gefangenen am Hundehalsband hinter sich herzie-
hend? Kaum zu glauben.

- Eine zweite Wahrnehmung: Der Anblick einer
Gewalttat und der Verletzung bzw. Zerstérung des
Leibes eines Opfers wirkt in hohem Male faszinie-
rend, nicht nur fir die unmittelbar Beteiligten, son-
dern bis in die distanzierte mediale Berichterstat-



tung hinein. Die Chance, Gewalt-Bilder zeigen zu
kdnnen, scheint sogar ein wesentliches Kriterium
dafur zu sein, dass ein Ereignis irgendwo auf der
Erde zum Inhalt der ,, Tagesschau“ oder einer ande-
ren Nachrichten- oder Magazinsendung im Fernse-
hen werden kann. Wohlgemerkt: es geht bei dieser
Faszination offenbar um den Augenblick der Ge-
walttat oder doch zumindest um den zeitnahen
Blick auf ihr Ergebnis. Bilder von psychisch trau-
matisierten Opfern Tage und Wochen spéter wirken
nicht mehr in diesem Sinne, auch nicht von den
mittlerweile aufgerdumten Stétten der Gewalt: eine
halb verkohlte Kirche, in der wahrend des Massa-
kers in Ruanda Hunderte von Menschen qualvoll
starben, Bilder von mittlerweile getrocknetem Blut
an der Stétte eines Mordes oder vom in Verwesung
Ubergegangenen Opfer. Solche Bilder sind nicht im
anregenden Sinne faszinierend, sondern werden
eher als unheimlich, abstofRend oder ekelerregend
erfahren. Beides muss verstanden werden: Die Fas-
zination von Gewalt im Augenblick ihres Ereignis-
ses ebenso wie das Umschlagen von Faszination in
Ekel in zeitlichem Abstand von der Gewalttat.

- Fir die Opfer, aber auch fir die Téater sind die
Folgen der Gewalt langfristig wirksam, oft lebens-
lang. Fir die Opfer wird es zur Lebensaufgabe, die
Offnung, Verletzung und Zerstérung der Integritat
ihres Leibes zu bearbeiten, aber auch die Zersto-
rung an ihrem Selbstbild, an der Eigenwahrneh-
mung von sich selbst als zusammenhangender Le-
bensgeschichte nach und nach begegnen zu kdénnen
und neuen Lebensmut zu finden. Die Téter sind oft
ebenfalls traumatisiert. Sie haben oft keinen Zu-
gang zu sich als dem Menschen, der die Tat began-
gen hat, und mussen ihr Gewalthandeln in irgend-
einer Weise in ihre Lebensgeschichte integrieren.
Sie mussen ein Verhaltnis zu ihrer Schuld finden
und, wenn ein solcher Prozess gelingt, eine Bezie-
hung zum Angesicht ihres Opfers finden, das Ein-
fuhlungsvermégen und Mitleiden zuldsst und nicht
mehr die Lust an der Qual in seinen Augen.

- Ich denke, dass sich die Aufgabe der Seelsorge
gegeniiber Gewalt in all diesen Perspektiven stellt,
allerdings auf jeweils neue und unterschiedene
Weise. Die Wahrnehmung der Faszination von
Gewalt im Augenblick ihres Ereignisses, aber auch
der radikalen Andersheit der Téater, wenn die ge-
waltsame Situation vergangen ist, fordert, so denke
ich, eine Wahrnehmung der energetischen Seite der
Gewalt ebenso wie der Seelsorge. Die langfristige
Arbeit mit Opfern ebenso wie mit Tatern fordert
dagegen ein Konzept von Seelsorge, das die lang-
fristige Arbeit an inneren Bildern, an lebensge-
schichtlichen Pragungen und Skripten ebenso in
den Mittelpunkt der Aufmerksamkeit stellt wie eine
Arbeit an der langfristigen Anderung von Bezie-

hungsmustern. Beide Typen seelsorgerlicher Arbeit
arbeiten mit unterschiedlichen theoretischen und
praktischen Konzepten; es macht in meinen Augen
aber, gegen einen gegenwartig wirksamen Trend
der akademischen Seelsorge-Diskussion, wenig
Sinn, sie gegeneinander zu stellen. Vielmehr geht
es mir theoretisch wie praktisch um eine Verbin-
dungsmdglichkeit der verschiedenen Perspektiven.

Der faszinierende Augenblick der Gewalt

Oft sind es keine ausgearbeiteten akademischen
Theorien, sondern populdrkulturelle Werke, die
einen Blick auf die Gewaltfaszination ertffnen:
Kriminalromane, Action-Filme, Science-Fiction-
Mérchen und selbst traditionelle Western leben von
der Faszination der bdsen Gewalt und ihrer Ein-
ddmmung durch die ,,gute Gewalt” bzw. die Gewalt
,,der Guten“. Dieses dualistische Schema — die Fas-
zination durch ,,bdse” Gewalt und der Versuch, sie
durch ,,gute Gewalt* zur Strecke zu bringen — ist
nicht nur der Stoff, aus dem die Hollywood-Epen
gemacht werden, sondern auch das offenbar kaum
reflektiertere Handlungsmuster der letzten Super-
macht und ihres ,,Krieges gegen den Terror*. Da-
gegen gibt es auch manche massenwirksame popu-
larkulturelle Werke, die gerade in diesem Punkt
weiterfiihrend und grindlicher Uberlegt zu sein
scheinen. Ein Autor, von dem hier viel zu lernen
ist, wird vor allem von Jugendlichen viel gelesen
und erreicht mit seinen Buichern immer wieder Mil-
lionen-Auflagen: Stephen King aus dem New-
England-Staat Maine.

In seinen Werken ist das Bose Energie, ist
Macht, ist nicht symbolisch zu identifizieren, son-
dern gewissermalen magisch wirksam und - wenn
Uberhaupt - magisch zu beherrschen. Es wachst aus
verdréngter Schuld und vergessenen individuellen
und gesellschaftlichen Konflikten. Es ist kon-
zentriert an besonderen gesellschaftlichen Orten: Es
findet bei fundamentalistischen Sekten (,,Talis-
man*“) und aggressiven  Abtreibungsgegnern
(,Schlaflos*) ebenso eine Heimstatt wie in auler
Kontrolle geratenen Maschinen - z.B. einem alten
StraRenkreuzer (,,Christine*) und einer alten Atom-
anlage (,,Monstrum®) - oder im militarisch-
industriellen Komplex (,,Feuerkind®“). Es lauert
hinter der briichigen Fassade kleinburgerlicher
Normalitit aus Kleinstadtidylle und trautem Fami-
lienleben. Das Bose kann sich standig wechselnder
Gestalten bedienen.

Es kann vom einen zum anderen wandern: Kings
einschneidende Kritik an der Todesstrafe in dem
1996 erschienenen und mittlerweile (in der Haupt-
rolle mit Tom Hanks hervorragend besetzt) verfilm-
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ten Mehrteiler ,, The Green Mile** spitzt sich in der
These zu, dass die bose Macht/Energie die Men-
schen, die zu Moérdern und Vergewaltigern gewor-
den sind, l&ngst schon wieder verlassen hat, wenn
sie der Justiz in die Finger geraten. Abgeurteilt
werden dann die leeren, als menschliche Subjekte
Uber sich selbst erstaunten oder sogar verzweifel-
ten, leeren Hillen der bdsen Macht/Energie, die
sich selber langst schon wieder an anderen Orten
eingenistet hat.

Was macht den Anblick einer Gewalttat und ih-
res unmittelbaren, zeitnahen Ergebnisses fur Betei-
ligte und auch Uber mediale Vermittlung ,,zuge-
schaltete” Zuschauer so faszinierend? Warum wird
Gewalt im Augenblick ihrer Entfaltung als faszinie-
rend erlebt, und zwar nicht nur von den Gewaltté-
tern, sondern auch von denen, die sie anschauen —
faszinierend in einem Male, dass von einer anste-
ckenden Wirkung der Gewalt gesprochen werden
kann? Und, besonders wichtig: warum sind Gewalt-
tater im Augenblick ihres Gewalthandelns in einem
MalRe Andere als unter Bedingungen alltaglicher
Interaktion und Arbeit, dass sie nicht nur von ande-
ren, sondern oft auch von sich selbst nicht mehr
eingefuhlt, oft nicht mehr wiedererkannt werden
kénnen?

- Der mimetische Erklarungsansatz von Gewalt,
wie er sich in den vergangenen Jahren mit dem
Namen René Girards verbunden hat, gibt m.E.
wichtige Hinweise. René Girard hat in seinen Un-
tersuchungen zum — wie er dies nennt - ,archai-
schen“ Gewaltopfer in einer Lektire zahlreicher
Mythen aus dem Altertum und so genannter ,,Ver-
folgungstexte” aus dem Mittelalter den Ablauf von
Gewaltkrisen analysiert. Ist Gewalt erst einmal im
gesellschaftlichen Spiel, setzt sie sich unbegrenzbar
deshalb fort, weil Menschen ihr Begehren am Be-
gehren des Anderen — ,,mimetisch”, durch Nach-
ahmung und Ansteckung — lernen, aber auch die
Gewalt, die sie selbst anschauen oder am eigenen
Korper erleben, selbst fortsetzen. Die Gewaltkrise
setzt immer weitere Bereiche des gesellschaftlichen
Zusammenlebens in Flammen, bis schlielflich die
»Losung* der Gewaltkrise im Gewaltopfer gesucht
wird.”> Am Anfang steht die ,,Entdifferenzierungs-
Krise* der Gesellschaft (z.B. Pest) und der Zusam-
menbruch  von Institutionen, die die ge-
sellschaftliche Ordnung mit ihren Unterschieden
sichern; es werden ,,Schuldige” ausgewahlt, und
ihnen werden verderbliche Krafte/Handlungen zu-

! Stephen King, The Green Mile, Erste Auflage ab Méarz
1996

"2 R.Girard, Der Siindenbock. 1982. Ziirich 1988. wie-
derverdffentlicht als: ders., Ausstoung und Verfolgung.
Eine historische Theorie des Siindenbocks. Frankfurt/M.
1992
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geschrieben (,,die* Juden, ,die* Asylbewerber
usw.; diese Wahl ist gegeniiber den realen Ursa-
chen der Gewaltkrise immer haltlos, nichtsdesto-
weniger wirksam); schlieBlich kommt es zu
Mord/Massaker/Opfer an den ,,Schuldigen®, die als
Losung der Krise erlebt werden. Die in der Gewalt-
krise verstrickten Gesellschaftsmitglieder erleben
die Ausléschung der Opfer als Augenblick, in dem
die Verursacher der todlichen Gewalt zur Strecke
gebracht worden sind und jetzt endlich Verséhnung
und Frieden eintreten kann. Immer teilen die jetzt
aus der tddlichen Gewaltkrise befreiten Gesell-
schaftsmitglieder die Meinung, dass die Stindenbd-
cke ,schuld“ sind an der Gewalt und damit
»schuld® auch an ihrem eigenen Opfer. An dieser
gemeinsam geteilten Uberzeugung hangt zuinnerst
die befriedende Wirkung des Pogroms.

Girards Analyse des Ablaufs von Gewaltkrisen
kann verstéandlich machen, inwiefern Menschen in
Gewalt-Situationen Andere sind als in ihren alltag-
lichen Interaktionsweisen und Lebensbeziigen, und
gibt damit einen Hinweis auf den Grund der strik-
ten Gegenwarts-Bezogenheit dieses Anderssein:
nachdem der Taumel vorbei ist, kbnnen die Betei-
ligten weder von anderen noch von sich selbst in
Einklang mit der Kontinuitét ihrer Lebensgeschich-
te gebracht werden.

Die Faszination bis hin zur ansteckenden Wir-
kung von Gewalt kann mit Hilfe dieses Ansatzes
interpretiert werden. Und: Girards Interpretations-
modell er6ffnet einen Anschluss an eine ausdruck-
lich religidse Interpretation, er die exstatische Ge-
walt-Situation mit dem ,,Heiligen* assoziiert.

An dieser Stelle ist aus der Perspektive einer
Theologie und vor allem einer Seelsorge aus der
Perspektive einer judisch-christlichen Erz&hltraditi-
on eine Anknipfung, aber zugleich ein radikaler
Einspruch nétig. Seine Richtung wird von René
Girard bereits skizziert: Das Kreuz Jesu Christi ist
in seiner Interpretation Ende und Aufhebung der
»heiligen” Gewalt”, weil Jesus — wie jedes Opfer in
biblischer Perspektive — in der biblischen Erzahl-
bewegung als unschuldig angesehen wird: unschul-
dig an der gesellschaftlichen Gewaltkrise und an
seinem eigenen Tod. Damit ist der Rausch des Ge-
waltopfers am entscheidenden Punkt entmdchtigt:
denn der ,heilige Mord* des Gewaltopfers steht
und fallt mit der von allen Gesellschaftsmitgliedern
geteilten Vorstellung, dass durch den Mord am
,»Schuldigen Bosen“ die Gewalt ein fir allemal
gebannt und der gesellschaftliche Frieden wieder
hergestellt werden kann. An diese Uberlegung
kann, so denke ich, Seelsorge in jidisch-christlicher
Tradition aus ihrer eigenen Binnenperspektive an-
knipfen.



Ich denke mit Girard und anderen Interpreten®,
dass religidse Vorstellungen angemessen sind, den
Zustand der Gewalt-Faszination zu beschreiben: ein
solches Kollektiv ist ,besessen”, es wird, wie es
2.B. in der neutestamtlich-biblischen Sprache heifit,
von ,,Damonen* beherrscht. Menschen, die von
einer Gewaltkrise ,,besetzt“ sind, sind insofern —
gegeniber ihren normalen alltdglichen Gefiihls-
und Interaktionsmustern — ,,Andere* geworden, als
sie schlicht unfahig sind, sich in die Perspektiven
des Opfers einzufiihlen. Sie sind, wie Emanuel
Levinas' formulieren wiirde, unféhig, sich vom
»Angesicht” des Anderen ansprechen zu lassen als
Gebot: ,,Du sollst nicht téten!”. Wenn man bei-
spielsweise Berichte von Folterszenen aus dem
Krieg im ehemaligen Jugoslawien der neunziger
Jahre ernst nimmt, dann muss man entgegen dem
von Levinas behaupteten - oder erhofften — Impera-
tiv, der vom Antlitz ausgeht, geradezu annehmen:
Fur Menschen, die in Gewaltkrisen verstrickt sind,
wirkt das Antlitz des Anderen geradezu umgekehrt.
Nicht mehr als Gebot, nicht zu toten. Sondern die
Lust an der Gewalttat steigert sich mit der Qual, die
am Antlitz des Anderen ablesbar ist. — Nicht Infor-
mation, nicht verbesserte Kognition und vertiefte
Reflexion kann Menschen aus dieser Gewaltbeses-
senheit befreien, sondern — und dies wére eine an
religiosen Prozessen interessierte Uberlegung zur
Gewalt — nur die Vertreibung der Gewaltbesessen-
heit durch eine heilsame Lebensmacht, die die Her-
zen und Sinne der Menschen erfillt.

Die Chance der Seelsorge in der Krise unserer
Zeit

Wie koénnen Menschen in akuten Gewaltkrisen
erreicht werden? Wie kann dem Problem begegnet
werden, dass Menschen, die in Gewaltkrisen ver-
strickt und ,,besetzt* sind, von der Faszination von
Gewalt gebannt und von ihrer ansteckenden Wir-
kung affiziert sind? Ich denke, dies ist nur dann
moglich, wenn die energetische Wirksamkeit der
Gewalt auf einer entsprechenden, also ebenfalls
energetischen Basis des seelsorgerlichen Handelns
wahrgenommen und begegnet wird.

In den vergangenen Jahren ist eine Verschiebung
im Nachdenken (ber Seelsorge festzustellen, die
von einem wichtigen Teil der Gespréchspartnerin-
nen in der akademischen Debatte, aber auch im
Gesprach unter Seelsorgepraktikerlnnen wichtig

B3 vgl. vor allem G.Bataille, Das theoretische Werk
Band 1. Die Aufhebung der Okonomie. Miinchen 1975;
sowie ders., Der heilige Eros. Frankfurt a.M./Berlin 1986
(deutsche Erstausgabe 1963)

Y E. Levinas, Ethik und Unendliches, Wien 1996. Vgl.
auch ders., Totalitdt und Unendlichkeit. Versuch uber die
Exterioritat. Freiburg 1993

genommen wird: von der therapeutischen Seelsorge
hin zu der Frage, ob und wie Seelsorge als religio-
ses Geschehen und religiose Wirklichkeit wahrge-
nommen werden kann. Wichtige Anst6le dazu sind
vom emeritierten Gottinger Kollegen Manfred Jo-
suttis gekommen. Er hat in jungerer Zeit in ver-
schiedenen Buchern und Aufsdtzen seinen Ansatz
einer ,.energetischen* Seelsorge vorgestellt™ — und
damit im Feld der Seelsorge die energetischen Pro-
zesse religidsen Handelns herausgearbeitet, die er
in den Jahren zuvor im Hinblick auf die Handlungs-
felder des Gottesdienstes, der Predigt, des Lebens-
vollzugs in der ‘Gemeinde der Heiligen’ untersucht
hat.® ‘Religion” wird unter der Frage der Wirklich-

5 vgl. in diesem Zusammenhang vor allem: Manfred
Josuttis, Die Einfiihrung in das Leben, Pastoraltheologie
zwischen Phanomenologie und Spiritualitat, Gutersloh
1996, S. 104ff; ders., Segenskréafte — Potentiale einer
energetischen Seelsorge. Giitersloh 2000; ders., Religion
als Handwerk. Zur Handlungslogik spiritueller Metho-
den. Gutersloh 2002

18vgl. vor allem: M.Josuttis, Der Weg in das Leben.
Eine Einfihrung in den Gottesdienst auf verhaltenswis-
senschaftlicher Grundlage. Miinchen 1991; ders., Die
Einflihrung in das Leben. Pastoraltheologie zwischen
Phanomenologie und Spiritualitat. Gltersloh 1996; ders.,
»unsere Volkskirche* und die Gemeinde der Heiligen.
Erinnerungen an die Zukunft der Kirche. Gdtersloh
1997, sowie die metatheoretischen Begriindungen und
Reflexionen in: Religion als Handwerk. Zur Handlungs-
logik spiritueller Methoden. Giitersloh 2002. Ich teile in
vieler Hinsicht den ,,energetischen” Seelsorge-Ansatz,
wie er von Manfred Josuttis in den letzten Jahren entwi-
ckelt und vor allem in seinem Buch ,,Segenskréfte” aus-
formuliert worden ist. Josuttis’ Ansatz speist sich aus
einer religiésen Wiederentdeckung der religiosen Tradi-
tion: Die Wirkung des Evangeliums ist ein dynamisches
Geschehen, ein Machtgeschehen. Keine Gnosis, die
geheime Lehren vermittelt, auch keine - besser gesagt
nicht nur - eine existentiale, die Existenz des Menschen
umwandelnde Zusage im ‘Kerygma’. Die Dynamik
Gottes, die die Menschen in seinem Geist, seinen ,,unge-
schaffenen Energien® erreicht und mit denen sie in Kon-
takt treten kdnnen, ist Lebenskraft. Seelsorge als ‘Kon-
takt mit dem Heiligen’ nicht einfach nur eine andere
Sprachform fir das, was mit humanwissenschaftlichen
Konzepten bereits benannt worden ist. Vielmehr handelt
es sich um eine grundlegend neue Dimension. ,,Das Ziel
der poimenischen (seelsorgerlichen) Arbeit besteht jetzt
nicht in der Einsicht, in der Aufhebung ins Bewusstsein,
den Kontakt mit dem eigenen Selbst. Ziel einer Seelsor-
ge, die Menschen an die Wirklichkeit des Heiligen her-
anfihrt, ist die Einibung zur Kontaktfahigkeit mit dieser
Lebensmacht. Menschen werden durch Seelsorge instand
gesetzt, mit sich selbst und mit anderen zu kommunizie-
ren, dadurch dass sie einen lebendigen Kontakt zur Le-
benskraft Gottes gewinnen. Der Friede Gottes erfillt
dann die Menschen. Die Freude Gottes zieht ein, die
Liebe Gottes erfasst sie. Was bewirkt das fur die, die in
einer Depression unterzugehen drohen? Die sich in
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keit energetisch machtvoller Prozesse wahrgenom-
men, die durch Methoden, ausgearbeitete Hand-
lungsverfahren in Anspruch genommen werden
kdnnen. Und diese sind im Verlauf der jldisch-
christlichen Religionsgeschichte ebenso entwickelt
worden wie in je eigentiimlicher Weise auch in
anderen Religionen.

Es geht im religiésen Handeln in aller Differen-
ziertheit darum, einen Fluss-Prozess ins Leben zu
rufen und zu unterstiitzen: Zerstorerische, den Men-
schen beherrschende, ihn unfrei machende und
lahmende Machte sollen abflieBen, die heilsame
Lebensmacht Gottes soll herbeigerufen werden und
die Leiber, aber auch die Herzen erftillen.

Was als seelsorgerliche Basisqualifikation ge-
braucht wird, ist nicht fiir jede/n eine spezifizierte
Beratungsausbildung, sondern vor allem das Wahr-
nehmen und Uben in religiosen Methoden. Die
Haltung und Praxis des Gebetes gibt die grundle-
gende Bewegung vor. Ich denke paradigmatisch an
die Bewegungsrichtung vieler alttestamtlicher
Psalmen, sichtbar beispielsweise in Psalm 22, dem
Gebet, das Jesus am Kreuz gebetet hat. Die Bezie-
hung zwischen Betendem und Gott wird durch die
Anrede erdffnet, die auch im Angesicht von bru-
talstem Schrecken die Beziehung vergewissert:
,,mein Gott“. Im Gebet werden sodann Bilder aus-
gesprochen, die in groBter Intensitat Zerstérung und
Verletzung von Leib und Leben (im Hebrdischen:
nafasch = Kehle, Atem, Leben, Seele) aussprechen.
Auf diese Weise konnen die Einbeziehung in zer-
storerische Macht-Bereiche und entsprechende
Geflihle von Angst, Scham, Verletzung ,,abflie-
Ren“: ,,Meine Krafte sind vertrocknet wie eine
Scherbe und meine Zunge klebt mir am Gaumen
und du legst mich in des Todes Staub* (V16). Nach
der Abweisung der zerstorerischen Macht/Energie
und ihrer gefihlsméRigen Présenz im Lebensmit-

Streitritualen das Leben zur Holle machen ...?*
(M.Josuttis, Die Einfiihrung in das Leben, a.a.0., S.119)
Religitse Methoden sind, hier stimme ich Manfred Jo-
suttis zu, wieder anzueignen, zu lernen und zu tben. Als
religios Handelnder handele ich in einem Bereich und
unter Voraussetzungen, die ich nicht in der Hand habe.
Dennoch versteht Josuttis religidses Handeln — und er
nimmt hier eine verschittete, aber tiber viele Jahrhunder-
te ausgearbeitete Tradition auch im Bereich der christli-
chen Kirche auf — als Ensemble von methodischen Ver-
fahren und Handlungslogiken: Beten und Segnen, Predi-
gen und Heilen, zerstérende Lebensméchte vertreiben
und heilsame Lebensmacht Gottes herbeirufen — werden
keinesfalls als Symbole oder Metaphern fiir etwas ver-
standen, das hier nur in einer uns fremd gewordenen
sprachlichen Form gemeint ware und jetzt als existentia-
le Wahrheit anders formuliert werden misste, sondern es
geht in allen Verfahren religioser Handlungen in aller
ihrer Differenziertheit darum, den heilsamen Fluss-
Prozess ins Leben zu rufen und zu unterstiitzen.
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telpunkt des betroffenen Menschen kann die Hin-
wendung zur heilsamen Lebensmacht Gottes und so
die Wahrnehmung von neuem Lebensmut erdffnet
werden: (V 20) ,,Aber du Herr sei nicht ferne. Mei-
ne Starke eile mir zu helfen.* Und schliellich: (V
30) ,,Ihn allein werden anbeten alle, die in der Erde
schlafen ..., die zum Staube hinabfuhren und ihr
Leben nicht konnten erhalten. Die heilsame Le-
bensmacht Gottes, die nach dem AbflieRen der
zerstorerischen Macht und der ihr entsprechenden
Emotionen und Angst-Bilder jetzt endlich prasent
ist, Ubersteigt alle Grenzen. Sie Ubersteigt schlief3-
lich sogar die Grenze zwischen Leben und Tod.

Die Wahrnehmung und Einiibung ausdricklich
religiéser Kompetenzen sind in der akademischen
theologischen - und so auch in der seelsorgerlichen
Ausbildung — in Deutschland tber viele Jahre hin
unterbetont worden. Religidse Methoden finden bei
aller Differenziertheit ihre Mitte in einer elementa-
ren Bewegung. Diejenigen, die sie in der seelsor-
gerlichen Arbeit verwenden, sollen sie im Kontakt
mit Gott und mit der Prasenz eigener Leiblichkeit
regelmalig tGiben, um sie auch im Kontakt mit ande-
ren Menschen hilfreich weitergeben zu kdénnen. Im
Kern geht es um einen Fluss-Prozess, welcher der
Bewegung des Psalm-Gebets folgt, mit zwei not-
wendig zusammen gehorenden und aufeinander
folgenden Bewegungen: Zerstorerische, den Men-
schen beherrschende, ihn unfrei machende und
lahmende Machte sollen abflieBen, die heilsame
Lebensmacht Gottes soll herbeigerufen werden und
die Leiber und Sinne, den Verstand und das Herz
erfullen.

Energetische und therapeutische Seelsorge —
wechselseitige Wahrnehmung und Kooperation,
nicht gegenseitige Verwerfung

In diese Bewegungsrichtung des heilsamen Le-
bensflusses, wie er in der religiésen Lebenspraxis
des Gebets gelebt und jeweils neu eingelibt werden
muss, kdnnen und sollen therapeutische Kompeten-
zen und Methoden seelsorgerlicher Arbeit, aber
auch andere Handlungsformen (z.B. Kriseninter-
vention, Techniken von Konflikt-Unterbrechung)
eingefugt und in der ,,Richtung und Linie* der
Fluss-Bewegung eingesetzt werden. Vielféltige und
aus verschiedenen methodischen Ansdtzen stam-
mende Kompetenzen und Handlungsformen kon-
nen je nach Fall und Situation hilfreich und nétig
sein; sie miissen allerdings ihre Ubereinstimmung
darin finden, dass sie nicht selbst gewalttétig sind,
da sonst durch diese Intervention der mimetische
Gewaltmechanismus nicht abgebrochen, sondern
im ungunstig-sten Fall neu entfacht wird.



Ausgearbeitete religiose Methoden (wie Beten,
Segnen, zerstorerische Macht Abweisen) sind m.E.
notwendiger Bestandteil der Lebenspraxis von
Menschen, die in seelsorgerlicher Arbeit engagiert
sind. Fir seelsorgerliche Arbeit in Gewaltkonflikten
sind sie notwendig (und missen von denen, die
seelsorgerlich arbeiten, regelmaRig gelibt werden),
mussen aber — je nach spezifischer Situation — nicht
hinreichend sein:

ein Exorzismus beispielsweise muss nicht in je-
dem Falle hilfreich sein. Handlungsformen aus
anderen theoretischen Beziigen und mit anderen
methodischen Kompetenzen konnen notwendig
werden: aus der therapeutischen Seelsorge, der
sozialpddagogischen, juristischen oder auch politi-
schen Arbeit.

In der Grundbewegung des Gebets werden — ge-
wissermalien als Stationen seines Weges — weitere
methodische Schritte ihren Ort finden. Sie kdnnen
jeweils fiir sich gelibt werden und werden in dem
MaRe in der Grundbewegung emotional und ge-
danklich présent sein, wie sie durch zunehmend
gelaufige Ubung im Grundbestand des personlichen
Habitus présent sind. In der ,,Richtung und Linie*
der heilsamen Fluss-Bewegung missen diese
Schritte gegangen werden und durch Kompetenzen
aus verschiedenen theoretischen und methodischen
Bereichen vertieft werden: Wahrnehmen; Abweisen
und Zuricklassen; und: Hinwenden und Kontakt
finden.

- Wahrnehmen

Wer in der Seelsorge arbeitet und andere Men-
schen in ihren Konflikten und Krisen hilfreich be-
gleitet, muss eine Alltagskompetenz vertiefen und
differenzieren, die fir die Kontaktaufnahme des
einzelnen zum anderen Menschen grundlegend ist.
Die Fahigkeit zur Wahrnehmung ist die Basiskom-
petenz der seelsorgerlichen Haltung: ohne diese
Fahigkeit in sich zu entdecken, sie zu Gben und zu
erweitern, werden auch die brigen Dimensionen
des seelsorgerlichen Habitus nicht entwickelt wer-
den konnen, und ohne Stetigkeit und RegelmaRig-
keit des Ubens werden sie bald wieder verkiim-
mern.

Seelsorgerliche Arbeit geschieht zuerst im Feld
sinnlicher Wahrnehmungen. Seelsorgende héren,
was ihnen ein/e Ratsuchende/r mitteilt. Dabei wer-
den sie nicht nur den informativen Gehalt der Bot-
schaft aufnehmen, sondern auch die zugleich mitge-
teilte Atmosphére: beispielsweise den Klang der
Stimme, die Pausen im Gespréach, die Geschwin-
digkeit — zOgernd, gehetzt, entspannt? Seelsorgende
sehen, was die gehdrte Mitteilung begleitet: die
Gesten und das Minenspiel des/der Ratsuchenden,
seinen/ihren Stil sich zu kleiden, das situative Um-
feld u.a.m. Hinzu kommen mdglicherweise Geri-

che und Beriihrungen, eine Fulle und Komplexitét
von sinnlichen Eindriicken, die gemeinsam Wahr-
nehmung konstituieren.

Gerade im Feld der seelsorgerlichen Arbeit mit
jugendlichen Gewalttatern heif3t dies: SeelsorgerlIn-
nen werden zu den hier nétigen Wahrnehmungen
und einer Haltung, die zu diesen Wahrnehmungen
qualifiziert, nur dann in der Lage sein, wenn sie an
jugendlichen Lebenswelten partizipieren. Die, die
in der Kirche arbeiten — als PastorInnen, als haupt-
amtliche oder nebenamtliche Mitarbeiterinnen -
sollen darauf achthaben, wo sonst noch ihr Herz
schlagt. Was nehmen Sie wahr, was ist Ihnen wich-
tig: Kino, FuRball, Tanz-Parties, die politischen
Probleme lhres Stadtteiles? Wo haben Sie Kontakt
zum Lebensgefiihl der Menschen, mit denen Sie in
Schule, Katechumenenunterricht, in Jugendarbeit
zu tun haben? Nehmen Sie sich die Zeit und den
Raum dafir, nicht nur mit dem Ziel, jugendliche
Lebenswelten wahrnehmen zu koénnen, auch fir
sich selber: Sie sind auch flr andere nur in dem
Malfe erkennbar und interessant, wie sie als leben-
dige Menschen erkennbar sind, nicht als ausgelaug-
te und abgehetzte Leute im Dienste des HERRN.

Unaufgebbar ist in diesem Prozess, dass Seelsor-
gende lernen, auf ihre kérperlichen Signale selber
zu achten und Ratsuchende dazu zu ermutigen und
darin zu begleiten, dies zu tun. Auch in dieser Hin-
sicht sind im Feld der psychotherapeutischen Arbeit
nutzliche methodische Techniken entwickelt wor-
den, die in der Arbeit der Seelsorge ihren Platz
finden sollen, beispielsweise die ,,Focusing-
orientierte Psychotherapie* von Eugene T. Gendlin,
eine ,erlebenshbezogene Methode*."’

Es handelt sich um einen korperorientierten Psy-
chotherapie-Ansatz, mit dessen Hilfe Menschen
lernen, ihren Korper von innen zu spiren.’® Ich
schlage auRerdem vor, in die Einlibung einer Hal-
tung der Wahrnehmung auch eine psychotherapeu-
tische Methode einzubeziehen und zu Uben, die seit
der Hoch-Zeit der Seelsorgebewegung in vielen
Avrbeitsfeldern, beispielsweise in der Arbeit der
Telefonseelsorge mit Erfolg angewendet wird: die
Methode der ,,klientenzentrierten Gespréchspsycho-
therapie“ nach Carl Rogers.”® Vor allem die drei

7 Eugene T. Gendlin, Focusing-orientierte Psychothera-
pie. Ein Handbuch der erlebensbezogenen Methode.
Miinchen 1998

'8 Die Darstellung des Ansatzes der focusing-orientierten
Psychotherapie muss an dieser Stelle aus Raumgriinden
ebenso entfallen wie die weiteren hier genannten psy-
chotherapeutischen Verfahren. Vgl. dazu ausfiihrlicher
H.-M.Gutmann, ,,... und erlése uns von dem Bosen. Die
Chance der Seelsorge in Zeiten der Krise. Kai-
ser/Guterloh, erschein im Frithjahr 2005

19'vgl. Carl Rogers, Client-centered therapy. Its current
practice, implications, and theory. Boston 1951; deutsch:
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von Rogers immer wieder beschriebenen Haltun-
gen: Verstehen; Akzeptieren; und Echt sein kénnen
bei immer wiederkehrender Ubung in den ,,Habi-
tus“ des/der Seelsorgerin eingehen und die Kompe-
tenz zur Wahrnehmung vertiefen.

- Abweisen und zurticklassen

In aktuellen Gewaltsituationen kann dieser
Schritt Kompetenzen und Handlungsweisen bein-
halten wie: durch lautes Schreien (,,Feuer!!!® —
nicht: ,,Hilfe*; darauf wird keine/r reagieren) und
auffallige Gesten die Situation selbst zu unterbre-
chen und Passanten aus Passivitat zu holen und
zum aktiven Eingreifen zu bewegen. Andere Ver-
fahren einer unterbrechenden Intervention, wie sie
zum Handlungsarsenal des ,,gewaltfreien Wider-
standes* gehdren und bis hin zu direkter politischer
Aktion (Demonstrationen; Kirchenasyl fir von
Abschiebung in lebensgefdhrende Situationen be-
drohte Asylbewerberinnen u.a.m.) werden zumeist
nicht zum seelsorgerlichen Handlungsfeld hinzuge-
rechnet, kbnnen aber in seinem Kontext und zu
seiner Ermdglichung schlechterdings unaufgebbar
werden.

Auch in dieser zweiten Dimension der seelsor-
gerlichen Haltung soll eine Alltagskompetenz ver-
tieft werden, ohne die Menschen von Uberforde-
rungen und GroRenphantasien tberschwemmt wir-
den: die Fahigkeit, Grenzen zu setzen und nein zu
sagen. Ein Organismus konnte auch in seiner biolo-
gischen Funktionsfahigkeit nicht Gberleben, wenn
er diese negative Seite des Umweltkontaktes nicht
bestandig vollzoge: Belastendes und Zerstérendes
auszuscheiden. Wer nicht ausatmet, kann nicht Luft
holen. Wer verbrauchte und fiir den Organismus
belastend gewordene Flissigkeiten und andere
Stoffe nicht ausscheidet, wird sterben. In dieser
Dimension der seelsorgerlichen Haltung wird zu-
gleich die erste Bewegungsrichtung in der heilsa-
men Flussbewegung eingeiibt, vertieft und diffe-
renziert, in der Menschen von Pragungen, Gefiihlen
und Méchten frei werden, die sie &ngstigen und
bedrdngen, zu in sich verkrimmten und gegentber
anderen verschlossenen Menschen werden lassen.
Die sie schlieRlich auch, wenn der innere Druck
nicht ausgeschiedener schédlicher Gefiihle zu stark
wird, zu Téterlnnen in Gewaltkrisen werden lassen
konnen. Die Kompetenz, abzuweisen und zuriick-
zulassen, soll in diesen Dimensionen gelibt werden:

Die klient-bezogene Gesprachstherapie. Miinchen 1973,
Frankfurt a.M. 1983. Vgl. Ders., On becoming a person.
A therapist’s view of psychotherapy. Boston 1961.
deutsch: Entwicklung der Personlichkeit. Psychotherapie
aus der Sicht eines Therapeuten. Stuttgart, 13.Aufl.
2000. Vgl. zum Folgenden auch: Jirgen Ziemer, Seel-
sorgelehre. Eine Einfuhrung fur Studium und Praxis.
Gottingen 2000
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gegeniiber zerstorerischen Pragungen; gegenuber
undurchschauter Einbindung in zerstorerische
kommunikative Regelabléaufe; und gegeniiber zer-
storerischen inneren Konflikten, insbesondere ge-
geniiber subjektiven Imperativen.

Ein Beispiel fur zerstorerische Pragungen soll
genannt werden: Wenn Menschen in groler Intensi-
tdt von Delegationen und Familienmythen besetzt
sind®, dann werden sie es schwer haben, in Kontakt
mit augenblicklich wirksamen Gefiihlen und Kon-
flikten zu treten, und sie werden in Gewaltkrisen
der Faszination der Gewalt wenig Distanz, vor al-
lem wenig Einfuhlungsvermégen in die Gefihle
anderer, vor allem der Opfer entgegenbringen kon-
nen. AuBer langfristigen Prédgungen sind zugleich
aktuelle, in ihrer Wirkweise oft undurchschaute
Kommunikationsmuster wirksam. Sie zu identifizie-
ren, aber auch sie zu vertreiben, hilft — in spezifi-
schen Aspekten dieses Ansatzes - ein weiteres hu-
manwissenschaftliches Psychotherapiekonzept,
namlich die , Transaktionsanalyse“.” In diesem
Zusammenhang interessiert vor allen Dingen, wie
Berne dauerhaft wiederkehrende, von den Beteilig-
ten nicht durchschaute und oft nicht einmal wahr-
genommene Interaktionsmuster beschreibt, die er
als Spiele bezeichnet. Seelsorgerliche Aufgabe wa-
re hier, Gewalt-Spiele zu entschlisseln, beispiels-
weise das zerstorerische Muster eines ,,Spieles* wie
des Retter-Opfer-Spieles aufzudecken und durch
eine wirksame ,,Gegenthese® zu beenden.?

20 Die Problematik von Delegationen wird von Helm
Stierlin beschrieben. Vgl. ders., Von der Psychoanlyse

zur Familientherapie. Stuttgart (19802), (1975) S. 134ff;
sowie ders., Delegation und Familie..., Frankfurt/M.
1982 (1978).

21 E. Berne, Spiele der Erwachsenen. Psychologie der
menschlichen Beziehungen. 1964, hier: Reinbek 1997

22 Die abweisende Bewegung, die in diesem Schritt im
Mittelpunkt steht, entspricht in einer ausdriicklich theo-
logischen Sprache der Aufgabe des Gesetzes in der auf-
einander bezogenen und zu unterscheidenden Beziehung
von Gesetz und Evangelium. Sie wird immer wieder auf
die Grenze stof3en und darauf verweisen, dass in zersto-
rerische Préagungen und Spiele verstrickte Menschen aus
eigener Kraft nicht in der Lage sind, solche Situationen
zu verlassen. Der tiefe Grund dafir, in diesen seelsorger-
lichen Situationen die Bibel ins Gesprach zu bringen (P.
Bukowski, Die Bibel ins Gespréach bringen. Erwégungen
zu einer Grundfrage der Seelsorge. Neukirchen 1994)
liegt darin, dass die Zusage des Wortes Gottes verstrick-
te und verstorte Menschen von auf3en trifft und sie in
dem MafRe befreien kann, wie sie sich auf die befreiende
Bewegung einlassen und verlassen kénnen, in die sie
jetzt hinein genommen werden. Martin Luther hat im
Traktat von der christlichen Freiheit diese den Menschen
von auflen treffende Bewegung des Wortes Gottes in
Gesetz und Verheillung so beschrieben, dass die Selbst-
tatigkeit des menschlichen Ich aufgehoben und durch die



Menschen sind durch Pragungen belastet und in
zerstorerische Spiele verstrickt; die abweisende,
befreiende Bewegung, in die sie einbezogen werden
sollen, wird zugleich innere Konflikte umfassen.
Die Hamburger Professorin fur Padagogische Psy-
chologie Angelika C.Wagner® spricht in diesem
Zusammenhang — in groBer, wenn auch nicht ei-
gens reflektierter Nahe zur paulinischen, aber auch
lutherischen Theologie — von ,,subjektiven Impera-
tiven®.

,»Als subjektive Vorstellungen werden diejenigen
Vorstellungen bezeichnet, die subjektiv mit dem
Muss-Darfnicht-Syndrom (MDS) verbunden sind:
d.h. mit dem subjektiven Gefuhl von ,muss’ oder
,darf nicht’, gekoppelt mit einem Gefiihl von
Dringlichkeit, erhéhter Anspannung und Erregung
sowie eingeengter Wahrnehmung im Sinne eines
herabgesetzten Aufldsungsgrads.“ **  Subjektive
Imperative wirken wie psychologische Knoten, sie
halten die Betroffenen in einem Tunnelblick fest,
der sie gerade das nicht schaffen lasst, was der Im-
perativ verlangt. Beispielsweise: ,,Ich muss in die-
ser Prufung erfolgreich sein“. Oder: ,,Ich muss jetzt

Hineinnahme in die Gestalt Jesu Christi neu wird, und
zwar in negativer und positiver Bewegungsrichtung:
»Einstweilen ist einzuprégen, dass die ganze Heilige
Schrift zwei teile enthdlt: Gebote und Verheilungen. Die
Gebote lehren zwar das Gute, aber es geschieht nicht
sogleich, was gelehrt worden ist. Denn sie zeigen, was
wir tun missen, geben aber nicht die Kraft, es zu tun. Sie
sind vielmehr dazu bestimmt, dass sie dem Menschen
sich selbst zeigen, damit er durch sie sein Unvermogen
zum Guten erkenne und an seinen Kréften verzweifle ...
Hier kommt der andere Teil der Schrift zu Hilfe: Gottes
Verheilungen. Sie verkiinden die Herrlichkeit Gottes
und sagen: Willst du das Gesetz erfiillen und nicht be-
gehren, wie das Gesetz verlangt, sieh da, glaube an
Christus, in dem dir verheil3en werden Gnade, Frieden
und Freiheit. Und das alles wirst du haben, wenn du
glaubst.“ WA 7, 52f., Zit. nach: Horst Beintker, Martin
Luther. Die reformatorischen Grundschriften in vier
Bénden. Band 4, Darmstadt 1983, S.15

2 \gl. u.a.: Angelika C.Wagner, Die Auflésung von
Imperativverletzungskonflikten, oder: wie sich psycho-
logische Knoten wieder entwirren lassen. In: dies. u.a.
Hg., Bewusstseinskonflikte im Schulalltag. Denk-
Knoten bei Lehrern und Schulern erkennen und I6sen.
Weinheim 1984, S.184-227. Vgl. dies., Gelassenheit und
die Auflésung innerer Konflikte. Theorie und Praxis der
mentalen Selbstregulation. 2003 (zur Verdoffentlichung
eingereicht). Ich verdanke den Hinweis auf die Arbeit
von Frau Wagner meinem Hamburger Kommilitonen
Alexander Hoener.

2 Angelika C.Wagner, Die Methode der Introvision zur
Auflésung von inneren Konflikten und mentalen Blo-
ckaden. Theoretische Grundlagen und praktische An-
wendung. Berichte aus dem Arbeitsbereich Padagogi-
sche Psychologie, Hamburg 2003, S.7

endlich einschlafen!”, ,,Ich darf nicht nervés sein!*,
,,Jch muss mein Leben endlich &ndern!*.

Die zweite ,,Station* des Befreiungs-Weges der
Seelsorge findet also ihren Mittelpunkt darin,
machtige zerstorerische Pragungen, kommunikative
Muster und innere Konflikte aus den Leibern, Her-
zen und Sinnen von betroffenen Menschen ,,abflie-
Ren* zu lassen und dabei — neben alltiglichen
Sprechhandlungen und Gesten, aber auch politi-
schen Aktionen - ausgearbeitete religitse, aber auch
therapeutische Methoden in Anspruch zu nehmen.
Ich komme zum dritten Schritt:

- Hinwenden und Kontakt finden

Jetzt soll die positive Seite der heilsamen Fluss-
Bewegung in den Blick genommen werden, die
er0ffnet werden kann, wenn die belastenden und
zerstorenden Prdgungen, kommunikativen Muster
und inneren Konflikte abgewiesen worden sind. Die
biblische Erzahltradition ist voller Symbole fiir das
Ende und Ziel des Weges Gottes zu den Menschen.
Das Reich Gottes, das am Ende der Zeit kommen
wird wie ein Blitz (Lukas 17,24), ist bereits in der
Lebenspraxis und Verkindigung, in den Heilungen,
Feiern und der Zusage der Sundenvergebung des
Jesus von Nazareth prasent (Lukas 17,21). Es ist
negativ dadurch bestimmt, dass es kein wie immer
denkbar mogliches Werk von Menschen ist. Der
Geist, die ruach Gottes, die mit ihrer heilsamen
Macht Herzen und Sinne erfillt, ist keine wie auch
immer denkbare Steigerung menschlicher Gestal-
tungsversuche (Romer 8). Das Ziel der ,,positiven”
Bewegung des heilsamen Austausches ist dadurch
bestimmt, dass GOTT als Schopfer und Erretter des
Lebens selbst kommt, wenn ,alles in allem® ist,
weil die neue Sozialitat des Leibes Christi (Romer
12,3ff) alle menschlichen Sozialformen umfasst
und aufhebt, in der die Menschen dennoch, solange
die Erde existiert, leben: als simul iusti et pecca-
tores, als zugleich Gerechte und Siinder. Dies ist
kein Ergebnis menschlicher Bemihungen, und
dennoch beinhaltet auch der kirchliche Handlungs-
zusammenhang eine Reihe von Stationen, an denen
diese Wirklichkeit hier und jetzt prasent gemacht
wird. Sie werden durch das Handeln von Menschen
realisiert, das unter der paradoxen Bestimmung
steht, im Macht-Feld des Heiligen handeln zu mis-
sen, das qua definitione menschlicher Handlungs-
moglichkeit entzogen ist: im machtvollen Wort der
Predigt, in der VerheiRung der Siindenvergebung,
in den Sakramenten von Taufe und Abendmahl.
Welches ist in diesem vielschichtigen und nach
Handlungstypen unterscheidbaren Feld die beson-
dere Mdglichkeit, die eigentimliche Aufgabe, das
unverwechselbare Gesicht des seelsorgerlichen
Handelns?
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Wenn jetzt die Gestalttheorie — vor allem die
Gestaltpadagogik und -therapie - als ,,Hilfswissen-
schaften*, als methodische Aufnahme der positiven,
hinfihrenden und 6ffnenden Bewegung der Seel-
sorge in Anspruch genommen werden, dann in der
Erwartung, dass hier, starker als in anderen Thera-
piekonzepten, auf die besondere Zeit-Gestalt geach-
tet wird, die Menschen brauchen, die in zerstoreri-
sche Macht-Felder eingebunden sind. Gerade auch
die Erfahrung, im Zeitpunkt des Gewalthandelns
andere zu sein, fir sich selbst und andere fremd zu
sein, kann auf diesem Wege bearbeitet und zuriick-
genommen werden.

Wer eine Gestalt auspragt, bringt das, womit er

sich beschaftigt, im Hier und Jetzt zur Geltung.25
Dies gilt fur die Interaktion zwischen Seelsorgerin-
nen und Ratsuchenden, fir die Thematisierung
eigener Gefiihle und Erfahrungen, auch dann, wenn
im seelsorgerlichen Gesprach die ,,Bibel ins Ge-
sprach gebracht* wird, um Zugang zu diesen Ge-
fuhlen zu erlangen. Grundlegend ist, ,,dass nicht
etwas Vorfindlich-Richtiges als Kern in die Hille
einer Gestalt gebracht wird ... Die Theorie der Ge-
stalt sieht in der Gestalt nicht das AuBerliche, Un-
eigentliche, sondern das Wesentliche. Mit dem
Wahrnehmen einer Gestalt organisiere ich das, was
ich wahrnehme, fiir mich ... Eine Vordergrundfigur
tritt scharf heraus und I&sst alles andere in den Hin-
tergrund treten; die Figur bleibt gleichwohl mit dem
Hintergrund in Beziehung und n&hrt sich aus
ihm.«* Zentrale Aspekte des Gestalt-Ansatzes sind
beispielsweise:27

Sein im Hier und Jetzt: Vergangene Konflikte,
‘unerledigte Geschafte’ werden insofern bedeutsam
- und sie werden nur insofern wichtig -, als sie hier
und jetzt Energien des/der Ratsuchenden binden
und in dieser aktuellen Situation storend, behin-
dernd, vielleicht sogar zerstorerisch wirksam wer-
den.?® Dies soll jedoch nicht zu einer rigiden Regel
werden: Sowohl das Vergangene als auch das Uber-
individuell-Gesellschaftliche sollen unter dem
Blickwinkel zur Geltung kommen, was es hier und

25 Chr.Bizer, Die Schule hier — die Bibel dort. Gestalt-
padagogische Elemente in der Religionspadagogik. Hier
zitiert nach: Chr.Bizer, Kirchgénge im Religionsunter-
richt und anderswo. Zur Gestaltwerdung von Religion.
Gottingen 1995, S.31-49.

*° Epd., S.41

2T\/gl. z.B. die Einfilhrung bei Erving und Miriam Pols-
ter, Gestalttherapie. Theorie und Praxis der integrativen
Gestalttherapie. 1983, Frankfurt a.M. 1997. Vgl. auch:
Hans-Jirgen Walter, Gestalttheorie und Psychotherapie.
Opladen, 2.Aufl. 1985; auch i diesem Falle sollen nur
einige Konkretionen dieses Therapiekonzepts angedeutet
werden.

%8 Hier liegt eine wichtige Unterscheidung der Gestalt-
therapie zur Psychoanalyse nach Siegmund Freud.
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jetzt, in dieser Situation, fir das Gefuhl des Betei-
ligten auslost. Auch Erinnern und Vorwegnehmen
werden als aktuelle VVorgénge verstanden.

Wahrnehmung von Ich-Grenzen: Eine wichtige
Ubung, und zugleich ein wichtiges Ziel der Gestalt-
therapie ist, ein Gefiihl dafur zu entwickeln, was in
mir selber ist und was von auRen an mich herange-
tragen wird. Wichtig ist, beides wahrnehmen, aber
beides auch wirklich voneinander unterscheiden zu
lernen. Gerade dieser Aspekt scheint fiir die Re-
Integration von Menschen, die in Gewaltkrisen
verwickelt sind oder waren, besondern wichtig.

Kontakt: In dem MaRe, wie es gelingt, Ich-
Grenzen wahrzunehmen und ein Gefuihl fir sich
selbst, fur die anderen und fur die Situation ,,hier
und jetzt“, in diesem Augenblick, zu entwickeln,
kommt es zu ,,Kontakt*. Gelingender Kontakt ist
ein Fluss von Gedanken, Gefiihlen, gestischen und
sprachlichen AuBerungen, in denen eine Person
eine moglichst umfassende Wahrnehmung eigener
Intentionen und eine ebenso lebendige Wahrneh-
mung der Intentionen anderer hat - und zugleich
entscheiden und auswéhlen kann, was sie hier und
jetzt von sich selbst mitteilen und von anderen an-
nehmen mdchte.

Schluss

Ich mochte noch einmal die Intention meines
Vorschlages unterstreichen, die Chance der Seel-
sorge in Gewaltkonflikten wahrzunehmen. Seelsor-
ge soll als ausdruckliche religitse (und nicht allein
therapeutische) Haltung, Kompetenz und Praxis
wirksam werden. Und zugleich soll das Gespréch
und die Kooperation mit nichttheologischen Kon-
zeptionen gesucht und vertieft werden: Um die
sozialen Randbedingungen analysieren zu kdnnen,
die Gewalthandeln von Jugendlichen férdern und
insgesamt selbst als ,,strukturelle Gewalt” verstan-
den werden mussen; um die besondere Zeit-Gestalt
des Gewalthandelns verstehen zu kénnen (die Fas-
zination und Ansteckung der Gewalt im Augen-
blick des Gewalthandelns; das Anders-Sein der
Subjekte gegeniber ihren alltdglichen Vollziigen);
und um den befreienden Fluss-Prozess (zerstoreri-
sche, den Menschen beherrschende, ihn unfrei ma-
chende und lahmende Machte sollen abflielRen, die
heilsame Lebensmacht Gottes soll herbeigerufen
werden und die Leiber und Sinne, den Verstand und
das Herz erfullen) als Haltung zu verstetigen und
methodisch handhaben zu kénnen (mit den Schrit-
ten: Wahrnehmen; Abweisen und Zuricklassen;
und: Hinwenden und Kontakt finden).
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Einfluihrung

Wir leben in einer Welt, in der die meisten Men-
schen und Nationen anzunehmen scheinen, dass
Gewalt, vor allem auch Krieg, eine gerechtfertigte
und wirksame Antwort auf Konflikte ist. Eine Min-
derheit jedoch glaubt, dass Gewalt und besonders
Krieg Gewalt noch vermehren, vor allem unter
unschuldigen Opfern, zu denen Frauen, Kinder und
Jugendliche gehoren. Gewalt, vor allem Krieg,
bedeutet, dass es an Losungen mangelt, sie bringen
kaum langfristig Frieden. Aktiver gewaltloser Wi-
derstand jedoch hat die Kraft, den Gewaltzyklus zu
unterbrechen und gesellschaftlichen Wandel zu
bewirken. Da Heranwachsende mit der Wahl fur
Gewalt oder fir friedlichen Widerstand konfrontiert
sind, kommt die Frage, ob Theologie in dieser Fra-
ge Bedeutung hat. Kann Theologie Heranwachsen-
den helfen, sich fir Frieden zu entscheiden, auch
wenn die Mehrheit glaubt, dass Gewalt und Krieg
zu rechtfertigen sind und eine wirkungsvolle Ant-
wort auf Konflikte darstellen? Ich méchte auf diese
Frage eine Antwort suchen, indem ich die Wahl
eines afrikanischen Jugendlichen fir Frieden inmit-
ten von Krieg untersuche.

In den 60er Jahren des letzten Jahrhunderts rie-
fen die L&nder des afrikanischen Kontinents eines
nach dem anderen ihre Unabh&ngigkeit von den
L&ndern Europas aus und traten in Auseinanderset-
zungen ein, die zum Ende des kolonialen Afrika
fuhrten. Nachdem der Kongo 1960 seine Unabhén-
gigkeit von Belgien erlangte, wurde er in Gewalt
verstrickt, da Kémpfe zwischen den Kongolosen

und europdischen Siedlern ausbrachen, da die Kon-
golesen untereinander um die Macht kampften und
da die USA und die Sowjetunion als Protagonisten
des Kalten Krieges unterschiedliche Lager unter-
stiitzten, Militarhilfe leisteten und Waffen verkauf-
ten. In dieser Situation waren Jugendliche gezwun-
gen, sich flr eine bestimmte Seite der streitenden
Parteien zu entscheiden, zu den Waffen zu greifen
und fiir die Sache ihres Landes zu kimpfen.
Inmitten dieses Klimas entschied sich ein Ju-
gendlicher, Ntambo Nkulu Natanda, eine Jugend-
gruppe in einer Methodistischen Gemeinde zu be-
suchen. Man erzahlte ihm, er konne dort Madchen
treffen. Ntambo traf dort nicht nur die Frau, die er
spater heiratete, sondern traf auch auf die Schriften
eines Theologen, ndmlich die von Martin Luther
King, Jr. Kings Lehren Gber Gewaltlosigkeit dnder-
te die Art und Weise, wie dieser junge Mann seine
Familie, sein Dorf, die Menschen seiner Nation und
schlieBlich seine Kirche betrachtete. Wenn er seine
Geschichte erzahlt, dann staunt man, dass er, der
Enkel eines Medizinmannes und Kannibalen, und
als jemand, der die Kolonisatoren hasste, schon als
Teenager solch ein entschiedener Nachfolger des
gewaltlosen Weges von King werden konnte. Jetzt
versucht Ntambo als Bischof der United Methodist
Church die Theorien des gewaltlosen Widerstandes

! The Winds of Change: The End of Colonialism in Afri-
ca, from the series Playing the Game: Twentieth Century
American Foreign Policy. Films for the Humanities and
the Sciences, P.O. Box 2053, Princeton New Jersey,
08543-2053. www.films.com
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von King in seinen Beziehungen zu leitenden Poli-
tikern, in der Leitung der North Katanga Annual
Conference und auch, so sagt er, in seinem eigenen
Verstdndnis von sich als Ehemann und Vater zu
leben.

Dieser junge Mann, der von einer Kultur umge-
ben war, die den Glauben daran pflegte, dass Ge-
walt gerechtfertigt und wirkungsvoll ist, hat als
seine Geschichte die Geschichte der Feindesliebe
und der Sorge und des Dienstes an den Schwachen
als offentliche, religiése und theologische Ver-
pflichtung angenommen. Was kénnen wir aus sei-
nem Leben Uber die Mdglichkeit lernen, so dass
andere Jugendliche Ahnliches tun? Und wenn sie es
tun, wie konnte dann ihr Leben werden? Wir wer-
den diese Fragen in drei Teilen untersuchen: Wie
die ,,narrative Theorie* die ,,Bekehrung” Ntambos
zur Gewaltlosigkeit erklaren kdnnte; wie biblische
und theologische Erz&hlungen von Bekehrungen
abhalten oder sie fordern kdnnten; und wie 6ffentli-
che, gesellschaftlich relevante religiose Erzéhlun-
gen helfen kdnnten, eine bestimmte Kultur stark zu
machen.

Narrative Theorie und die ,,Bekehrung*
Ntambos

Auch wenn man viele Theorien heranziehen
kdnnte, um die Bekehrung von Bischof Ntambo zu
einer gewaltlosen Lebensweise zu erklaren, so bie-
ten doch die Einsichten der narrativen Theorie ein
Mittel, seine Wahl und die Ergebnisse seines Ler-
nens zu verstehen. Edward Wimberly, Emmanuel
Lartey und Dirk Kotze haben die Pastoraltheologen
auf die Wichtigkeit des Erzéhlens aufmerksam ge-
macht, um das afrikanische Verstandnis des Glau-
bens interpretieren zu kénnen.? Erzahlungen dienen
als ,,natirliche Therapie”, wie es Robert Kegan
genannt hat, oder als Orte im Leben, die als ,,Quelle
der Weisheit” dienen. Orte des Lernens wie etwa
die Schulen und wie in unserem Fall eine kirchliche
Jugendgruppe, bieten ein ,’natirliches Curricu-
lum’, einen aktiven Prozess der Sinngebung, die die
Absichten des Kindes formt und ausrichtet.“® Er-
zahlungen, in Ntambos Fall theologische Erzéhlun-
gen, schaffen einen Kontext fir ein natirliches
Curriculum. Weiterhin helfen uns die Konzeptionen

2 Siehe ed. Kotze, Dirk, Johan Myburg, Johann Roux
and Associates, Ethical Ways of Being,Ethics Alive:
Pretoria, South Africa, 2002; Lartey, Emmanuel, In
Living Colour: An Intercultural Approach to Pastoral
Care and Counseling, London: Cassell, 1997; Wimberly,
Edward P., African American Pastoral Care, Nashville
Press: Abingdon, 1991.

® Robert Kegan, The Evolving Self: Problem and Process
in Human Development, Cambridge, Harvard University
Press, 1982, 255.
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einer narrativen Therapie von Miachael Withe und
David Epston, die in die Pastoraltheologie durch
die Arbeiten von Andrew Lester und Christie Coz-
ad Neuger eingefihrt wurden, zu verstehen, wie
theologische Erzdhlungen zu einem Kontext wer-
den konnen, der die Entscheidung fiir Gewaltlosig-
keit anstoflt und durchtrégt.“ Ich bin sicher, dass die
Bekehrung des jungen Ntambo zum Christentum
und zur Gewaltlosigkeit nicht durch westlich ge-
pragte Beratung oder Therapie geschah und ich
weill nicht, welche Art von Gesprachen in der Me-
thodistischen Jugendgruppe als Seelsorge angese-
hen wurden, aber der Wirkung des Prozesses der
Sinnfindung kann durch diese Theorien verstanden
werden.

Narrative Theorie schldgt vor, dass Menschen
Sinn schaffen durch die Art der Geschichten, die sie
von ihrem Leben erzahlen. Im Falle von Bischof
Ntambo kommt die sinnstiftende Geschichte direkt
in den Zusammenhang der Geschichte Gottes mit
einer personlichen Geschichte, die zundchst den
christlichen Gott nicht mit einbezog. Bischof
Ntambo wirde Neuger zustimmen, dass Gott als
ein Gott der ,,vorausgehenden Gnade* mit ihm war,
bevor er die Methodistische Jugendgruppe besuch-
te, auch wenn er da die indigene afrikanische Reli-
gion ausiibte.” Ntambos Geschichte “legt sich aus”
in den religidsen und kulturellen Sitten Afrikas und
der Missionsprogramme der Methodisten. Seine
Geschichte wird angereichert durch die intensive
und komplexe Beziehung der afrikanischen Kongo-
lesen und der belgischen Kolonisatoren untereinan-
der, durch die Hoffnung auf Freiheit und Unabhén-
gigkeit und die einheimische kongolesiche Fiih-
rungsschicht, die nicht vorbereitet war, dieses grof3e
Land in Zentralafrika zu organisieren und zu eini-
gen, sondern eher sich der Gewalt als ein Weg, die
zerbrechliche Unabhéngigkeit zu beschiitzen, zu
verschreiben. Als sich seine Geschichte mit der des
Christentum ,,verband“, wurden die Flammen von
Hass und Krieg, die die beherrschenden Erzahlun-
gen im Leben des jungen Mannes zu werden droh-
ten, mit Geschichten der Hoffnung nicht nur fir
Unabhangigkeit und fir Freiheit, sondern auch fir
ein Leben in Liebe und Frieden ,,versponnen®. Eine
Zukunft, die sich von Feindesliebe und Frieden mit
dem Né&chsten leiten lasst, wird zum ,,eschatologi-
schen Plan* des jungen Ntambo — eine Zukunftsge-
schichte, die ihn durch sein frilhes Erwachsenenda-
sein bis in seine mittleren Jahre leitet, bis zu seiner
Wahl als Bischof der Methodistischen Kirche und

* Andrew Lester, Hope in Pastoral Care and Counsel-
ing, Louisville: Westminster/John Knox Press, 1995;
Christie Cozad Neuger, Counseling Women: A Narra-
tive, Pastoral Approach, Minneapolis: Augsburg For-
tress Press, 2001.

® Neuger, 2001, 57.



einer erstaunlichen Geschichte als Vorreiter im
Aufbau seines Landes.’

Die theoretische Auslegung der narrativen The-
rapie, wie sie Wendy Drewery und John Winsdale
anbieten, liefern noch weitere technische Konzepte,
mit denen man den Wandel des jungen Ntambo
begreifen kann.” Zunachst unterstreichen diese
Autoren, dass Sinn nicht fir uns da ist, sondern
dass wir eher Sinn fiir uns schaffen. Auch wenn die
Alternative der Gewaltlosigkeit dem jungen Ntam-
bo angeboten wurde, konnte sie ihm doch nicht
aufgezwungen werden (es ware Gewalt, auch wenn
sie im Namen der Gewaltlosigkeit geschéhe). Er
musste von sich aus diese Erzahlung aufnehmen
uns sich umlegen. Der narrative Therapeut halt an
diesem Unterschied fest und unterstiitzt damit die
Wirde des Ratsuchenden. Fir den jungen Ntambo
haben die Bilicher von Martin Luther King, Jr. Die
Funktion eines ,,narrativen Therapeuten®, indem sie
die Wichtigkeit der Wirde und der Selbstachtung
derer betonen, die nach Unabhdngigkeit streben.
King schreibt in ,,Love, Law and Civil Disobe-
dience”,

,,... Die Krise hat sich durch die Hunderte und
Tausende und Millionen der Schwarzen, die Frei-
heit und Wirde erreichen wollen, beschleunigt . . .
Wenn die Schwarzen an ihrer Stelle stehen bleiben
und die Diskriminierung und die Trennung akzep-
tierten, dann wiirde es keine Krise geben. Aber der
Schwarze empfindet einen neuen Sinn fir Wirde,
eine neue Selbstachtung und eine neue Entschlos-
senheit. Er hat seinen unabanderlichen Wert wieder
gefunden. Dieses neue Gespir von Wiirde auf sei-
ten der Schwarzen wachst aus dem gleichen Ver-
langen nach Freiheit und Wirde wie das bei allen
unterdriickten Menschen auf der ganzen Welt: wir
sehen es in Afrika, wir sehen es in Asien, wir sehen
es (iberall in der Welt.*®

Zweitens: Drewery und Windsdale argumentie-
ren, dass die Sprache als Vehikel — also wie wir
sagen was wir sagen — von Bedeutung ist. In King
fand der junge Ntambo einen Mentor auf der ande-
ren Seite der Welt, der die formende Kraft der
Sprache verstand und auch das, was wir inzwischen
»Diskurs” oder kraftvolle Beziehungen nennen, die
in der Art und Weise bestehen, wie wir unsere Ge-
schichten erzghlen. Fur King war das Vehikel der

® Wimberly, 1991, 14-15.

" Wendy Drewery and John Winslade, “The Theoretical
Story of Narrative Therapy,” in Narrative Therapy and
Practice: The Archeology of Hope, ed. Gerald Monk,
John Winslade, Kathie Crockett, David Epston, San
Francisco: Jossey-Bass, 1997, 32-52.

& Martin Luther King, Jr., "Love, Law and Civil Disobe-
dience" in A Testament of Hope: The Essential Writings
and Speeches of Martin Luther King, Jr., ed.. James M.
Washington. Harper, San Francisco, 1986.

Sprache Macht. Durch die Kraft der Rhetorik schuf
King neue Mdglichkeiten fir Menschen, die Welt
zu sehen. Kings Sprache war eine Anklage gegen
die verzerrten Machtbeziehungen, gegen solche
Menschen, die Macht austibten, um den rassisti-
schen und kolonialen Zustand zu erhalten. Indem
Ntambo die Sprache Kings ubernahm, bekam der
junge Ntambo Macht lber seine Welt, Uber sein
Verstandnis der sozialen Beziehungen, die von den
kolonialen Beziehungen definiert wurden und von
den Bemuhungen seines Landes, sie neu zu definie-
ren. Flr ihn wurde Macht neu bestimmt — Macht
wird durch moralische und theologische Uberzeu-
gung geschaffen und erreicht und nicht durch mili-
tarische Macht. Indem er diese neu entdeckte Kraft
auslebte, wurde es fiir den jungen Ntambo ,.ein
Leben, das Sinn machte.“®

Drittens: Wenn die belgischen Kolonisten oder
andere rivalisierenden Mitburger ihren Hass in Ge-
walttaten ausdriickten, wurde dies fiir den jungen
Ntambo eine ,,Problemerzahlung”, wie es Drewery
und Windsdale nennen — eine Erzahlung, die keine
Alternative zulasst.® Kings Theologie der Feindes-
liebe wurde zu einer ,,Gegenerzahlung” oder zu
einer ,,Widerstandserzahlung“,"* eine Erzahlung,
die den Zugriff der Gewalt bricht und sie durch eine
von Selbstachtung und hingebender Liebe ersetzt.
Diese ,,Gegenerzahlung” bricht die Kraft des ,,Ru-
fes, Position zu beziehen“?, wie es die ,,Geschich-
ten* der belgischen Kolonisatoren und des Kalten
Krieges wollten, Geschichten, die darauf beharrten,
dass ein kongolesischer Jugendlicher nicht nur in
seinem untergeordneten Platz zu bleiben habe, son-
dern dass er auch gewalttétig gegen seine Landsleu-
te vorzugehen habe, wenn er sich erhebe. Kings
Theologie zeigte dem jungen Ntambo einen ,,Aus-
weg* aus den ,Teile und Herrsche* Strategien des
Kolonialismus und des Kalten Krieges. Kings Les-
art der christlichen theologischen Erzahlung unter-
stutzt den jungen Ntambo sich selbst als jemand zu
»positionieren”, der aus einer anderen ethischen
Einstellung als die, die ihm vorgegeben wurde,
handelt. Martin Luther Kings christliche Theologie
wird zu einer Erzéhlung, durch die Ntambo seine
Identitit finden und zu seinem letztgiltigen Plan
kommen kann, der Leben, Familie, Gemeinschaft
und Land in Frieden sieht.

Biblische und theologische Erzéhlungen

Wenn wir daran glauben, dass die Lésungen von
Konflikten eher durch Krieg als durch andere Mittel

° Drewery and Winslade, 1997, 34-35.
19 Drewery and Winslade, 1997, ., 42.
1 Neuger, 2001, 176.

12 Drewery and Winslade, 1997, 39.
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eine ,,Problemerzdhlung” ist, also ein Versagen
menschlicher Imagination, sich in einem alternati-
ven letztglltigen Ziel zu engagieren, dann irritieren
biblische und theologische Geschichten, weil sie oft
Gewalt rechtfertigen. Die Bekehrung des jungen
Ntambo zu einer Verpflichtung fir Frieden ist umso
erstaunlicher, wenn wir die biblischen Erzdhlungen
betrachten, die sich direkt mit einer biblischen
Konstruktion mannlicher Identitat mit der Fahigkeit
zu Gewalt und Kriegsfiihrung beziehen. In einem
Aufsatz mit dem Titel “Violence and the Construc-
tion of Gender” (Gewalt und die Herausbildung des
Geschlechts™) wendet der Gelehrte der Hebrdischen
Bibel Harold Washington Perspektiven des Neuen
Historizismus an biblischen Texten an, um zu zei-
gen, dass Mannlichkeit in der hebrdischen Bibel
unmittelbar bezogen ist auf die Fahigkeit Gewalt
auszuiiben. Der Neue Historizismus in der kriti-
schen Betrachtung der Bibel verwendet oft die sel-
ben Quellen wie die narrative Theorie in der Pasto-
raltheologie. Er schldgt vor, dass die alten literari-
schen Texte und die Kultur ein Teil eines ,,groReren
diskursiven Komplexes sind, wo Text und Kultur in
einem gegenseitigen produktiven Austausch mitei-
nander stehen.“® In den hebraischen Schriften, so
sagt Washington, produziert die Konstruktion von
Ménnlichkeit Gewalt so wie Gewalt Mannlichkeit
produziert. Washingtons These macht die Bekeh-
rung des heranwachsenden Ntambo zur Gewaltlo-
sigkeit durch die Hinwendung zum Christentum
noch erstaunlicher als sie anfangs erschien.

Washington flhrt aus, dass an vielen Stellen in
der hebréischen Bibel die ,,Fahigkeit zur Gewalt
gleichbedeutend ist mit Méannlichkeit, wobei Ge-
walt gegen weibliche Objekte besonders mannliche
Identitat befestigt.“** Als Beweis fiir seine These
zitiert Washington die enge Verbindung von Yhwh
mit dem hebrdischen géttlichen K&mpfer und dem
Sturm- und Kriegsgott Ba’al/Hadad; die Ahnlich-
keit der Sprache von militarischen Taten und méann-
licher Genitalien und den Gebrauch von ,Verge-
waltigung als ein Instrument, um mannliches Pres-
tige zu gewinnen und (mannliche) Gegner zu er-
niedrigen.“*® Die Bestimmungen des deuteronomis-
tischen Kriegsrechts bestdtigen die notwendige
Beziehung zwischen Mannlichkeit und Gewalt,
Weiblichkeit und Niederlage.

3 Harold Washington, "Violence and the Construction of
Gender in the Hebrew Bible,"” Biblical Interpretation
5(1997), 327. Harold Washingtons eigene religése Zu-
gehorigkeit, ndmlich zu der Society of Friends (den
Quaékern), der einzigen christlichen Denomination, die
den Friedensnabelpreis erhalten hat, gibt dem Autor
unzweifelhaft den Blick, mit dem er die militarischen
Texte der hebraischen Bibel anders lesen kann.

4 Washington 1997 326.

15 Washington 1997 330-331.
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Washington dokumentiert auch, wie die Bezie-
hung zwischen Gewalt und Mannlichkeit benutzt
wurde, gegenwartige Kriegfuhrung zu rechtferti-
gen. Er geht der langen Geschichte deutscher Ge-
lehrter nach, die das Nazi-Regime durch biblische
Interpretationen verteidigt haben.'® Er zitiert einen
besonders irritierenden Abschnitt von Otto Eiss-
feldts Band uber ,,Krieg und Frieden“ von 1915:
,»Als der Krieg ausbrach, bekam die Bibel mit ei-
nem Mal Bedeutung fir unser Volk®. Er erinnert
uns auch daran, dass die Bibel benttzt wurde fir
Verbrechen im Vietnamkrieg, indem er einen Rich-
terspruch des Distriktrichters der USA J. Robert
Elliott von 1974 zitiert, als er Leutnant William L.
Calley, der als Hauptverantwortlicher fur die Taten,
die als My Lai Massaker berihmt wurden, ange-
klagt war, des Mordes Uberfiihrte. Richter Elliott
schreibt:

“Halt im Gedéachtnis, dass Krieg Krieg ist, und
es fiir unschuldige Zivilisten nicht ungewéhnlich ist,
zu den Opfern gezéhlt zu werden. So ist es immer in
der uns bekannten Geschichte gewesen. Es war so,
als Josua in alten biblischen Zeiten Jericho ein-
nahm. ,Und sie zerstorten vollkommen alles, was in
der Stadt war, Manner und Frauen, Jung und Alt ...
mit der Scharfe des Schwertes’ (Josua 6,12). Gegen
Josua wurde keine Anklage erhoben wegen des
Niederschlachtens der zivilen Bevélkerung von
Jericho. Sonder ,der Herr war mit Josua’, so wird
uns erzahlt. ,So war der Herr mit Josua und sein
Ruhm wurde verbreitet im ganzen Land’."’

In seiner Schilderung der Bedingungen am Ge-
richtshof und im Gefangnis beschreibt Washington
die oOffentliche und sehr wirkungsvoll eingesetzte
Gegenwart von attraktiven jungen Frauen, die Cal-
leys mannliches Gehabe stérkten.

Wird die These von Washington, dass Mannlich-
keit mit Gewalt und Weiblichkeit mit Niederlage,
Ausbeutung und Besetzung gleichzusetzen ist,
durch die gegenwértige Situation von weiblicher
krimineller Brutalitit im Krieg im Irak aufgehoben?
Wird das Bild einer Frau als Gewalttaterin gegen
Gefangene im Abu Ghreib Gefdngnis heilRen, dass
die uralte Association von méannlichem Stolz und
Gewalt zusammenbricht? Oder werden wir die Ar-
gumente dieses Falles untersuchen, um herauszu-
finden, dass Frauen, die Kriegsverbrecher sind,
nicht mit der Verteidigung einer Blrgergesellschaft
rechnen kann, mit der Manner rechnen konnten?
Oder ist weibliche Gewalttat in krimineller Gewalt
ein Beispiel mehr dazu, dass Frauen ,wie Manner
handeln missen®“, wenn sie ihren Weg in vormals
mannlich besetzte Institutionen finden wollen?

16 Washington 1997 332-340.
7 Washington 1997 324-325.



Obwonhl sein Artikel in 1997 geschrieben wurde,
beantwortet Washington diese Fragen. Washington
weist darauf hin, dass das Richterbuch vielleicht
das blutigste Buch der Bibel ist, wo Frauen be-
schrieben werden, die mit gewalttitiger Kraft toten.
Washington sieht das Richterbuch nicht als eine
Subversion mannlicher Macht, sondern er behaup-
tet vielmehr, dass es ein Beispiel dafiir ist, dass das
Verhalten von Frauen durch die Norm mannlicher
Gewalt hervorgerufen werden kann. Man muss
festhalten, dass Washington nicht ein generelle
Feststellung trifft — dass Manner an sich gewalttatig
sind und Frauen nicht - , sondern von der sozialen
Herausbildung von Geschlechtlichkeit her argu-
mentiert: Frauen in der Bibel kdnnen so gewalttétig
sein wie Méanner, wenn die Kultur durch normie-
rende heilige mannliche Macht gepragt ist und
Frauen sie in ihre weibliche Kultur aufnehmen. Er
schlief3t, dass er als Mann nicht hofft, dass Frauen
den Wettkampf gegen ,,die Manner in ihrem eige-
nen Spiel des Tétens” gewinnen.“*®

Koénnte der junge Ntambo durch christliche bibli-
sche Lehren nicht gelernt haben, dass wirkliche
biblische Mannlichkeit durch Gewalt vermittelt
wird? Washington sagt, dass die gewalttatige Macht
der dominierenden ménnlichen Krieger in den heb-
raischen Schriften und in heutigen Kulturen, in
denen Vergewaltigung ein Vehikel ménnlicher
Macht ist, oft danach sucht, besiegte Mé&nner zu
demdtigen, indem ihre Frauen, Mutter und Tochter
geschéndet werden. Ntambo war ein kongolesischer
junger Mann, dessen Land durch die Belgier Gber
nahezu ein Jahrhundert versklavt und besetzt wor-
den war, und Martin Luther King, Jr. War ein afri-
kanisch-amerikanischer Mann, ein Mitglied einer
Gruppe, deren Dominierung oft durch sexuelle
Ausbeutung geschah. Beide représentieren nicht
Ménner, die eine Position an der Spitze mannlicher
Macht haben, beide reprasentieren vielmehr Man-
ner in einer Gruppe, deren sozialer Ort sie verletz-
lich macht bis hin zur Erniedrigung, weil sie nicht
fahig sind, Frauen gegen dominierende Mé&nner zu
schitzen. Die Dynamik, zu solchen Méannern zu
gehoren, fihrt zu mehreren Alternativen von Ge-
walt und Identitat. Junge, untergeordnete Mé&nner
kdnnen sich ihrer Méannlichkeit versichern, indem
sie Gewalt erhéhen zusammen mit ihrem mannli-
chen Stolz, und versuchen die Gewalt der dominie-
renden Manner zu Ubertreffen. Diese Dynamik ist
parallel zu der, die Washington bei den Frauen im
Richterbuch sieht und die in manchen Gangs zu
finden ist. Junge Méanner kénnen auch alternative
Mittel von Gewalt finden, die gewalttatigen Nor-
men zu untergraben. Diese Strategie, die die ande-
ren oder sich selbst auf indirektem Wege schaden

18 Washington 1997 362.

kann, finden wir oft in Terrorismus. Diese populé-
ren Alternativen machen es noch erstaunlicher, dass
der junge Ntambo und der junge Erwachsene Mar-
tin Luther King, Jr. lhre Identitét in eine Geschichte
der Gewaltlosigkeit eingebunden haben.

Manche werden argumentieren, dass die Gleich-
setzung von Gewalt und Mannlichkeit im Neuen
Testament zusammen bricht, dass Ntambo und
King Christen sind, die dem friedvolleren Neuen
Testament, das die Gewalt der hebraischen Schrif-
ten Uberwunden hat, folgen. Andere werden (ber-
zeugender behaupten, dass es keine notwendige
Verbindung zwischen Gewaltlosigkeit und Neuem
Testament gibt. Dazu folgendes: In den ersten Mo-
naten dieses Jahres zeigte der Film ,,Die Passion*
mit extremer Gewalt die letzten 12 Stunden im
Leben Jesu. In ihm wird gezeigt, dass die Gewalt
Gottes des Vaters und der Menschheit gegen Jesus,
die von ihm angenommen wurde, ein Beweis seiner
Gottlichkeit ist. Die Beziehung zwischen Gewalt,
Ménnlichkeit und dem Heiligen ist in dieser und
vielen anderen Darstellungen der Kreuzigung
durchgehalten.

Wenn man an die gewalttitige Geschichte des
Christentums denkt, kénnte man zu dem Ergebnis
kommen, dass christliche Méanner eher die Bezie-
hung von Mannlichkeit, Gewalt und dem Heiligen
in ihre Identitat hinein nehmen als ein Verstandnis
von Mannlichkeit und Gewaltlosigkeit. Der junge
Ntambo fand in den Schriften von Martin Luther
King, Jr., eine Alternative flir sein Leben und eine
andere Form von Maéannlichkeit, mit der er sich
identifizieren konnte. Trotz der engen Verbindun-
gen zwischen Mannlichkeit und Gewalt in den
Schriften, auf die sich christliche Theologie griin-
det, bieten einige theologische Erz&hlungen Ge-
schichten an, durch die junge Ménner, die in Rich-
tung Gewalt geleitet werden, einen alternativen
Weg finden kdénnen.

Was schrieb Martin Luther King, Jr., was der
junge Ntambo so (berzeugend fand? In anderen
Worten, welcher Inhalt von King wurde in Ntam-
bos Identitdt aufgenommen, so dass er ein dauer-
hafter teil seines Wertesystems wurde? Die Predigt
von Bischof Ntambo vom 29. April auf der Gene-
ralkonferenz der United Methodist gibt uns einige
Anhaltspunkte fiir Themen, die er von King gelernt
hat und die sein Amt bestimmen. Er begann seine
Predigt mit dem franzdsischen Sprichwort: "La
langue c’est le pouvoir. Sprache ist Macht.“ Er
behauptet seine eigene Wirde, indem er sagt, dass
er diese Predigt in seinem eigenen Sprachakzent
halten will, obwohl man viele englische Akzente
hdren kann. Die gesamte Predigt danach dreht sich
um das Wort: ,,Die Furcht des Herrn ist der Anfang
der Weisheit.”
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Fiur Ntambo ist die Furcht des Herrn in der Gabe
der Kirche an ihn gegrindet: ,eine personliche
Beziehung“ mit Jesus Christus, die Magie und
heidnische Religion ersetzt hat. Seine Christologie
bildet den Inhalt dessen, was die Furcht des Herrn
meint: Die Furcht des Herrn ist nicht die Angst um
die eigene physische Sicherheit, sondern die Furcht
der Dinge, die auRerhalb des Gottesbereiches liegen
— die Furcht vor Unglaube, vor Hass des anderen
und vor Stammesdiinkel, vor Toten des anderen
und vor Uberheblichkeit. Die Furcht des Herrn
fordert von der Kirche und den Nationen, fir die
Note der Armen und Hungrigen zu sorgen:

"Wenn die Kirche oder die Nation die Note der
Hungernden und der Entrechteten nicht erkennt
und fur sie sorgt und wenn die Nationen die Mittel
haben, Armut und Hunger zu beenden, aber es
nicht tun, dann ist es nicht Furcht des Herrn. Wir
kdnnen es mit Franklin Delano Roosevelt illustrie-
ren, der sagt: ,Ich sehe ein Drittel der Nation in
schlechten Wohnungen, schlecht gekleidet, schlecht
ernahrt ... Der Beweis unseres Fortschritts ist
nicht, ob wir den Uberfluss derer, die viel haben,
noch vergrdRern, wir bringen ihn dann, wenn wir
denen genug geben, die wenig haben.” Der Herr
fordert uns auf, ,nein’ zur Siinde zu sagen.**

Gott ist ein Gott der Gnade und des Gerichts, ei-
ner, der die Menschheit danach beurteilt, wie sie
den Nachsten behandelt, einer der nicht besonderes
Ansehen Verdienst oder Stellung, sondern Gerech-
tigkeit, Frieden und Rechtschaffenheit gibt. In der
Zusammenfassung der Predigt von Bischof Ntambo
zitiert er seinen geistlichen Mentor Martin Luther
King, Jr. Wo dieser dariiber nachdenkt, wie er nach
seinem Tod erinnert sein mochte:

,»Ich mochte, dass jemand den Tag erwéhnen
moge, wo Martin Luther King Jr. versucht hat, sein
Leben als Dienst an den N&chsten zu geben ... wo
er versucht hat, jemanden zu lieben ... versucht hat,
in der Frage nach Krieg richtig entschieden zu
haben ... versucht hat, Hungernde zu speisen ...
versucht hat in seinem Leben die zu kleiden, die
nackt waren ... versucht hat in seinem Leben, die
Gefangenen zu besuchen ... versucht hat die Men-
schen zu lieben und ihnen zu dienen ... , Ja, wenn
du sagen willst, ich sei ein Trommelmajor fir den
Frieden gewesen, sage dass ich ein Trommelmajor
war, sage, dass ich ein Trommelmajor fiir Gerech-
tigkeit war, sage, dass ich ein Trommelmajor fiir
Frieden war, dass ich ein Trommelmajor fiir Recht-
schaffenheit war. Alle anderen oberflachlichen
Dinge haben keine Bedeutung. Ich habe kein Geld,

19 Predigt von Ntambo Nkulu Ntanda, 29. April 2004,
bei der United Methodist General Conference, Pitts-
burgh, Pennsylvania,
http://www.imc.org/interior.asp?ptid=17&mid=4320
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das ich zuriick lassen kann. Ich kann keine feinen
luxuridsen Dinge des Lebens hinterlassen. Das ist
alles, was ich zu sagen habe. ... Wenn ich jeman-
dem helfen kann, wenn ich vorbei komme, wenn ich
jemanden aufmuntern kann mit einem Wort oder
Lied, wenn ich jemandem zeigen kann, dass er in
die Irre geht, dann wird mein Leben nicht umsonst
gewesen sein. Wenn ich meine Pflicht so tun kann
wie es ein Christ sollte, wenn ich in eine Welt, die
verkehrt ist, Rettung bringen kann, wenn ich die
Botschaft, die der Meister gelehrt hat, verbreiten
kann, dann wird mein Leben nicht umsonst sein.

Ja, Jesus, ich mochte an deiner rechten oder lin-
ken Seite sein, nicht fir mich selbst. Ich mochte an
deiner rechten oder besten Seite sein, nicht im Sin-
ne eines politischen Konigreiches oder von Ehrgeiz,
sondern ich mochte dort sein in Liebe und Gerech-
tigkeit und in Wahrheit und in der Verpflichtung
anderen gegeniiber, so dass wir aus dieser alten
eine neue Welt machen konnen.“*°

Der Inhalt dessen, was Ntambo von der Version
der christologischen Geschichte von King lber-
nommen hat, ist deutlich. Aber wie kdnnte die Ge-
schichte Kings dem jungen Ntambo geholfen ha-
ben, seine ldentitdt zu formen? In dem Werk von
James Garbarino ber die Fahigkeit von Kindern,
die dauernder Gewalt ausgesetzt sind, durchzuhal-
ten, behauptet er, dass Kinder und Jugendliche, die
extreme Gewalterfahrungen machen missen, einge-
schlossen Krieg, weniger traumatisiert sind, wenn
eine politische oder religiése Erz&hlung ihnen in-
mitten der Gewalt Sinn macht. Im Falle der Kinder,
die durch das Pol Pot Regime traumatisiert wurden,
sagt er, dass kambodschanische Erwachsene ihnen
eine politische Uberzeugung geben konnten, die
dem Leiden einen Sinn gaben. Verwaiste Kinder
sprechen von ,,Rache”, aber sie meinen damit eine
Entschlossenheit, dass solch ein Regime nie wieder
erstehen solle. Sie werden wieder in Arbeit einge-
gliedert, die einen ,,aktiven Sinn der Bewdltigung
vermittelt: baue das Land auf, mache es so stark,
dass es dich schiitzt und dass es die ehrt, die unter-
gegangen sind.“?* Die persénlichen Geschichten der
Kinder, die die Geschichten ihres Lebens mit dieser
Interpretation von ,,Rache” erzéhlten, lieen Garba-
rino zu dem Schluss kommen, dass ,,personliche
Erzdhlungen eine wichtige Quelle sind, damit Men-
schen mit Trauma und Ungliick zurecht kom-
men.“* Solche Erzahlungen mogen politisch sein

20 Martin Luther King, Jr., The Drum Major Instinct," in
Washington 1986 267, wurde so von Ntambo 2004
zitiert.

2! James Garbarino, Nancy Dubrow, Kathleen Kostelny,
and Carold Pardo, Children in Danger: Coping with the
Consequences of Community Violence, San Francisco:
Jossey-Bass, 1992, 33.

?2 Garbarino 1992 31.



wie im Falle Kambodschas oder religios wie bei
einigen Diensten in den Innenstddten der Vereinig-
ten Staaten.”® Es ist wahrscheinlich, dass die per-
sonliche Erzdhlung von Martin Luther King, Jr.
dem jungen Ntambo half, dem Trauma der Gewalt
und des Krieges um ihn herum zu widerstehen,
indem er einen Sinn in der Geschichte fand, die ihm
Durchhaltevermdgen gegen das Trauma der Gewalt
anbot und ihm einen anderen Lebensweg zeigte als
ein Weg, Sinn und Hoffnung zu finden.

Zivilreligiose 6ffentliche Erzéhlungen

Garbarino behauptet, dass ein Gewalttrauma
nicht nur auf eine Ursache zurtick zu fihren ist,
sondern einen komplexen Ursprung hat. Interven-
tionen, die durch ein Team gemacht werden, mus-
sen ganzheitlich sein haben und die gesamte
Spannbreite der Traumabehandlung ansprechen.

Deshalb empfiehlt er, dass die gesamte Umge-
bung eines Kindes in den Interventionen angespro-
chen werden sollte: zum Beispiel die unmittelbare
Umgebung (sei es Dorfleben, Flichtlingslager oder
Familie), die Schule oder die Gemeinschaft. Ich
mochte Uber eine andere Interventionsebene nach-
denken: die kulturelle. Wie viel Verzweiflung wird
dadurch geschaffen, dass ein Kind, das der Gewalt
ausgesetzt war, glaubt, dass es vollig allein in der
gewalttatigen Welt ist? Wie sehr wird ein Kind, das
der Gewalt oder dem Krieg ausgesetzt war, erneut
traumatisiert, wenn es glaubt, dass die groRere Of-
fentlichkeit nicht an seinem Leiden interessiert ist?
Wie viel Durchhaltevermtgen konnte dadurch er-
zeugt und unterstitzt werden, wenn ein Kind lernt,
dass eine breitere Offentlichkeit sich tatsachlich um
Gewalt gegeniiber Kindern kiimmert, dass sie tat-
séchlich erkennt, dass die schlimmsten Opfer eines
Krieges Kinder sind, und deshalb handelt und etwas
unternimmt? Unsere zivilreligitse 6ffentliche Er-
zdhlung mag Gewalt unterstiitzen, aber sie kann
auch helfen, die Entscheidungen einiger Einzelnen
fur eine friedvolle Wandlung von Konflikten zu
verankern und zu sichern.

Unser letztgultiger Glauben an Gewalt oder Ge-
waltlosigkeit wird nicht nur durch unser religidses
Glaubenssystem vermittelt, sondern durch die poli-
tischen Systeme, die wir manchmal ,,zivilreligios*
nennen. Politische Uberzeugungen sind ,,zivilreli-
gi6s“, wenn sie als endgiiltige Uberzeugungen bei-
behalten werden. Ein Beispiel eines zivilreligitsen
Glaubens in den Vereinigten Staaten ist ,,Alle Men-
schen sind gleich geschaffen®, ein Glaube der Auf-
klarung, der in der Unabh&ngigkeitserkldrung der
amerikanischen Kolonien niedergeschrieben wurde.
Wie mit jeder Deklaration eines Glaubens haben

23 Garbarino 1992 33.

Menschen in den Vereinigten Staaten die ndchsten
zwei Jahrhunderte darlber gestritten, was dieser
Glaube hei3t — bezieht er sich allein auf Manner mit
oder auch ohne Besitz? Bezieht er sich auch auf
Frauen? Bezieht er sich auf Afroamerikaner und auf
Indianer? Bezieht er sich auf Schwule und Lesben?
Und so weiter. Auch wenn die Interpretation weiter
verhandelt wird, die grundlegende Aussage des
Glaubens als ein gultiger politischer Wert wird
kaum in Zweifel gezogen.

Verfassungen und Vertrége legen aufkommende
Werte fest, die sich in die ganze Welt hinein ver-
mitteln. Das 20. Jahrhundert hat Auseinanderset-
zungen erlebt, eine weltweite Kultur zu schaffen, in
der Kinder durch Verfassungen und Vertrdge als
vollgiltige Menschen anerkannt werden. Dieser
Kampf wurde friih durch ein Buch angekiindigt, das
von der schwedischen Professorin Ellen Key 1900
unter dem Titel Das Jahrhundert des Kindes er-
schien.” Die Aufmerksamkeit erreichte ihren Ho-
hepunkt in 1989 als die Vereinten Nationen einen
internationalen vertrag annahmen, der von mehr
Nationen als alle anderen Vertrage in der Geschich-
te unterzeichnet wurde, der Konvention der Rechte
des Kindes.?”

Da dieses Dokument die Kraft eines internationa-
len Gesetzes fir die hat, die es unterzeichnet haben,
werden die Unterzeichnerlander durch ein interna-
tionales Komitee tberprift, inwieweit sie die Ziele
und Errungenschaften fir das Wohlergehen der
Kinder umgesetzt haben. Dennoch héngt die Ein-
willigung zu einem groRen Teil davon ab, wie sich
ein Land fiir das Wohlergehen der Kinder einsetzt.
In internationalen Vertrdgen gehen Gesetzesénde-
rung und Anderungen in der Kultur Hand in Hand.
Internationale Vertrdge bewirken permanenten
Wandel durch ,,die Transformation der allgemeinen
Einstellung“ der zivilen Uberzeugungen der inter-
nationalen Gemeinschaft. Diese Kultur unterstutzt
dann die religiosen Maglichkeiten, die ein Einzel-
ner treffen kann.

Die Idee, dass der Wandel der 6ffentlichen Mei-
nung einer Gemeinschaft ein Aspekt von pastoraler
Arbeit ist, entstand in der Arbeit des Pastoraltheo-
logen Charles Gerkin in seinem Buch Prophetic
Pastoral Practice: a Vision of the Christian Life
Together (Prophetische pastorale Praxis: eine Vi-
sion christlichen gemeinsamen Lebens).?® Gerkin
fuhrt aus, dass pastorale Arbeit heildt, persénliche
Erzdhlungen mit den Erz&hlungen der christlichen
Geschichte zu verbinden. Er meint, dass pastorale

2 Ellen Key, The Century of the Child, Eng. Translation,
New York: G. P. Putnam's Sons, 1909.

25 Unter www.unicef.org/crc nachzulesen.

% Charles V. Gerkin, Prophetic Pastoral Practice: A
Christian Vision of a Life Together, Nashville: Abing-
don Press, 1991, 63
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Arbeit sich mit der Verdnderung der Normen und
Grenzen beschéftigen muss, so dass personlicher
Kontext und sozialer Kontext der Sorge sich uber-
schneiden. Pastorale Arbeit engagiert sich in einer
Gruppe von Menschen, die sich selbst als Teil von
bestimmten Erzdhlungen verstehen, um transzen-
dente Normen und Werte in diesen Erz&hlungen zu
finden. Wenn wir nun zum Beispiel die Norm ernst
nehmen, dass jedes Kind nach dem Bilde Gottes
geschaffen ist und es entsprechend behandelt wer-
den sollte, dann macht dies einen Unterschied fiir
das Kind, das darum k&mpft, als wertvolle Person
mit Respekt angesehen zu werden. Ob nun eine
Kultur die Menschenrechte des Einzelnen hoch halt
oder vernachldssigt, ergibt einen Unterschied fur
die Sorge, die die Kirche fur Einzelne und die
Wunden, die der Einzelne mit sich tragt, anbieten
kann, abgesehen von jeglicher therapeutischer Hil-
fe.

Die Konvention der Rechte der Kinder halt fest,
dass jedes Kind bestimmte positive Menschenrech-
te hat: ihm ist eine nationale ldentitdt zu geben
durch eine Geburtsurkunde, es muss innerhalb der
Tradition seiner biologischen oder Adoptivfamilie
und Gemeinschaft aufwachsen koénnen und sein
Land muss ihm die Bedingungen in Gesundheits-
und Erziehungswesen zur Verfligung stellen, die
die Voraussetzungen zu seiner vollen Entwicklung
schaffen. Die Konvention sichert weiterhin negati-
ve Rechte: Schutz vor Missbrauch und Vernachlas-
sigung durch wen auch immer, durch die Familie,
die Gemeinschaft oder die Nation. Seit der Einfiih-
rung wurden zwei weitere Protokolle hinzugefigt.
Sie beschreiben die besonderen Bedingungen von
Gewalt gegen Kinder und den Schutz, den Kinder
vor solcher Gewalt verdienen: Das Freiwillige Pro-
tokoll tber die Beteiligung von Kindern in bewaff-
neten Konflikten (2002) und das Freiwillige Proto-
koll Gber Verkauf von Kindern, Kinderprostitution
und Kinderpornographie (2002).

Diese Protokolle versuchen, die ¢ffentliche Mei-
nung zu andern. Im Gegensatz zu der Meinung, die
von L&ndern of vertreten wird — meinem Land ein-
geschlossen -, dass Krieg zwischen Erwachsenen
gefuhrt wird und Kinder nicht wirklich in Mitlei-
denschaft gezogen werden, lasst das Freiwillige
Protokoll tber die Beteiligung von Kindern in be-
waffneten Konflikten keinen Zweifel daran, dass
Kinder in Wirklichkeit direkt und indirekt in den
Jahren, die sie prégen, durch Krieg, etwa wenn sie
zum Dienst eingezogen oder durch die Auswirkun-
gen traumatisiert werden, geformt werden, Er ver-
sucht, die internationale Gemeinschaft auf diese
Situation aufmerksam zu machen und auf Lander
Druck auszuiiben, die Kinder in den Krieg hinein
ziehen. Wir sprechen nicht nur tber besonders cha-
otische Lander, Kinder in frilhem Alter als Soldaten
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eingezogen werden. Wir sprechen auch iber Druck
gegen die Vereinigten Staaten, wo Teenager im
Alter von 15 Jahren sich in den Dienst der Streit-
krafte eintragen lassen konnen. Das Freiwillige
Protokoll Uber den Verkauf von Kindern, Kinder-
prostitution und Kinderpornographie mdchte die
internationale Gemeinschaft auf das Problem sexu-
eller Gewalt in jeglicher Form aufmerksam ma-
chen.

Ein jlngst verdffentlichtes Buch Honouring
Children: the Human Rights of the Child in Chris-
tian Perspective (Kinder ehren: die Menschenrech-
te des Kindes aus christlicher Perspektive), ge-
schrieben von einer Juristin, Kathleen Marshall, die
inzwischen schottische Beauftragte fur Kinder ist,
und ihrem Kollegen Paul Parvis, einem Theologen,
dokumentiert die Debatte in den religiosen Ge-
meinschaften fir und gegen die Idee von Rechten
fur Kinder.”” Einige religiésen Gegner bestreiten
die Idee von Menschenrechten ganz allgemein,
indem sie sagen, die Sprache des Rechts sei zu in-
dividualistisch.®? Wenn religiése Gegner der Kon-
vention die lIdee der Menschenrechte im allgemei-
nen bejahen, dann argumentieren sie, dass die
Rechte der Kinder der Autoritat der Bibel entge-
genstiinden und mit Elternrechten in Konflikte ka-
men, so dass Eltern und Kinder miteinander in
Konflikte gebracht wiirden.?® Marshall und Parvis
aber zeigen, dass gerade die christliche Tradition
ein tiefes Verstdndnis fir Konflikte zeigt, die in-
nerhalb von Familien entstehen kdnnen und fiir die
Beschrankung der Rechte der &lteren Generation
unter bestimmten Umstidnden. Auf den ersten Ein-
wand antworten sie, dass die lIdee der Menschen-
rechte in Gedankenstrange der christlichen Traditi-
on selbst eingebettet sind, besonders in der Idee,
dass die Menschheit nach dem Bilde Gottes ge-
schaffen ist.*

Die kulturellen Einstellungen der internationalen
Gemeinschaft sind Bischof Ntambo wohl bekannt —
er ist ein Birger der Weltgemeinschaft. Er kennt
die kulturellen Einstellungen in L&ndern und ge-
gendiber Landern, die die Lebenschancen von Kin-
dern einschranken. Einer der verzweifeltsten Aufru-
fe von Bischof Ntambo konnte man wahrend des
kongolesichen Krieges von 1996 — 1999 héren, in
dem 3 Millionen Menschen getdtet wurden, viele
Kinder wurden getotet, verwaist oder vermisst.
»Bosnien ist glucklich, weil es die Aufmerksamkeit
der internationalen Gemeinschaft hat“, sagte Bi-
schof Ntambo, ,,aber vom Kongo, wo mehr Men-

2" Marshall, Kathleen, and Paul Parvis, Honouring Chil-
dren: The Human Rights of the Child in Christian Per-
spective, Saint Andrews Press, 2004.

2% Marshall and Parvis 2004 275-276.

2% Marshall and Parvis 2004 282, 214.

% Marshall and Parvis 2004, 312-330.



schen getttet wurden, weilR man nichts®. Dieser
Krieg im Kongo, der vor allem in Gebieten statt-
fand, die reich an Coltan sind, einem Stoff, der fir
Computer und mobile Telefone wichtig ist, wurde
von einigen Teilen der internationalen Gemein-
schaft angeheizt, wurde aber nicht durch die Ver-
einten Nationen eingeddmmt durch eine Friedens-
truppe bis 1999. Welchen Unterschied konnten die
kongolesichen Kinder daraus erkennen? Mit all
diesen Problemen des Krieges — verwaiste Kinder;
Kinder vermisst auf der Flucht; Kinder, die sterben,
weil sie nicht die notwendigen Medikamente be-
kommen oder weil sie von sich ausbreitenden
Krankheiten befallen werden; Kinder ohne Erzie-
hung in Zeiten, die sie pragen; Kinder und Gemein-
den, die dadurch dezimiert werden, dass AIDS zum
Ausbruch kommt, Jahrzehnte nach Beendigung der
Kampfhandlungen — mit all diesen Bedingungen ist
Bischof Ntambo und die kongolesiche Kirche jetzt
konfrontiert, die auf die No6te der Menschen zu
antworten hat.

In den letzten 20 Jahren hat die Gemeinschaft der
Pastoraltheologen Methoden erarbeitet, wie etwa
die narrative Methode, die hier angewandt wurde,
die uns erlaubt haben, kritisch Uber die Beziehung
zwischen individuellem Heilen und der Kultur, in
der wir leben, nachzudenken, besonders bezogen
auf Geschlecht und Rasse. Wir glauben, dass es
einen Unterschied fiir das, was wir denken, und
dafur, wie wir unser Leben gestalten, macht, wel-
che Sprache wir sprechen. Ntambos Erz&hlung regt
an, dass theologische Sprache unserer Jugend hel-
fen kdnnte, eine Entscheidung fur Gewalt oder fir
Frieden zu treffen, und dass eine internationale
zivilreligitse Sprache, wie sie in unseren internati-
onalen Vertrdgen verwendet wird, diese Entschei-
dungen unterstiitzen kdnnte. Wie konnen wir, die
wir Expertinnen und Experten in der Art und Wei-
se, Dinge zu sagen, sind, Worte finden, die einen
Wandel der 6ffentlichen Meinung im Hinblick auf
Frieden unterstiitzen — einen Wandel, der die fried-
lichen Entscheidungen, die einige treffen wollen,
unterstiitzt? Kinder sind umgeben von theologi-
schen Erzé&hlungen, die mit ihrer geschlechtlichen
Identitat und mit Gewalt verbunden sind und Kin-
der werden immer noch zerstort durch die Auswir-
kungen von Krieg. Mdgen wir Worte finden, die
den Kindern der Welt theologische Erzdhlungen
des Friedens vermitteln.

Ubersetzung aus dem Englischen:
Helmut Weil3
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Indonesien

Potentiell kdnnen unsere Jugendlichen in Ent-
wicklungslandern etwas zur Zivilisation beitragen,
sie kénnen auch zum sozialen Problem werden. Die
Frage ist, wie man sie darauf vorbereiten soll, eine
bessere und friedlichere eigene Welt zu schaffen
und sich der Gefahr der Gewalt weltweit bewusst
zu sein. Unsere Aufgabe ist es, junge Menschen zu
ermutigen, fiir den Frieden zu arbeiten, die Bewe-
gung der Gewaltlosigkeit zu verbreiten und ihnen
den Zugang zu Bildung und Arbeit zu ermdglichen.
»Selig sind die Frieden stiften, den sie werden Got-
tes Kinder heilen.” (Mt 5.9)

Indonesien ist ein tropisches Land mit 17.000 In-
seln, einer Bevolkerung von 220 Millionen, 300
ethnischen Gruppen und fast 300 Sprachen und
Dialekten. Der Islam ist die Hauptreligion (90%),
gefolgt vom Christentum (5% Protestanten und 3%
Katholiken), Hindus und Buddhisten (2%) und
einigen Anhdngern des Animismus. Die Amtsspra-
che ist Bahasa Indonesia. Java, Sumatra, Kaliman-
tan (Borneo), Sulawesi (Celebes) und Irian (West-
papua) sind die Hauptinseln.

Auf Java, der am dichtesten besiedelten Insel, le-
ben fast 80% der Bevolkerung. Nord Sumatra (lu-
therische Batak Kirche), Flores (katholisch), Nord
Celebes (Calvinisten und Katholiken), Maluku,
Irian und Timor sind als christliche Regionen be-
kannt. Christen und Muslime leben auf Java und
Sumatra in gemischten Gemeinschaften. Bali ist die
Hauptinsel des Hinduismus.

Kulturelle, religiose, sprachliche und ethnische
Vielfalt schaffen einen nicht problemfreien Plura-
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lismus. Seit 1999 herrscht auf Maluku ein ethnisch-
religioser Konflikt zwischen Muslimen und Chris-
ten, in Poso (Zentralcelebes) bek&mpfen sich Mus-
lime und Christen seit funf Jahren, in West- und
Zentralborneo sind Einwanderer von Madura (eine
Insel bei Java) seit zehn Jahren in einen tddlichen
Konflikt mit Borneos einheimischer Dayakbevdlke-
rung verwickelt und wurden zum Teil in ihre Hei-
matinsel zuriickgetrieben. In der Aceh Provinz (im
Norden Sumatras) kdmpft die Aceh Befreiungsbe-
wegung seit mehr als dreilig Jahren fiir ihre Unab-
hangigkeit. Leben, Haus und Besitz unzahliger
Menschen sind gefahrdet. In West Papua (lrian)
werden die Stimmen immer lauter, die die Unab-
hangigkeit von Indonesien wie im Falle Ost-Timors
fordern. Und jeden Tag sieht jedes indonesische
Kind das Drama der Gewalt im Fernsehen und liest
davon in den Zeitungen. Gewalt wird als normal
angesehen!

Soziodkonomische Unterschiede zwischen den
reichen und den sehr armen Menschen, die in gro-
Ren Stadten, wie der Hauptstadt Jakarta, Surabaya
und Medan leben, sowie die Unterschiede zwischen
der Entwicklung Javas und dem Rest des Staates
haben Ungleichheiten im gesellschaftlichen Leben
geschaffen und sind der Ursprung verschiedener
Gewalttaten in Indonesien. Die Arbeitslosenrate
liegt bei 40%; und 80% der Arbeitslosen sind Ju-
gendliche. Die Entwicklungsprogramme gehen von
der Annahme eines stetigen Wachstums aus. Die
Frage der Verteilung des Reichtums wird tberse-
hen. Hinter den guten Nachrichten, wie Statistiken
von Erfolg und Fortschritt beim Pro-Kopf-
Einkommen,  Bruttosozialprodukt usw., sind



schlechte Nachrichten der Ungleichheit und gesell-
schaftlichen Problemen wie Arbeitslosigkeit und
Kriminalitat.

Wie die Jugend ihr Problem sieht

Tausende von Jugendlichen gingen auf die Stras-
se, beteiligten sich an Randale und bezahlten De-
monstrationen. Es gibt dauernd Berichten von ju-
gendlichen Drogenkonsumenten und Kriminellen -
man kann den negativen Eindruck gewinnen, dass
unsere Jugend hoffnungslos ist.

Es gibt viele Aktivitaten fiir oder von jungen
Menschen, die unsere jungen Leute dazu befahigen
sollen, unter anderem mit der harten Realitat des
Alltags fertig zu werden. Tausende von Jugendli-
chen haben in verschiedenen Gemeinden Teams,
Clubs, Vereine usw. organisiert und viel Gutes fur
ihre Generation getan. Sie sind sich der Probleme,
die ihre Existenz und ihre Zukunft verfinstern, be-
wusst. Sie sind Uber ,,klassische Themen® der Ju-
gend (Generationenkonflikt, Beziehungsfragen etc),
hinausgewachsen, sie diskutieren die Zukunft ihrer
Umwelt (und damit die Zukunft unseres Planeten),
die Lebensqualitidt, das Engagement in der Frie-
densbewegung, den Kampf gegen Drogen und se-
xuelle Belastigung, Demokratie, Zivilisation, Liebe
und Frieden, Religion und Religiositat usw.

Ich werde sagen, dass es trotz der negativen At-
tribute der Jugend Hoffnung gibt! Wir wollen das,
was gut ist, vervielfaltigen und uns der Ausbreitung
des Friedens und dem Einddmmen der Gewalt ver-
schreiben. Viele junge Menschen in Indonesien
mussen ihr Leben hinter Gittern verbringen, weil
das normale Leben fiir sie keine Alternative bietet,
oder weil sie nicht gegen Drogen oder andere For-
men der Kriminalitdt ankommen. Sie haben keinen
Zugang zu einer besseren Bildung, die ihnen eine
Chance auf eine bessere Zukunft bieten kann.

Formale Erziehung ist eine kapitalistische Insti-
tution, die keine Chance fir gerechten Wettbewerb
bietet. Formale Erziehung hat junge Menschen
nicht mit dem Wissen und den Fahigkeiten ausge-
stattet, die sie brauchen, um in der Gesellschaft
Geld zu verdienen. Die Kosten der Erziehung sind
unvorstellbar hoch, so dass selbst ganz normale
Menschen ihre Kinder nicht auf bessere Schulen
schicken kdnnen; und die Schulen, die Arme besu-
chen, kénnen ihnen kein ausreichendes Wissen und
entsprechende Fahigkeiten fir einen normalen Le-
bensstandard bieten.

Wie die Kirche auf das Problem der Jugend
reagiert

Die Protestantische Kirche der Simalungun
(GKPS) ist ethnisch und traditionell eine der Ba-

takkirchen in Indonesien. lhr Hauptsitz ist in Pe-
matangsiantar. Die Mehrzahl der Gemeindeglieder
sind Simalungun Batak, aber Mitglieder anderer
Volksgruppen kénnen auch Gemeindeglieder der
GKPS werden, wie Batak Karo und Batak Toba.

GKPS ist auch in anderen Teilen Indonesiens
prasent wie in Sumatera, Java, Kalimantan und
West Papua. Einhundert Evangelisten zeigen die
wachsende Aktivitat der Simalungun Kirche durch
die Diakonie in allen Gemeinden. Die Kirche arbei-
tet z.B. mit Seminaren Uber HIV/AIDS, besonders
fur Jugendgruppen, Drogenprévention fir die Ju-
gend, Diskussionen tber hdusliche Gewalt in Frau-
engruppen und Konfliktmanagement, an dem ich
selbst beteiligt war. Auch mit der Planung ver-
schiedener Workshops mit Pfarrern und Angestell-
ten zu Themen im gesellschaftlichen Kontext ist die
Kirche aktiv.

GKPS Yogyakarta

Yogyakarta liegt auf der Insel Java. Yogyakarta
ist als Universitatsstadt bekannt. Mit 3.394.175
Einwohnern beherbergt die Stadt 100 Universitéiten
und 70 % der Studenten kommen aus verschiede-
nen Teilen Indonesiens. Das bedeutet, dass Yogya-
karta ein Ort ist, wo sich viele Kulturen, Volker und
Sprachen begegnen.

Es gibt in Yogyakarta auch eine Gemeinde der
GKPS. Sie wurde gegriindet, weil viele Studenten
aus Simalungun in Yogyakarta studieren. Wir ha-
ben einen Pfarrer, Laien, Frauen- und Jugendleiter,
die fir die Gemeinden da sind. Die GKPS Yogya-
karta ist ein wichtiger Treffpunkt fur Studenten aus
Simalungun, so dass sie ihre Identitat als Sima-
lungunjugend bewahren kodnnen. In Yogyakarta
leben etwa 300 junge Simalungunstudenten.

Die Jugendabteilung der GKPS hat verschiedene
Unterabteilungen: z.B. Firsorge und Soziales, Be-
gabungen, Sport usw. Die Jugendgruppe der GKPS
unterscheidet sich eigentlich nicht von der indone-
sischen Jugend, sie besucht die Universitat, hat
Freizeit, hat Beziehungen usw. Fur die Jugend der
GKPS Yogyakarta gibt es auch viele soziale Prob-
leme. Fir Jugendprogramme und Aktivitaten fehlt
Geld, es herrschen soziale und 6konomische Unge-
rechtigkeit, Diskriminierung nach Geschlecht, unsi-
cherer Lebensunterhalt; es gibt eine hohe Arbeitslo-
sigkeit unter jungen Menschen, ethnische Vorurtei-
le, soziale Ausgrenzung, Hunger und Untererndh-
rung, Verénderungen in der Rolle der Familie und
nicht gentigend Mdoglichkeiten fir Erziehung und
Ausbildung — einige Studenten kénnen wegen Dro-
genproblemen, Geldsorgen, friher Heirat, Alkoho-
lismus oder Faulheit nicht fertig studieren.

Die Kirche hat sich das Problem der Erziehung
junger Menschen als Mittelpunkt ihrer Seelsorge-
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programme gesetzt. Allerdings haben die meisten
kirchlich gefuhrten Schulen ihren urspringlichen
Weg verlassen. Besonders in Stédten sind die von
kirchlichen Organisationen gefiihrten Schulen die
teuersten, die nicht einmal von armen christlichen
Kindern besucht werden kénnen. Manche Christen
haben in Eigeninitiative alternative Schulen fur
Arme und StralRenkinder gegriindet. Das Sekolah
Dasar Mangunan’ (Mangunan Grundschule) Pro-
jekt des verstorbenen katholischen Ditzesanpries-
ters J.B. Mangunwijaya im Dorf Mangunan,
Zentraljava, ist ein wunderbares Beispiel, wie aus-
gegrenzte Kinder auf dem Land durch Erziehung
mit einem eigenen Lehrplan befahigt werden, in
dieser kapitalistischen und unfreundlichen Welt zu
uberleben. Die Kinder erweben ein Grundwissen
Uber das Leben und Fahigkeiten mit ihrer Umwelt
umzugehen. Die Philosophie und das Modell dieser
Art Schule sind von der Regierung anerkannt und
als Modell fur alternative Schulen in Indonesien
Ubernommen worden. Hier werden die jungen
Menschen auf ihre Umwelt vorbereitet und ihr nicht
entfremdet.

Was der Staat fiir die Jugend getan hat

Die Regierung, Politiker, das Parlament, Exper-
ten, alle Leute haben gesagt, dass die Qualitat der
Bildung in Indonesien so schlecht ist und die der
menschlichen Ressourcen so niedrig, dass MaR-
nahmen ergriffen werden sollten, um diesem
schrecklichen Zustand ein Ende zu bereiten. Ob-
wohl die Verfassung festlegt, dass mindestens 20 %
der Staatseinnahmen in die Bildung flieen mussen,
passiert dies nicht. Die Regierung gibt Geld fur
andere Dinge aus, sie kauft neue Waffen oder Mu-
nition, sie baut neue Fabriken und bezahlt die Bi-
rokratie, aber es wird zu wenig fir eine Bildungsre-
form oder Bildung fur Alle getan.

Wenn das System in Staat und Gesellschaft jun-
ge Menschen nicht unterstiitzen kann, werden sie
ein soziales Problem und ausgegrenzte Biirger, weil
sie zu arm sind, um in die Schule gehen zu kdnnen,
ihnen Fahigkeiten fehlen, so dass sie dann keine
gute Arbeit finden kénnen. Wenn sie ein Problem
haben und damit nicht umgehen kénnen, werden sie
gewalttétig, weil sie sich als junge Menschen nicht
verwirklichen kdnnen.

Was wir, als Jugend weltweit tun kénnten
Junge Menschen brauchen Wurzeln. Viele haben
Gaben und Talente. Die Rolle der Kirche besteht

nicht nur darin, zu sagen, was gut und bose ist. Die
Kirche muss junge Menschen begleiten, ihnen die
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Gefahren bewusst machen und ihnen helfen zu
lernen, wie man gut und mutig ist, wie man uber-
lebt und ein gutes Leben fihrt, ohne die Probleme
mit Gewalt zu I8sen. Daher sollte mehr in Bewusst-
seinskursen und Seminaren gemacht werden.

Ich habe einen Traum, dass alle jungen Leute
dieser Welt ihre Erfahrungen teilen kénnten, was in
ihrer Situation gut oder schlecht ist und was ge-
meinsam getan werden kénnte und sollte. Nur Hand
in Hand sind wir stark und nur eine starke Gruppe
kann grofRe Dinge tun und das kdnnen wir!

Bildung und Befahigung: Problem und
Aussichten

Wir glauben, dass Bildung ein Medium, ein Weg
und eine Philosophie der Erméchtigung ist. Indem
wir angemessene Bildung anbieten, bereiten wir
junge Menschen darauf vor, fur Frieden, Demokra-
tie, Zivilisation und das Reich Gottes zu arbeiten.
Nur aufgeklarte Menschen kdnnen Licht in die
Welt bringen. Nur gebildete Menschen konnen
andere bilden. Nur zivilisierte Menschen koénnen
diese Zivilisation beschiitzen, bewahren und fir sie
kampfen.

Wir brauchen auch eine Erziehung zu einer Kul-
tur des Friedens fir die Jugend. Eine Kultur des
Friedens baut auf einer freien Erziehung auf, die es
der Jugend ermdglicht kritisch und kreativ zu den-
ken, die sie von Unwissenheit, Vorurteilen und
Voreingenommenheit befreit, wahrend sie mit offe-
nem Geist und offenen Herzen nach Wahrheit, Ge-
rechtigkeit und Freiheit suchen. Auch sollte die
Jugend die F&higkeit lernen, lebenslang zu lernen,
basierend auf den vier Pfeilern der Erziehung: ler-
nen zu wissen, lernen zu tun, lernen ganz Mensch
zu sein, und lernen friedlich und harmonisch zu-
sammen zu leben.

So sollte Bildung frei von Kapitalismus sein und
jedes einzelne Kind dieser Welt sollte einen Zugang
zu besserer Bildung haben. Es gibt zu viele Schika-
nen auBerhalb unserer Schulmauern. Wir missen
Kinder darauf vorbereiten, all diesen Realitdten
verniinftig zu begegnen. Gewalt sollte uns nicht
besiegen.

Ubersetzung aus dem Englischen:
Martha Krumbach
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In den vergangenen acht Jahren habe ich einen
Poesie Workshop fir inhaftierte Jungen (im Alter
von 14 -18 Jahren) in einem Jugendstraflager gelei-
tet. Meine Schiler sind das, was man als "extrem
auffallige Teenager" bezeichnen kann. Ihre typische
Teenager-Aufsassigkeit ist verstarkt in einem Ma-
Re, das die Aufsdssigkeit normaler Schiler weit
Ubertrifft. Die meisten kommen aus vollig zerstor-
ten Familienverhdltnissen und aus einer verarmten
Umgebung. Sie sind Gangmitglieder geworden, um
sich irgendwo zugehdérig zu fiihlen und um Kontrol-
le Ober ihr eigenes Leben zu bekommen. Sie sind
Kinder von Fluchtlingen, die den Schlachtfeldern
von Sudostasien und Zentralamerika entkommen
sind. Sie sind Kinder von Bevolkerungsgruppen in
Innenstadten, die vor allem aus Schwarzen und
Latinos bestehen, und aus weilten Vierteln, in de-
nen Drogen und Arbeitslosigkeit das Milieu pragen.
Sie sind die Kinder von Vatern, die verstorben sind,
im Geféangnis sitzen oder vermisst werden. Sie sind
Opfer und Tater, Siichtige und Dealer, Gauner oder
Traumer- und wenn es einem gelingt, unter die
Oberflache zu schauen, so entdeckt man, dass sie
verzweifelt nach einem Ausweg aus den destrukti-
ven Lebensstilen suchen, die sie sich gewahlt ha-
ben.

Das beste Bild, das ich gefunden habe - fiir unse-
re Arbeit und fir den kreativen Prozess tberhaupt -
ist das eines kraftvollen Flusses, weit und strdmend.
Gedichte zu schreiben bedeutet, in diesen Fluss
hinaus zu schwimmen und die Strémung zu besie-
gen. Das Gedicht wird dann eine Reise ins Unbe-
kannte, eine Reise zu sich selbst. Wenn Sie sich
vorstellen kdnnen, wie zehn glatzképfige Jungen im

Teenageralter, die niemals vorher ihren FuR in be-
wegtes Wasser gesetzt haben und denken, dass sie
nicht schwimmen kénnen, vorsichtig zusammen
hinaus in einen Fluss waten, dann haben Sie eine
ganz gute Vorstellung davon, wie unser Workshop
mit jungen Gefangnisinsassen ablauft. Zuerst wird
eine Menge herumgealbert und gelacht, dann wird
die Gruppe zunehmend ernst und angstlich, je wei-
ter wir gehen. Hdaufig flieBen Trénen. Wenn ein
Jugendlicher zum ersten Mal den Mut sammelt,
sich in die Flut gleiten zu lassen, so ist diese Erfah-
rung unglaublich belebend, fiir den Schreiber eben-
so wie fir die Gruppe. Oft bringt der Fluss den
Dichter an Orte in sich selbst, zu denen er niemals
von selber gegangen ware. Gedichte, die auf diesen
Reisen geboren werden, werden zu StralRenlaternen,
die die Dichter aus der Enge ihrer Gedankenwelt
fuhren. Fir viele ist diese Erfahrung der erste Ge-
schmack von Freiheit, und sie werden sofort hung-
rig nach mehr. Andere, oft die akademisch Vorge-
bildeteren, ziehen es vor, ihren Schwimmstil in den
seichten Gewéssern der Flussufer zu erproben. In
der Poesie wie im Leben gilt: je groRer das Risiko,
desto groRer die Belohnung. Im Laufe der Jahre
durfte ich Zeuge vieler dramatischer Verwandlun-
gen sein, die unmittelbar aus diesem kreativen Pro-
zess resultierten. Manche dieser jungen Manner
sind spéter mit mir zu den Jugendstraflagern zu-
ruckgekehrt, in denen sie friher inhaftiert waren,
und waren mit ihrer Poesie ein Vorbild fir den
Mut, den man fiir wirkliche Verénderung braucht.
Als Workshopleiter war meine vorrangige Rolle,
intensiv zuzuhOren, eine unterstlitzende, bestéti-
gende Atmosphédre zu schaffen und, wenn ange-
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messen, der Gruppe meine eigenen Geschichten
und Gedichte (sowie die von anderen) mitzuteilen.
Im Laufe der Zeit habe ich mich zu einem kenntnis-
reicheren "Flusslotsen" entwickelt. Wahrend die
Erinnerungen und Bilder, die bei einer Flussreise
bei jedem Menschen aufsteigen, bei jedem ver-
schieden sind, gibt es bestimmte emotionale Reali-
taten, die die meisten unserer Jugendlichen mitei-
nander teilen. Weil die meisten in ihrer Kindheit
vernachléssigt oder missbraucht wurden, ermutige
ich sie, zuriickzugehen und Verbindung aufzuneh-
men mit "dem Kind" in sich selbst, mit dem kleinen
Grundschuler, der sich verlassen und machtlos fiihl-
te angesichts der traumatischen Umstande in der
Familie. Ich fordere sie auf zu beschreiben, wie
sich das Leben anfihlte fir dieses Kind, um es in
ihren Gedichten zu auszudriicken. Ich bitte sie
nachzudenken tber die Starken und Interessen die-
ses Kindes. Manchmal ermutige ich die Schreiber
zu fihlen, was ihr inneres Kind braucht, und dann
einen Brief oder ein Gedicht als Antwort auf diese
Geflihle zu schreiben. Dieser Prozess, sich dem
Kind in sich anzunahern, kann in dem Poeten zuerst
Panik auslésen wegen all des Schmerzes, den die-
ses Kind in sich tragt. Deshalb sind Vertrauen und
Geduld unverzichtbar. Als Leiter erinnere ich sie
nur an das Kind im Fluss, fest gebunden an einen
Felsen in der reilenden Stromung flussabwarts
treibend. Es Dbleibt immer die Entscheidung des
Dichters, wann er eine Rettung versucht.

Das groRte Hindernis bei dieser transformieren-
den Wiedervereinigung ist, was wir den "Little
Homie" (kleinen Kumpel) nennen. Es ist die Versi-
on des Dichters aus der Zeit von etwa 10 — 14 Jah-
ren, der seine kindliche Opferrolle leid ist und sich
einer Gang anschlieft, sich eine Waffe besorgt und
anfangt zuriickzuschlagen. Metaphorisch gespro-
chen steht dieser "Little Homie" am Ufer und passt
auf, dass keiner an das kleine Kind im Fluss heran-
kommt. Bei den meisten meiner Schiiler ist dieser
"Little Homie™ sehr aggressiv und impulsiv. Er
reagiert auf jedes Anzeichen von Bedrohung mit
Gewalt oder Manipulation, und er kann ein grof3es
Hindernis fur Heilung und Wachstum sein, wenn
nicht angemessen mit ihm umgegangen wird. (Un-
sere Gefangnisse sind voll mit erwachsenen Mén-
nern, die in diesem frihen adoleszenten Stadium
stecken geblieben sind). Was man beim "Little
Homie" beachten muss, ist, dass er standig verur-
teilt wird von der Familie, den Lehrern, der Polizei,
den Bewdhrungshelfern und am entscheidensten
vom Dichter selber. Unglicklicherweise steigert
diese Verurteilung nur seine Energie und bewirkt,
dass er sich noch mehr auf die Hinterbeine stellt.
Im Gegenzug dazu ermutige ich meine Schiler,
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ihren "little Homie" in ihrer Poesie wertzuschatzen,
ihm zu danken fir all seine harte Arbeit, das Kind
vor der feindseligen Welt zu schiitzen. Ich bitte sie,
ihrem "Little Homie" gegeniber einzugestehen,
dass sie selber dieses Kind verlassen haben genau
wie jeder andere, und wenn seine Stirke und Be-
stimmtheit nicht gewesen wére, hétten sie es nicht
geschafft. Ublicherweise ist der Dichter dann fahig,
den Widerstand des "Little Homies" soweit zu bre-
chen, um freien Zugang zur Strdmung des Flusses
zu haben und den kreativen Prozess der Selbster-
neuerung zu beginnen. Ein "Regierungswechsel”
innerhalb des Poeten ist letztendlich das Ziel, aber
er kann nicht mit Gewalt erreicht werden.

Von Beginn des Workshops an spreche ich die
Jugendlichen als Poeten an, als ob der Prozess der
Selbstfindung schon abgeschlossen ware. Bei den
seltenen Gelegenheiten, wenn ein "Little Homie" in
der Klasse auftaucht, bemihe ich mich, ihm mit
Liebe und Verstandnis zu begegnen, wéhrend ich
den Poeten an unser hoheres gemeinsames Ziel
erinnere. Ich be-zeichne gerne unseren Poesie-
workshop als geheiligten Raum innerhalb eines
Militarlagers oder einer Zelle der Jugendstrafanstalt
oder als Spielplatz, auf dem die Kinder in diesen
verstorten, leidenden Jugendlichen zum Leben er-
wachen konnen, schreien, lacheln, lachen und at-
men dirfen. Wéahrend der acht Jahre Arbeit mit
rivalisierenden Gangs hatten wir niemals eine Aus-
einandersetzung innerhalb des Workshops. Im Ge-
genteil, ein sekundérer Effekt dieses kreativen Pro-
zesses ist, dass frihere Feinde zusammen gebracht
werden, Uber die Grenzen von Rassentrennung und
verfeindeten Stadtvierteln hinweg. Ein anderer se-
kundarer Gewinn - in erster Linie fir mich selbst -
ist, dass mein Leben verandert worden ist, wie ich
es mir nicht vorstellen konnte, als ich 1995 mit
dieser ehrenamtlichen Arbeit begann. Da ich meine
Schiler niemals auffordere, Aufgaben zu erfillen,
die ich nicht selber schon erfillt habe, fihle ich
mich fortwéhrend herausgefordert, weiter zu
schwimmen und zu schreiben und an guten Tagen
meine eigenen Stromschnellen zu besiegen mit all
dem Gottvertrauen, das diese Arbeit erfordert.

Chris Henrikson ist der Grindungsdirektor von
DreamYard/L.A. - Traumwerkstatt Los Angeles, eines
auf Kunst basierenden Interventionsprogramms fiir hoch
gefahrdete Jugendliche in Jugendstraflagern, Sekundar-
schulen und den StraRen von Los Angeles County. Wei-
tere  Informationen sind zu  finden  unter
www.dreamyardla.org

Ubersetzung aus dem Englischen:
Klaus Temme
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Meine Damen und Herren, liebe Kolleginnen
und Kollegen, ich beginne mit einigen Wahrneh-
mungen und Uberlegungen zu den beiden Gegen-
stdnden meines Themas unter aktuellen Bedingun-
gen.

Seelsorge

Eine Seelsorgebewegung wie — zundchst in den
USA, dann auch in Deutschland und Europa — in
den 60er und 70er Jahren scheint heute schwer vor-
stellbar. Die gesellschaftliche Lage hat sich seit den
90er Jahren grundlegend gewandelt. Mit der alter-
nativiosen und tendenziell totalitdren Durchsetzung
eines Lebensgefihls, das sich aus den normativen
Zumutungen einer neoliberalen globalisierten
Marktwirtschaft speist, hat sich der Blick auf Le-
bensgeschichten in ihrer unaustauschbaren Gestalt,
auch in ihren Zerbrechlichkeiten verandert. Wer
nicht funktioniert, wer nicht erfolgreich ist und
nicht zurecht kommt, wer zudem noch fir Kran-
kenkassen und soziale Sicherungssysteme teuer ist,
wird in der dominierenden Wahrnehmungseinstel-
lung nicht mehr mit Interesse an Begleitung und
Heilung wahrgenommen, sondern wird ausge-
grenzt. Weltweit und zunehmend auch in unserem
Lande wachsen die sozialen Gruppen dramatisch
an, die fir das erfolgreiche Funktionieren des dko-
nomischen Systems weder als Produzierende noch
als Konsumierende wichtig sind. Man konnte mit
interaktionsanalytischem Interesse eine unausge-
sprochene Mitteilung der gesellschaftlichen Um-
welt auf solche Menschen ausmachen. Sie heifit,
anders noch als in der Hochphase der Seelsorgebe-
wegung, heute nicht mehr: Kiimmere dich um dich
selbst! Nimm dich in deinen Schwéchen und Bri-
chen an und ernst! Werde gesund! Oder auch: Su-
che therapeutische Begleitung! Sondern: Sei un-
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wichtig, sei tberflussig, radikal formuliert: existiere
nicht!

Leitwissenschaften sind heute nicht mehr — wie
noch vor dreilig Jahren — die Sozial-, Kultur- und
Geisteswissenschaften,  sondern Betriebswirt-
schaftslehre und Biotechnologien. Das Lebensge-
fuhl an Universitaten wird nicht mehr allein von der
Frage nach Kapazititsauslastung und vom Zwang
zur Effektivitat beherrscht, sondern vor allem von
der Frage, ob mit einem Projekt Drittmittel einge-
worben werden konnen. Die ,,Entdeckung der
Langsamkeit* findet, wenn denn (berhaupt, in der
Belletristik einen Platz. Im wissenschaftlichen Be-
trieb dominiert das 6konomische Kalkil der Kos-
ten-Nutzen-Rechung. Eine Unterscheidung von
gesellschaftlichen Subsystemen mit jeweils unter-
schiedenen Kommunikationsmedien — Wabhrheit in
den Wissenschaften, Liebe in den intimen face-to-
face-Beziehungen, Glauben in Kirche und Religio-
nen, Geld in der Wirtschaft — ist heute nicht mehr
das vorherrschende Wahrnehmungsmuster. Die
Firma wird zur vorherrschenden Gesellungsform,
auch in Lebensbereichen wie der Universitit. Das
wirtschaftliche Subsystem saugt alle ihr gegeniber
anderen gesellschaftlichen Subsysteme in sich auf.
Es unterwirft sie Kosten-Nutzen-Kalkdilen in einer
Rigiditat, dass sich demgegeniber jedes weitere
Argument erledigt. Innerhalb der Kulturwissen-
schaften selber, auch z.B. in solchen, die sich fur
soziale und psychische Prozesse interessieren, hat
sich ebenfalls das Paradigma verschoben: Weg von
Psychoanalyse und Tiefenpsychologie, auch z.B.
von Ethnologie und Sozialgeschichte, weg vom
Interesse an der Aufhellung individueller und sozia-
ler Geschichten hin zu ihren systemischen Ord-
nungsstrukturen. Was Bert Hellinger programma-
tisch formuliert, ist zwar nicht in dieser Radikalitét,
aber doch tendenziell fir manche anderen systemi-



schen Ansdtze mitgesagt: ,,System* wird wichtiger
als die Wahrnehmung des Flusses gelebter Bezie-
hung. ,,Viele Probleme entstehen dadurch, dass einer
meint, er konnte mit inneren Uberlegungen oder mit
Anstrengungen oder mit Liebe — wie sie zum Beispiel die
Bergpredigt fordert — die Ordnung Uberwinden. Doch
die Ordnung ist uns vorgegeben und l&sst sich nicht
durch die Liebe ersetzen ... Die Liebe ist Teil der Ord-
nung. Die Ordnung geht der Liebe voraus, und die Liebe
kann sich nur im Rahmen der Ordnung entwickeln.

Als das psychoanalytische Paradigma noch wich-
tiger genommen wurde, hédtte man solche Meinun-
gen noch beispielsweise mit Fritz Riemann unter
der Uberschrift eingeordnet: ,,.Der zwanghafte
Mensch und das Gesetz*; und man hdtte sie gegen-
Uber dem Charakter mit dem Etikett ,,der depressive
Typ und die Liebe* unterschieden.? Ich finde es
sinnvoll, diese Sicht der Dinge nicht umstandslos
Uber Bord zu werfen. Auch die zwanghafte Fixie-
rung aufs Geld lasst sich gut von einem analyti-
schen Ansatz her verstehen und kritisch thematisie-
ren. Ich beobachte auBerdem neben der Verunwich-
tigung von langsamen, an der Aufhellung von Le-
bens- und Sozialgeschichte interessierten Ansatzen
eine Entwicklung, die eher ékonomischen als the-
rapeutischen Zielen folgen dirfte. Der Markt an
therapeutischen Schulen und Ausbildungsinstitutio-
nen ist einigermaflen undbersichtlich. Die Institute
sind in einer Weise untereinander differenziert und
gegeneinander abgegrenzt, dass sich diese Entwick-
lung nicht mehr zureichend aus der Logik von the-
rapeutischen Konzeptionen und ihrem Wert fir die
Begleitung zerbrechlicher Lebensgeschichten ver-
stehen ldsst, sondern eher als Ausdruck und Folge
6konomischer Zwange und Interessen.

Das eigentiimliche Gesicht von Seelsorge als re-
ligioser Kompetenz und Handlungsform zeigt sich
im Feld therapeutischer Schulen und gegeniiber der
Totalisierung 6konomischer Erwartungsmuster in
unserer Gesellschaft m.E. vor allem in diesen Di-
mensionen: in einer De-Professionalisierung bzw.
Um-Professionali-sierung, in einer typischen sozia-
len Wahrnehmungsorientierung und in einer beson-
deren religidsen Kompetenz.

De- bzw. Umprofessionalisierung — der Aus-
druck stammt von Klaus Dorner® - méchte ich aus-
driicklich nicht als Perspektive verstehen, die sich
im Streit der innerkirchlichen Finanzverteilung
zwischen Parochien und diakonischen und weiteren
ubergemeindlichen Diensten gegen die Dienste

! Bert Hellinger, Ordnungen der Liebe. Heidelberg, 4.
Aufl. 1997, S.43

2 Fritz Riemann, Grundformen der Angst. Miinchen 1985
*Vgl. K.Ddrner, Aufgaben diakonischer Ethik. Die
Wende von der Professionalitat zur Kompetenz aller
Betroffenen. In: M.Schibilsky (Hg.), Kursbuch Diakonie,
Neukirchen 1991, S.39-51

richtet, sondern so: Die Erinnerung an die reforma-
torische Rede vom ,,Priestertum aller Glaubenden
bzw. Getauften“ macht es m.E. sinnvoll, die evan-
gelische Kirche insgesamt, mit allen in ihr verbun-
denen und engagierten Méannern und Frauen als
»Seelsorgebewegung® zu verstehen. In eine ahnli-
che Richtung geht, dass Luther in der Formel aus
den Schmalkaldischen Artikeln von der kirchlichen
Aufgabe ,,per mutuum colloquium et consolationem
fratrum**, also vom Trost spricht, der im wechsel-
seitigen Gespréch unter Bridern vermittelt wird.
Eine sozialgeschichtliche und an Gender-Fragen
interessierte Untersuchung von Texten Luthers zu
diesem Thema kann zeigen, dass in seiner Sicht der
Dinge eine geschlechtspolarisierende Aufteilung
von ,,Offentlichkeit“ und ,,Privatheit* vorherrscht.®
Die Kirche wird - in ihrer Aufgabe im ganzen Ge-
meinwesen - als intime Interaktion unter Mannern
verstanden, die sich durch wechselseitigen Trost
und Ratschlag darin Macht und Mut zusprechen,
sich nicht vor Alltagsproblemen zuriickzuziehen,
sondern sich den lésbaren Konflikten zu stellen und
unlosbare Lebenskonflikte zu erdulden. Sie sollen
dies innerhalb des offentlichen Lebensbereiches
von Kirche, Staat und wirtschaftlichem Verkehr in
einer intimen Weise tun, indem sie auf das Gesicht
und die Lebensgeschichte eines jeden unauswech-
selbaren Menschen acht haben — genauso, wie dies
in der Sicht Luthers im privat-intimen Lebensbe-
reich von Haus, Ehe und Familie durch die Bezie-
hungsarbeit der Frau geleistet wird. Das ist eine
rigide Geschlechtsrollen-Polarisierung, und man
muss sich das, denke ich, mit sozialgeschichtlichem
und an Gender-Fragen interessierten Blick klarma-
chen, um den ,Schatten” der reformatorischen
Seelsorge-Theologie nicht umstandslos und be-
wusstlos zu Ubernehmen. Aber ich finde, man soll
auch nicht das Modell als ganzes verwerfen. Die
grundlegende Uberlegung des Reformators bleibt
sinnvoll: Seelsorge ist eine Aufgabe und Kompe-
tenz aller Christenmenschen, Mannern und Frauen,
in ihren alltaglichen Beziehungen in den Lebensbe-
reichen, wo sie miteinander zu tun haben — und
nicht zuerst die Aufgabe spezialisierter Institutio-
nen und Einrichtungen und der hier arbeitenden
Menschen. Deren Arbeit bleibt nétig in der Beglei-
tung von Lebensgeschichten und Lebenskonflikten,
die Uber alltagliche Ldsungsmoglichkeiten hinaus-
gehen, vor allem aber auch in der Ausbildung und
im ,,Empowerment* von Menschen, die sich je an
ihrem Ort in seelsorgerlicher Arbeit engagieren.

“BSLK 449

® Vgl. Hans-Martin Gutmann, Uber Liebe und Herr-
schaft. Luthers Verstandnis von Intimitat und Autoritét
im Kontext des Zivilisationsprozesses. Géttingen 1991
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Die unterscheidbare soziale Wahrnehmungsori-
entierung von Menschen, die in der Kirche als Seel-
sorgebewegung engagiert sind, zeigt sich m.E. in
der Bereitschaft, sich selbst und andere als Subjekte
ihrer Geschichte und ihrer Lebensverhaltnisse an-
zusehen auch dort, wo dieser Blick contrafaktisch
gegen die Reduzierung auf Rollen und Funktionen
bzw. gegen die Ausgrenzung aus Okonomischen,
sozialen und kulturellen Handlungs- und Kommu-
nikationswelten gerichtet ist. In dieser weiten Per-
spektive mdchte ich an eine frihe Formulierung
von Manfred Josuttis anknlipfen, die er zu Beginn
der siebziger Jahre vorgeschlagen hat — also in ei-
ner Zeit, als das soziale und psychologische Para-
digma noch nicht so entméchtigt war wie heutzuta-
ge. ,,Seelsorge ist Praxis des Evangeliums in der Form
beratender und heilender Lebenshilfe mit dem Ziel der
Befreiung des Menschen aus der konkreten Not seiner
jeweiligen Lebensverhéltnisse ... Der Bezug zur bibli-
schen Tradition besteht im Ziel dieser verbalen und/oder
aktionalen Begegnung ...; Das Evangelium wird erfahr-
bare Wirklichkeit in der befreienden Wirkung, die evan-
gelische Seelsorge in der Konfrontation mit menschli-
cher Not, Krankheit, Angst, Unterdriickung und Schuld
erreicht bzw. zu erreichen anstrebt.*®

Ich denke, dass in dieser Frage das Gewalt-
Thema bereits angesprochen ist. Die gegenwartige
gesellschaftliche Lage, in der immer mehr Men-
schen Gberflissig gemacht werden, in ihren indivi-
duellen Lebensperspektiven und ihrer Selbstach-
tung, in ihren sozialen und kulturellen Partizipati-
onschancen unterhalb des Niveaus ihrer Lebens-
moglichkeiten gehalten werden, muss im Sinne von
Johan Galtung als ,,strukturelle Gewalt* bezeichnet
werden.” Die evangelische Kirche kann sich ange-
sichts dieser Lage als Seelsorgebewegung zeigen,
indem die Menschen, die sich ihr verbunden fiihlen,
eine Kultur der Wertschatzung gegen die Kultur der
Missachtung und Nichtung setzen und selber leben.
Dazu braucht es keine spezifizierte Beratungsaus-
bildung. Es braucht allerdings die Kompetenz, die
im Glauben empfangene Gabe Gottes an alle wei-
terzugeben, die es notig haben: ins Recht setzende
Liebe gegen das Wiegen und Gewogenwerden nach
dem, was Menschen ,,bringen“. Die Kirche ist als
Seelsorgebewegung ein Raum der bedingungslosen
Wertschatzung. Wo sie dies nicht ist - und ange-
sichts der gegenwértigen Knappheitskrise présen-
tieren sich Kirchenleitungen in ihrer Rolle als Ar-
beitgeber immer wieder so, als hatten sie den Ver-
stand verloren und kénnten mit abhangig Beschéaf-
tigten umgehen wie Industrielle in der Friihphase

® Manfred Josuttis, Die Ziele der seelsorgerlichen Bera-
tung. In: ders., Praxis des Evangeliums zwischen Politik
und Religion. Miinchen 1974, S.109f.

" Johan Galtung, Strukturelle Gewalt. Beitrdge zur Frie-
dens- und Konfliktforschung. Reinbek 1975, S.7-37
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des Manchesterkapitalismus — wo die Kirche nicht
Raum unbedingter Wertschdtzung ist, handelt es
sich nicht um die Kirche Jesu Christi. Die Kommu-
nikation des Evangeliums gewinnt ihre Konkretion,
indem sie gerade missachteten, entrechteten und oft
lebenslang entwerteten Menschen Wert zuspricht
und sie dadurch in ihrem Lebensmut bekréaftigt, ihr
Leben gern zu leben, sich ihren Konflikten zu stel-
len und sich fur ihre gesellschaftlichen Partizipati-
onsrechte einzusetzen. — Manfred Josuttis hat in
einem neueren Text, ,Seelsorge im energetischen
Netzwerk der Ortsgemeinde“® herausgearbeitet,
dass im Rahmen der kirchlichen Strukturen als
Organisation und Milieu, die nicht aufzuheben,
sondern nur zu verwandeln sind, ein kommunikati-
ves und energetisches Netz der ,,Gemeinschaft der
Heiligen“ lebt — und zwar Uber die Berufsrollen der
Pfarrerinnen und Pfarrer hinaus -, das seelsorger-
lich, in einem spezifischen Verstdndnis von All-
tagsseelsorge wirksam wird: ,,Seelsorge will tiefen-
psychologische Einsichten und theologische Wahrheiten
nicht einfach an spezifische Adressaten weitergeben. Sie
soll auf der Basis theoretischer Modelle und mit Hilfe
reflektierter Methoden jenes Flussgeschehen ablaufen
lassen, in dem nach Luther die ,Freiheit eines Christen-
menschen’ sich realisiert. ,Sieh, so missen Gottes Giiter
von einem zum anderen flielen und gemeinsames Eigen-
tum werden, dass jeder sich so um seinen Nachsten an-
nimmt, als handele es sich um ihn selber. Von Christus
her flieRen sie zu uns; denn er hat sich in seinem Leben
unser angenommen, als ware er das gewesen, was wir
sind. Von uns aus sollen sie denen zuflieRen, die sie
brauchen, und zwar ebenso vollig’ ... Der lebendige
Kontakt mit der Macht des Heiligen ist deshalb so wich-
tig, weil aus der Begegnung mit dieser Wirklichkeit Hei-
ligung, Heil und Heilung erwachsen ... Das wirkt dann
durchaus auch in die anderen Dimensionen der Gemein-
derealitat hinein. Das Milieu darf bleiben, was es immer
schon ist, eine Ansammlung von Menschen, die nach
ihrer sozialen Schichtung und ihren psychischen Struktu-
ren kommunizieren. Aber diese Menschen kénnen veran-
dert, die Streicheleinheiten, die sie austauschen, kénnen
von der Kraft Gottes gepragt werden. Ohnméchtige
werden dann handlungsféhig, Gehemmte aktiviert, Ver-
femte aufgewertet, Betriebsame gelassen. Die Wirkungen
der energetischen Wirklichkeit werden bis ins Leibliche
hineinwirken.*

Gewalt

Auch in der Wahrnehmung von Gewalt unter ge-
genwartigen Bedingungen mochte ich zunéchst
ohne systematische Absicht einige Wahrnehmun-
gen und Uberlegungen zusammentragen.

& Manfred Josuttis, Seelsorge im energetischen Netzwerk
der Ortsgemeinde. In: ders. U.a. Hg., Auf dem Weg zu
einer seelsorgerlichen Kirche. Theologische Bausteine.
Gottingen 2000, S.117ff, Zitat S.123.125



Es gibt zahlreiche Phdnomene von Gewalt, die
unter der Perspektive von Seelsorge zunéchst nicht
im Blick sind: kriminelle, militarische, auch terro-
ristische Handlungszusammenhénge der Gewalt
haben ihre eigenen Handlungslogiken und ihre
Formen der Pravention, Einddmmung und Bek&mp-
fung. Allerdings koénnen auf einen zweiten Blick
doch die Uberlegungen wichtig werden, die ich
zum Thema ,Seelsorge und Gewalt* anstellen
mochte; dazu aber spéter.

Innerhalb des Feldes von Gewaltzusammenhan-
gen, die durch Seelsorge und therapeutische Bera-
tung zugénglich sind, gibt es viele Formen, deren
Bearbeitung professionelle Kompetenzen und spe-
zialisierte Ausbildungen, aber auch spezifische
Institutionen braucht. Dies gilt fir alle Bereiche, in
denen psychische Krankheiten bearbeitet werden,
aber auch fur lang andauernde Verletzungs- und
Traumatisierungsgeschichten. Auch sexuelle Ge-
walt und sexueller Missbrauch verlangen — neben
juristischen und polizeilichen - auch professionelle
therapeutische Kompetenzen, in der Regel eine
Entfernung der Téater aus den Lebenszusammen-
hangen, in denen sie gewalttitig geworden sind.
Auch ethnische und rassistische Gewaltkonflikte
sind nicht allein mit Hilfe alltdglicher Kompetenzen
l6sbar; auf die Konflikte und Verstandigungsprob-
leme, die in diesem Zusammenhang zu erwarten
sind, ist im ,,Handbuch interkulturelle Seelsorge“g,
das 2002 erschienen ist, ausfihrlich eingegangen
worden. Zu all diesen Gegenstanden kann ich mich
nicht auf dem Niveau der jeweiligen Spezialdiskur-
se duRern. Es gibt aber Ubergiange zu alltaglichen
Gewaltkonflikten, die im wesentlichen durch alltag-
liche kommunikative Kompetenzen geldst werden
kdnnen, wie in der Arbeit von Mediatorlnnen, in
der sich beispielsweise in manchen Schulen auch
Mitschiiller und Mitschiilerinnen engagieren, oder
auch im Tater-Opfer-Ausgleich.

Was die theoretische Wahrnehmung des Gewalt-
themas angeht, mdchte ich gegeneinander alternati-
ve Erklarungsansatze unentschieden sein lassen.
Dies gilt fiir die Frage, ob Gewalt einem — biologis-
tisch als ,, Trieb* oder wie immer verstanden — un-
bewussten energetische Antrieb im ,Innern“ des
Menschen entspringt, wie dies in der Tradition
Sigmund Freuds, aber auch in manchen verhal-
tenswissenschaftlichen  Ansétzen  angenommen
wird; oder ob Gewalt die Folge einer mimetischen
Krise ist, also aus der Nachahmung des Begehrens
Anderer erwdchst. Dies wdre die These von René
Girard; ich kann ihr viel abgewinnen und werde sie
auch noch diskutieren, denke aber nicht, dass sie

® Karl Federschmidt, Eberhard Hauschild u.a. Hg, Hand-
buch interkulturelle Seelsorge, Neukirchen 2002

sinnvoll ohne die ihr entgegengesetzte Annahme
diskutiert werden kann.

Wenn ich einen ,,Aggressionstrieb* als energeti-
sches Potential des Unbewussten eines Menschen
annehme, dann scheint mir wichtig, dass damit
nicht notwendig eine negative Qualifizierung ver-
bunden ist. Zartlichkeit, erotisches Begehren, sexu-
elle Lebenspraxis sind ohne aggressive Anteile
nicht denkbar™, die es ermdglichen, an den Ande-
ren und die Andere (berhaupt heranzugehen,
ihn/sie in seiner/ihrer Leiblichkeit zu berihren und
sich von ihr berihren zu lassen. Leidenschaft, lei-
denschaftliche Liebe ist ohne Aggression nicht
denkbar, Ubrigens auch im Gottesbild: Jirgen E-
bach hat darauf aufmerksam gemacht, dass die All-
tagsfrage: ist der Hund auch lieb? gleichbedeutend
ist mit der Frage: tut er auch nichts? und daraus
geschlossen: Ein Gott, der nur lieb ist, ist ein Gott,
der nichts tut."* Aggression hat eine lebensférderli-
che Seite in dem Sinne, dass sie mit der Wahrneh-
mung, aber auch mit der Zusage von Lebensmacht,
von ,,Lebensmut”“ im Sinne von Paul Tillich ver-
bunden ist."* Was in seelsorgerlicher Arbeit, insbe-
sondere in feministischen oder auch in interkultu-
rellen, fiir die Perspektive der Abhangigen parteili-
chen Arbeitszusammenhdngen ,,Empowerment*
oder , Affidamento” genannt wird, kdnnte ohne
Aggression in diesem Sinne nicht wirksam wer-
den.*®

Aggression im problematischen, negativen,
durch verschiedene Handlungssysteme zu begren-
zenden und aufzuhebenden Sinne zielt auf die Ent-
wertung, die Zerstérung und letztlich auf die Aus-
lI6schung der Existenz des Anderen. Sie kann sich
mit der Lust verbinden, Andere, in der Regel
Schwaéchere zu quélen und zu verletzen, sie in ih-
rem Selbstwert zu erniedrigen und in der Entfaltung
ihrer Lebensmdglichkeiten zu behindern. In man-
chen psychoanalytischen Konzeptionen wie der von
Erich Fromm™, aber auch in manchen theologi-

9vgl. z.B.: Alexander Mitscherlich, Die Unfahigkeit zu
trauern. Minchen 1967; sowie ders., Die Idee des Frie-
dens und die menschliche Aggressivitat. Suhrkamp 1969
11 Jiirgen Ebach, Tags in einer Wolkensaule, nachts in
einer Feuersdule. Gott wahr-nehmen. In: Nach Gott
fragen. Uber das Religidse. Sonderheft Merkur Heft
9/10, Sept./Okt 1999, 53. Jahrgang

12vgl. Paul Tillich, Wesen und Wandel des Glaubens.
Berlin 1961, 1969, S.115 ff. und in weiteren Schriften.
B vgl. z.B. Ursula Riedel-Pfafflin, Feministische Seel-
sorge. In: Uta Pohl-Patalong, Seelsorge im Plural ...,
Hamburg 1999, S.51ff; sowie Christoph Schneider
Harpprecht, Was ist interkulturelle Seelsorge? ... In:
Karl Federschmidt u.a. Hg., Handbuch interkulturelle
Seelsorge, a.a.0., S.38ff.

' Erich Fromm, Haben oder Sein. Die seelischen Grund-
lagen einer neuen Gesellschaft. Stuttgart 1976, S.83
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schen Reflexionen wie der von Dorothee Sélle*®
wird eine enge Verbindung zwischen Gewalt, Ori-
entierung an Geld und Besitz und Bezogensein auf
das eigene Ich und seine Lebensinteressen gesehen.
Beispielsweise formuliert Erich Fromm: ,,Der
Wunsch, Privateigentum zu haben, erweckt den Wunsch
in uns, Gewalt anzuwenden, um andere offen oder heim-
lich zu berauben. In der Existenzweise des Habens findet
der Mensch sein Gliick in der Uberlegenheit gegentiber
anderen, in seinem Machtbewusstsein und in letzter
Konsequenz in seiner Fahigkeit, zu erobern, zu rauben,
und zu toten.” In der Freud-Schule wird aggressive
Zerstorungslust bisweilen aus der Frustration, durch
einen oft seit friher Kindheit wirksamen Stau flr
den Abfluss energetischer korperlich-psychischer
Antriebe erklart. Ich zitiere beispielhaft aus einem
Text von Alexander Mitscherlich aus den spéten
60er Jahren: ,,Psychodynamisch lauft dabei ein Regres-
sionsvorgang ab. Aktivitatsbedirfnisse werden in der
Frustrierungsphase immer starker affektiv aufgeladen;
je mehr sich der primére Triebdrang an den Barrieren,
die ihm entgegenstehen, entziindet, desto realitatsunwil-
liger (d.h. sublimierungs- und neutralisierungsunféhi-
ger) entladt er sich schlieflich. Sobald die Reizschwelle
sinkt, Uberflutet ein primitiver affektiver Bewegungs-
sturm die Kontrollinstanzen des Ich.“*® In der Konse-
quenz dieses Erklarungsansatzes liegt, dass sich das
Ziel einer Begrenzung von Gewalt seinen Weg
nicht in einer Aufhebung der mit dem Korpersein
des Menschen unhintergehbaren Aggressivitét fin-
den kann, sondern nur in einer Sensibilisierung,
einer Erweiterung der Selbstwahrnehmung und
Wahrnehmung anderer, in einer Strategie der Be-
wusstmachung und der dadurch kontrollierbaren
Gestaltfindung fur die aggressiven Triebanteile. Ich
mochte die Notwendigkeit von Wahrnehmung und
Bewusstwerdung nicht bestreiten, allerdings daran
erinnern, dass es in der Geschichte von Psychoana-
lyse, Seelsorge und ihrer theologischen Reflexion
einen moglicherweise weiterfiihrenden Erklarungs-
ansatz gibt: Der Pfarrer und Psychoanalytiker
Oskar Pfister hat in seinen materialreichen bibli-
schen und kirchengeschichtlichen Studien ,,Das
Christentum und die Angst”“ immer wieder zeigen
kdnnen, dass das Geflihl der Angst und die damit
verbundenen aggressiv-zerstorerischen Handlungen
(man denke nur an die Hexenverfolgungen) nicht
durch Reflexion, sondern nur durch Einbeziehung
der betroffenen Menschen in einen Fluss von posi-
tiver, heilsamer Energie aufgehoben und neu orien-
tiert werden konnen: Angst wird durch Liebe (ber-
wunden®’, und genau hier liegt die — historisch im-

> Dorothee Sélle, Mystik und Widerstand. ,,Du stilles
Geschrei*. Hamburg 1997

16 Alexander Mitscherlich, Die Idee des Friedens ...,
a.a.0.,S. 57

17 Oskar Pfister, Das Christentum und die Angst. 1944,
zit. Nach Frankurt/Berlin/Wien 1985
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mer wieder umgeleitete und ins Gegenteil perver-
tierte - Kraft und Macht der christlichen Religion.
Der mimetische Erklarungsansatz von Gewalt,
wie er sich in den vergangenen Jahren mit dem
Namen René Girards verbunden hat, ist von diesem
keineswegs erst erfunden worden. Er findet sich
beispielsweise in grofer Klarheit bereits in den
lebensgeschichtlichen Selbstreflexionen des Aure-
lius Augustinus im 5. Jahrhundert. Augustinus
Meinung dazu ist: Ein Mensch, der in ein mime-
tisch wirksames Gewaltfeld hineingerat, wird fak-
tisch ein Anderer. Augustinus berichtet im sechsten
Buch seiner Confessiones von einem jungen Mann,
einem Schiler seiner Rhetorik-Kurse, der sich fest
vorgenommen hatte, nicht in den Circus zu gehen.
Der junge Mann hatte beschlossen, sich der Faszi-
nation der dortigen blutigen Spiele zu verweigern.
Einige Freunde ,kriegen ihn schlieBlich herum’,
doch mitzugehen. Augustinus schildert diese Szene
So: ,,Als sie das Theater erreicht und sich einen Platz
erobert hatten, fieberte schon alles in wilder Lust. Alypi-
us schloss die Pforten seiner Augen und verbot seinem
Geiste, sich an die stindhafte Grauel hinzugeben. Hatte
er sich doch auch die Ohren verstopft! Denn als bei
einem Zwischenfall im Kampfe das unbéandige Geschrei
der ganzen Menge auf ihn einbrauste, 6ffnete er die
Augen, von der Neugier Uberwaltigt, und als ware er
geristet, auch aus dem Anblick sich nichts zu machen,
sei es was immer, und Herr Gber sich zu bleiben. Da
ward er an der Seele mit schwererer Wunde geschlagen,
als am Leib der andere. Denn kaum sah er das Blut,
trank er auch schon wilde Grausamkeit in sich hinein,
und er sah nicht weg, sondern fest dahin und trank die
wilde Wut und wusste es nicht und lechzte sich an der
Untat dieses Kampfes und berauschte sich in blutstichti-
ger Wollust. Nein, er war nicht mehr derselbe, der ge-
kommen war, sondern einer aus dem Haufen, in den er
sich gemischt hatte, und der echte Genosse derer, die ihn
hergeschleppt hatten. Brauch ich mehr zu sagen? Er
schaute, schrie, flammte, er nahm von dort den Wahn-
sinn mit, der ihn stachelte, immer wiederzukommen.“*®

René Girard hat in seinen Untersuchungen zum —
wie er dies nennt - ,archaischen” Gewaltopfer in
einer Lektire zahlreicher Mythen aus dem Altertum
und so genannter ,,Verfolgungstexte* aus dem Mit-
telalter den mimetischen Gewaltmechanismus sys-
tematisch vorgestellt, der sich in der von Augusti-
nus geschilderten Szene ebenso zeigt wie in zahllo-
sen oft unbegrenzbaren Gewaltkrisen unserer Tage.
Ist Gewalt erst einmal im gesellschaftlichen Spiel,
setzt sie sich unkontrolliert und unbegrenzbar des-
halb fort, weil Menschen ihr Begehren am Begeh-
ren des Anderen — also mimetisch — ebenso lernen,
wie sie Gewalt, die sie selbst anschauen oder am

18 Augustinus Bekenntnisse. Lateinisch und deutsch.
Eingeleitet, (bersetzt und erldutert von J. Bernhart,
Frankfurt/M. 1987, S.2671f.



eigenen Korper erleben, mimetisch aneignen und
selbst fortsetzen. Gewalt entflammt weitere Gewalt.
Die Gewaltkrise setzt immer weitere Bereiche in
Flammen, bis schlieRlich die ,,Lésung* der Gewalt-
krise im Gewaltopfer gefunden wird. Girard fasst
den Mechanismus so zusammen: Bestimmten Men-
schen bzw. Bevolkerungsgruppen - den Juden; den
Hexen; den Zigeunern — wird Schuld an gesell-
schaftlichen Krisen - Pest; Hungersnot; Krieg —
zugeschrieben und erwartet, dass mit der Vernich-
tung dieser ,,Schuldigen* auch die gesellschaftliche
Krise selber beendet wird."> Am Anfang steht die
Krise der Gesellschaft (z.B. Pest) und der Zusam-
menbruch von Institutionen, die die gesellschaftli-
che Ordnung sichern; es werden ,,Schuldige” aus-
gewahlt, und ihnen werden verderbliche Kraf-
te/Handlungen zugeschrieben; schlieBlich kommt
es zu Mord/Massaker/Opfer an den ,,Schuldigen®,
die als Ldsung der Krise erlebt werden. Die in der
Gewaltkrise verstrickten Gesellschaftsmitglieder
erleben ihre Ausldschung als Augenblick, in dem
die Verursacher der tddlichen Gewalt zur Strecke
gebracht worden sind und jetzt endlich Verséhnung
und Frieden eintreten kann. Immer teilen die jetzt
aus der todlichen Gewaltkrise befreiten Gesell-
schaftsmitglieder die Meinung, dass die Stindenbd-
cke ,schuld“ sind an der Gewalt und damit
»schuld® auch an ihrem eigenen Opfer. An dieser
gemeinsam geteilten Uberzeugung hangt zuinnerst
die befriedende Wirkung des Pogroms.

Nach diesem Muster werden bis heute politische
Groftkonflikte ,,bearbeitet“ — man denke nur an die
mittlerweile als haltlos erkennbaren Gut-Bose-
Zuschreibungen im Vorfeld des Irakkrieges. Nach
diesem Muster funktionieren auch viele familiare
Konfliktkostellationen gerade dann, wenn ihr Me-
chanismus nicht bewusst wird: Der ,indizierte*
Patient Ubernimmt am eigenen Leibe die Gewalt,
die sich in den Geftihlen und Interaktionen ausbrei-
tet, und wendet sie gegen sich selbst.

Anders als dies Alexander Mitscherlich fir die
von ihm analysierten Gewaltmechanismen an-
nimmt, lasst sich, denke ich, eine mimetische Ge-
waltkrise nicht — oder zumindest nicht zuerst oder
allein — durch Reflexion und Ich-Starkung l6sen.
Eine Gruppierung, die in eine Gewaltkrise ver-
strickt ist, wird immer glauben, dass Befreiung von
der als furchtbar empfundenen Gewaltkrise, dass
Frieden nur eintreten wird, wenn der zur Strecke
gebracht wird, dem die Schuld an der Gewalt zuge-
schrieben wird. Noch so gute und zuverl&ssige In-
formation, dass dies nicht so ist, wird wenig helfen.

1% R Girard, Der Siindenbock. 1982. Ziirich 1988. wie-
derverdffentlicht als: ders., Ausstoung und Verfolgung.
Eine historische Theorie des Siindenbocks. Frankfurt/M.
1992

Ich denke, dass eher magische oder auch religitse
Vorstellungen angemessen sind, diesen Zustand zu
beschreiben: ein solches Kollektiv ist ,,besessen®,
es wird, wie es z.B. in der neutestamtlich-
biblischen Sprache hei3t, von ,,D&monen* be-
herrscht. Menschen, die von einer Gewaltkrise ,,be-
setzt“ sind, sind insofern — gegenuber ihren norma-
len alltaglichen Gefiihls- und Interaktionsmustern —
»Andere* geworden, als sie schlicht unfahig sind,
sich in die Perspektiven des Opfers einzufiihlen. Sie
sind, wie Emanuel Levinas formulieren wirde,
unfahig, sich vom ,,Angesicht“ des Anderen an-
sprechen zu lassen. Levinas sagt in einer Passage
aus ,Ethik und Unendlichkeit’ ,,... Normalerweise ist
man eine ,Person’: Man ist Professor an der Sorbonne,
Vize-Président im Staatsrat, Sohn eines Soundso ..., und
jede Bedeutung, im dblichen Sinn des Begriffs, bezieht
sich auf einen derartigen Kontext: Der Sinn einer Sache
beruht in ihrer Beziehung zu etwas anderem. Hier hin-
gegen ist das Antlitz furr sich allein Sinn. Du, das bist du
... Die Beziehung zum Antlitz ist von vornherein ethi-
scher Art. Das Antlitz ist das, was man nicht téten kann
oder dessen Sinn zumindest darin besteht, zu sagen: ,Du
darfst nicht téten.”* — Wenn man beispielsweise Be-
richte von Folterszenen aus dem Krieg im ehemali-
gen Jugoslawien der neunziger Jahre ernst nimmt,
dann muss man entgegen dem von Levinas behaup-
teten - oder erhofften — Imperativ, der vom Antlitz
ausgeht, geradezu annehmen: Fir Menschen, die in
Gewaltkrisen verstrickt sind, ist die Wirkung des
Antlitzes eines Anderen geradezu umgekehrt. Sie
wirkt nicht mehr als Gebot: du sollst nicht toten.
Sondern die Lust an der Gewalttat steigert sich mit
der Qual, die am Antlitz des Anderen ablesbar ist.

Nicht Information, nicht verbesserte Kognition
und vertiefte Reflexion kann Menschen aus dieser
Gewaltbesessenheit befreien, sondern — und dies
ware eine an religidsen Prozessen interessierte
Uberlegung zur Gewalt — nur die Vertreibung der
Gewaltbesessenheit durch eine heilsame Lebens-
macht, die die Herzen und Sinne der Menschen
erfullt.

Girard selber scheint diesen Zusammenhang zu
ahnen. Auch in seiner Sicht der Dinge sind es nicht
zuerst eine angemessenere Realitdtswahrnehmung
und die Ich-Starke des Individuums, die zur Distan-
zierung aus dem Gewaltmechanismus verhelfen,
sondern eine Verdnderung in der symbolischen
Ordnung, ohne die Selbstwahrnehmung und Selbs-
treflexion durch die Individuen gar nicht mdglich
waren. Insbesondere in seiner Interpretation der
Bibel entdeckt Girard in Hinblick auf Gewaltkrisen
und Opfer eine andere Erza@hlweise, eine Um-
Erzdhlung in der symbolischen Ordnung, die als
inneres Bild, als ,,Skript” fur die Selbst- und Welt-
wahrnehmung machtig wird. Die neue Erzdhlweise
wird dort wirksam, wo im Gewaltopfer den zum
Opfer Erwéhlten die Schuld an der Gewaltkrise
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zugeschrieben wird. Weil das Opfer an der Krise
schuld ist, gilt sein Tod als Wiederherstellung des
Friedens. Genau an dieser Stelle setzt die Um-
Erzahlung in der biblischen GroRerz&hlung ein, am
deutlichsten in der Passionserzahlung. Jesu Tod am
Kreuz funktioniert in vieler Hinsicht nach dem
Muster des kollektiven Mordes, aber in dieser ent-
scheidenden Hinsicht genau nicht: Es gibt im Neu-
en Testament keinen Beleg dafiir, dass im Akt der
T6tung/Ermordung Jesu der Moment gesehen wird,
in dem die Beziehung zwischen Gott und Gottes-
volk geheilt wird, sondern in der Gabe von Leben
und Liebe - in der Einheit von Lebenspraxis und
Tod Jesu - genau an die, die als von Gott getrennt
gelten: ,,Niemand hat grofiere Liebe als die, dass er
sein Leben l&sst fur seine Freunde* (Johannes
15,13). Auch die neutestamentlichen Texte, die wie
der Hebréerbrief den Kreuzestod als Opfer reflek-
tieren, halten an der Schuldlosigkeit dieses Opfers
ausdrucklich fest. Das Opfer als freiwillige
Selbsthingabe hebt den Gewaltopfer-Mechanismus
auf: Jesu Tod als Opfer ist, so heilt es im Hebréer-
brief, das ein fur allemal wirksame Opfer, das ein-
zige Opfer, das Gott geféllt: alle anderen Opfer -
kultische Opfer, Opfer sozialer und 6konomischer
Strukturen, Opfer von Gewaltpogromen - diirfen
um Gottes willen nicht mehr sein.

Nicht nur das Neue, sondern auch das Alte Tes-
tament ist voller Erzdhlungen in denen das Gewalt-
opfer in &hnlicher Weise aufgehoben wird. VVon der
ersten Erzdhlung der Bibel an, die den Einbruch der
Gewalt in die zwischenmenschlichen Beziehungen
zum Gegenstand hat, wird die Lésung gerade nicht
im gewaltsamen Opfer-Mechanismus und in der
Ermordung des an der Gewalt Schuldigen gesehen:
,,und JHWH machte ein Zeichen an Kain, dass ihn
niemand erschliige, der ihn fande* (1. Mose 4,15b).
— Ich nenne dieses Gegeniiber von Gewaltopfer und
solidarischer Lebenshingabe, von Gewalt und Fa-
higkeit zu emphatischer Einfiihlung und dem ent-
sprechenden Handeln ,,die schlechte und die gute
Reziprozitat®.

Die ,,schlechte* und die ,,gute Reziprozitat

Beide Formen der Reziprozitat, Gewalt und So-
lidaritat, werden durch Mimese aufgenommen und
weitergegeben. Wer Gewalt sieht oder erleidet,
wird in ihren Bann gezogen, aber auch
der/diejenige, die ein Geschenk erhélt, die geliebt
wird, die erlebt, wie sich Andere emphatisch in eine
konfliktreiche und durch Leiden bestimmte Lebens-
situation einfuhlen. Auch die Forderung Jesu an
seine Freundinnen und Freunde, ihm nachzufolgen,
ist nur dann und darin keine moralische, im theolo-
gisch problematischen Sinne ,,gesetzliche* Forde-
rung, dass die Angesprochenen genau das erfahren
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haben, was sie jetzt selbst weitergeben und als ei-
gene Lebenspraxis realisieren sollen.

Den Gewaltmechanismus nenne ich deshalb die
»Schlechte” Reziprozitdt, weil die Leistung des
Opfers eines Menschen, dem die Schuld an einer
Gewaltkrise zugeschrieben wird, immer triigerisch
ist. Die Massaker an Juden, an Hexen, an Zigeunern
und anderen Minderheiten in der europdischen Ge-
waltgeschichte haben den in Gewaltkrisen ver-
strickten Gesellschaften ebenso wenig Frieden ge-
bracht wie heutzutage der Krieg gegen die ,,Achse
des Bosen“, und auch kranke Familiensysteme
werden nicht dadurch heil, dass dem indizierten
Patienten alle latente, nicht thematisierte Gewalt,
alle Angst und Konfliktverfallenheit zugeschrieben
wird.

Solidarische, durch wechselseitige Einfiihlung in
die Perspektiven des Anderen und durch die Bereit-
schaft zur Hingabe geprégte Beziehungen sind da-
gegen lebensforderlicher, und deshalb gebe ich
ihnen den Namen ,,gute Reziprozitat“. Es soll dabei
aber nicht vergessen gemacht werden, dass solche
Beziehungen ebenfalls ambivalent sind. Auch sie
kdnnen beide Seiten unfrei machen, die Gebenden
wie die, die in der Position des Annehmens und in
der Verpflichtung zum Wiedergeben festgehalten
werden. Sie kénnen dazu tendieren, paternalistisch
zu werden oder auch die Polarisierung von Ge-
schlechtsrollen auf Dauer zustellen.

Man kann sich die Ambivalenzen auch der soli-
darisch-intimen Beziehungen durch einen Blick auf
sozialgeschichtliche Hintergriinde verdeutlichen.
Intime Beziehungen bewahren - gewissermalien in
den ,,Nischen* einer anders funktionierenden Wirt-
schaftsweise - eine Form von Okonomie, die in
friheren Gesellschaften einmal dominierend war:
die Vorordnung der Sicherstellung gemeinsamen
Lebens vor individuellem Gewinn; und die wech-
selseitige Verpflichtung aller, mehr zu geben, als
aktuell zuriick gewonnen werden kann, sowie die
Gaben des anderen (an Zuwendung ebenso wie an
materieller Leistung) durch eigene Gaben zu erwi-
dern. In dem Male, wie diese Interaktionsform in
historischer  Entwicklung gesamtgesellschaftlich
entméchtigt wurde, wurde sie als ,,Geschlechtscha-
rakter den Frauen zugeschrieben: sie tupfen den
Schweil} von der Stirn des nach anstrengender Ar-
beit in der 6ffentlichen Welt heimkommenden Gat-
ten. Mittlerweile ist diese Polarisierung von Ge-
schlechtsrollen nicht nur dank dreiRigjahriger
Uberzeugungsarbeit der Frauenbewegung zuneh-
mend unselbstverstandlich geworden.

Auch auf psychodynamischer Ebene, auf der
Ebene der Geflihle, Sehnslichte und inneren Bilder,
soll auf Ambivalenzen geachtet werden: beispiels-
weise konnen in Familien und Liebesbeziehungen
Sehnsiichte nach Harmonie und Konfliktfreiheit,



volliger Ruhe und Geborgenheit sich in die Bezie-
hungsstruktur der ,,guten Reziprozitat“ einnisten.
Dies ist typisch fiir ,,Anpassungsbeziehungen“®
»Symbiosen*, fiir ,,narziRtische Kollusionen“** oder
wie immer man Beziehungsmuster bezeichnen will,
die von solchen lberfordernden Phantasien gestort
werden.?? Verzerrungen treten immer dann ein,
wenn das Beziehungsmuster der ,,guten Reziprozi-
tat” symbiotisch deformiert wird; wenn beispiels-
weise Eltern die erwachsenen Kinder nicht gehen
lassen konnen oder an der langen Leine von oft
widerspriichlichen ,,Delegationen®, von unthemati-
sierten und oft unbewussten Erwartungen, Hand-
lungsaufforderungen und Rollenzuweisungen hal-
ten und sie eben nicht als eigenstdndige Menschen
ins Leben gehen lassen.”

Auf der Ebene der symbolischen Ordnung ist es
deshalb entscheidend, dass gerade in einer evange-
lischen Lektiire des Neuen Testaments die Bezie-
hung zwischen Jesus und seinen Freunden und
Freundinnen nicht so gelesen wird, als missten
diese die Lebenshingabe Jesu ihrerseits durch ent-
sprechendes Handeln erwidern und gewissermalien
~wieder gut machen*.* Christenmenschen sind
nicht nur vom Gewaltopfer befreit, sondern auch
von der zerstorerischen Phantasie, gegenuber Gott
verschuldet zu sein und sein Geschenk ,,wieder gut
machen* zu missen.

20\/gl. W. Schmidbauer. Die Angst vor Nahe. Rein-
bek/Hamburg 1985, S. 61ff.

2L vgl. J. Willi, Therapie der Zweierbeziehung. Analy-
tisch orientierte Paartherapie..., Reinbek/Hamburg 1978,
S. 11ff.

22\/gl. H. Stierlin, Das Tun der einen ist das Tun des
Anderen. Stuttgart 1976, S. 66f.

%% Die Problematik von Delegationen wird von Helm
Stierlin beschrieben. Vgl. ders., Von der Psychoanlyse

zur Familientherapie. Stuttgart (19802), (1975) S. 134ff;
sowie ders., Delegation und Familie..., Frankfurt/M.
1982 (1978). Er unterscheidet Delegationen auf der Es-
Ich- und Uberich-Ebene. In ihnen setzt sich oft eine
symbiotische Mutter-Kind-Beziehung fort; das Kind
wird in der Wahrnehmung eigener Antriebe mystifiziert
und in einer eigenstdndigen Entwicklung behindert.

24 In den theologischen Reflexionen des Hebrderbriefes
wird der Tod Jesu als endgdiltiges, einmaliges und ein flr
allemal giiltiges Selbstopfer des géttlichen Hohepriesters
proklamiert (vgl. vor allem Hebr 9;10). Die Endgultig-
keit dieses Selbstopfers kann in Hinblick auf die oben
benannten Verhaltensformen des Opfers ausgelegt wer-
den: Als zureichende Gegengabe des Gottessohnes an
den Vater erflllt dieses Opfer die Gabentauschverpflich-
tung zwischen Gott und Gottesvolk und hebt sie zugleich
auf: die Verpflichtung zur Gegengabe, an der das Volk
wegen der tibergrofien Gabe Gottes scheitern muss, ist
ein fur allemal erledigt.

Seelsorge und Gewalt

Ich bin so ausfihrlich auf die biblische Erz&hl-
weise eingegangen, weil ich mit Peter Bukowski
der Meinung bin, dass fur die Praxis der Seelsorge
gut ist, die ,Bibel ins Gesprach“ zu bringen.”
Nicht nur auf der Ebene der Motivierung der Seel-
sorgerlnnen. Sondern auf eine Weise, dass Gefiihle
wahrnehmbar und sagbar gemacht werden, abge-
spaltene Konfliktanteile in Fluss und Konflikten zu
einer Gestalt gebracht werden. Ich denke mit Peter
Bukowski, dass es kein ,,Gesetz* im theologisch
problematischen Sinne sein darf, die Bibel ins Ge-
spréch zu bringen: die Seelsorgerin muss in ihren
Gesprachen kein ,,zweites Programm® mitlaufen
lassen, wann sie endlich eine biblische Erzahlung
oder ein Psalmgebet ,,an den Mann*“ oder die Frau
bringen kann. Solche Interventionen miissen genau
auf die Situation bezogen bleiben, der/die Seelsor-
gerln wird ein genaues Gespir dafiir entwickeln,
wann in einem Gesprachsprozess dies sinnvoll ist;
aber oft ist es nicht nur sinnvoll, sondern konkur-
renzlos hilfreich. Kein strukturelles Problem sehe
ich jedenfalls an der Stelle, wo es oft gesehen wird:
dass es zu einem Bruch im seelsorgerlichen Ge-
sprach kommen koénnte, wenn von der Seelsorgerin
2.B. ein Psalmgebet ins Gesprach eingebracht wird.
Dieses Argument trifft ja auch die ‘profane’ Bera-
tung: Auch hier gibt es einen Bruch, zugleich einen
Neueinsatz im Gesprach, wenn der/die Beraterin
beispielsweise Konflikte anspricht, eine Konfronta-
tion fur noétig halt, Deutungshilfen einbringt, aus
der eigenen Wahrnehmung des Konfliktes den Rat-
suchenden zielstrebig begleitet und unterstiitzt.
Gestalttherapeutisch formuliert: biblische Texte
kdnnen fur das Figur-Grund-Problem in der Kon-
fliktwahrnehmung strukturieren helfen. Beispiels-
weise bieten Psalmgebete eine Mdglichkeit, nicht
zugelassene und verdréngte Gefiihle, gerade auch
Geflhle von Wut, Hass und Mdigkeit, erlebbar zu
machen und so nicht hilflos tberflutet zu bleiben.
Ich stimme Peter Bukowski vor allem dann zu,
wenn er von einer ,,Energiezufuhr* spricht, die
biblische Worte in ein helfendes Gesprach einbrin-
gen konnen.

Ich denke, dass ein Seelsorge-Ansatz, der ,,die
Bibel ins Gesprach bringen* will, einen nicht ei-
gens theologisch oder religios begriindeten thera-
peutischen Ansatz vertiefen kann, mit dem m.E. vor
allem auch Verstrickungen in Gefiihls- und Hand-
lungszusammenhénge von Angst und Gewalt der
Wahrnehmung zugénglich gemacht werden und
unterbrochen werden konnen. Ich denke an die

% peter Bukowski, Die Bibel ins Gesprach bringen.
Erwégungen zu einer Grundfrage der Seelsorge. Neukir-
chen 1994
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»Focusing-orientierte Psychotherapie” von Eugene
T. Gendlin, eine ,erlebensbezogene Methode*. % Es
handelt sich um einen korperorientierten Psycho-
therapie-Ansatz, mit dessen Hilfe Menschen lernen,
ihren Kdrper von innen zu spiren. Sie kdnnen darin
unterstitzt werden, einen ,felt sense” in ihrer Kor-
permitte aufzusparen. Ein ,,felt sense” im Sinne von
Gendlin ist mehr als eine Emotion. Ein ,felt sense*
ist Empfindung, zugleich Gefihl, Intuition und
Gedanke — und er ist zuverlassiger als der Verstand,
,,weil darin mehr Faktoren aufgespiirt werden kon-
nen, als der Verstand verarbeiten kann.“?" Er bildet
sich in der Grauzone zwischen Bewusstem und
Unbewusstem. Er enthalt emotionale, rationale und
korpersensitive Dimensionen. Er ist der ,,Ort der
Trénen“, von dem das Weinen ausgeht.® Und zu-
gleich liegt in einem ,felt sense” bereits ein Mo-
ment des Uberschreitenden, Transzendierenden.
Mit etwas Ubung kann ich einen ,felt sense* kom-
men lassen. ,,Es ist die korperliche Empfindung
irgendeiner Situation, eines Problems oder eines
Aspekts des eigenen Lebens.“* Er ist nicht so radi-
kal wie Wut, nicht so lahmend wie Angst, wer zu
seinem ,felt sense” in diesem emotionalen Feld
Zugang hat, ist auf dem Weg, sich von Gewaltaf-
fekten und —handeln zu befreien. — Ich finde diese
psychotherapeutische Konzeption sehr hilfreich,
auch in der Unterbrechung von Affekten, wie sie
sich in Gewaltkrisen aufbauen. Umso schwaécher
scheinen mir die Vorschldge von Gendlin, wie man
seinen felt sense* ersplren kann. Gendlin schlagt
zur Vorbereitung Einfihlungsubungen vor, die es
erleichtern sollen, den Korper von innen zu spiiren,
und verbindet dies mit sprachlichen Aktionen.
,,Gehen Sie mit lhrer Aufmerksamkeit in Ihren Ma-
gen oder lhre Brust hinein und sagen Sie (wohl
wissend, dass dem nicht so ist) etwas wie: ,Mein
Leben lauft derzeit einfach glanzend. Ich bin damit
vollig zufrieden.” Dann achten Sie auf lhre Kor-
permitte und schauen Sie, was von dort kommt.*®
Gendlin erwartet dann, dass der Kdrper mit einer
zunéchst unklaren Antwort reagiert: ,,Nein, es geht
mir nicht rundherum gut, vielmehr so ahnlich wie
das*, und dass der Fucusing-einiibende Mensch
dieses zunichst unklare Korpergefihl nach und
nach lokalisieren, identifizieren und bearbeiten
kann.

Ich denke, dass die hier vorgeschlagenen sprach-
lichen Interventionen weit unter dem Niveau der
Differenziertheit und Intensitit des ,felt sense“
liegen, die ersplrt werden sollen, und dass es einen

%6 Eugene T.Gendlin, Focusing-orientierte Psychothera-
pie ..., Minchen 1998

*"Ebd., S.97

* Epd., .33

*Ebd., S.38

*Ebd., S.118
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erheblichen Gewinn fir diesen therapeutischen
Ansatz ausmacht, wenn genau an dieser Stelle der
Reichtum der biblischen Symbolsprache in An-
spruch genommen wird. Ich erinnere in diesem
Zusammenhang an ein Konzept, das zundchst im
Rahmen einer emotionalen aufmerksamen Religi-
onspédagogik entwickelt worden ist. Es stammt aus
der ,biblischen Didaktik“ Ingo Baldermanns®;
wenn Baldermann von ,,Emotion“ spricht, kann
man — dies ist im Gespréch mit Gendlin zu lernen —
,felt sense* einsetzen.

Baldermann arbeitet mit biblischen Psalmen,
insbesondere mit den ‘Klageliedern des Einzelnen’,
zunéchst konzentriert auf die Form der Klage mit
ihren Sprach-Bildern von Angst und Bedrohung.
Die Sprache der Psalmen enthélt intensive symboli-
sche Bilder, wie wir sie aus Angsttrdumen kennen:
Das Wasser steigt mir bis an die Kehle; ich versin-
ke in tiefem Schlamm. Der Sog zieht mich hinun-
ter. Ich gleite, ich stlirze und falle. Ich liege da, wie
geldhmt, und die anderen stehen um mich herum
und schauen auf mich herab. Ich stiirze in einen
dunklen Schacht, und das Loch Uber mir schlief3t
sich.

Nicht nur Kinder, auch Erwachsene haben es
schwer, Sprach-Bilder fiir ihre Angste zu finden.
Die Brisanz dieser Einsicht liegt darin, dass ohne
solche symbolischen Zugange die Angste selber
diffus bleiben, sie besetzen den Leib, sie beherr-
schen die Seele, sie lahmen den Verstand. Durch
sprachliche Bilder gelingt es erst, zu ihnen in Kon-
takt zu kommen, sie auf diese Weise nicht nur
wahrnehmen zu konnen, sondern zugleich und im
selben Augenblick ins FlieBen zu bringen. ,Ich
habe mich miide geschrieen. Mein Hals ist heiser.
Meine Augen sind triibe geworden.” Zum Beispiel
Psalm 22: ,,Mein Gott, mein Gott, warum hast Du
mich verlassen ...* Die Intensitat der sprachlichen
Bilder fir Angst erdffnet den Kontakt zum ,felt
sense” in diesem Konfliktfeld besser als lapidare
Formulieren wie ,,es geht mir gldnzend oder dhnli-
ches:

,,Meine Kréafte sind vertrocknet wie eine Scherbe

und meine Zunge klebt mir am Gaumen

und du legst mich in des Todes Staub.* (V16)

Die Bilder von Angst und Furcht, von Versto-
rung und Zerstérung, die hier in gebundener Spra-
che gegeben werden, sind auf die Intimitdt zwi-
schenmenschlicher Beziehung, vor allem aber auf
die urspriingliche Intimitat korperlicher Erfahrung
bezogen. Ich kann spiren, wie mein Gaumen von
der Zunge angefullt ist, die ringsherum festgeklebt
ist und mir die Luft zum Atmen nimmt. Ich kann es
spiiren, wie an der Stelle, wo mein Herz schlagen

*! Ingo Baldermann, Wer hort mein Weinen? Neukirchen
1986, 3. Aufl. 1992



sollte, nur noch die kraftlose Solle zerschmolzenen
Wachses ist. Wie intensiv die biblischen Sprach-
Bilder sind und wie notwendig es ist, eine korper-
orientierte Bilderwelt in Anspruch zu nehmen,
wenn man sich Gefiihlen, wie Angst, Furcht, Wut
nahern will, zeigt auch der aktuelle Psalm Herbert
Gronemeyers in seiner letzten LP ,,Mensch”: ,Es
tropft ins Herz*.

Man sollte erwarten, dass sich in den biblischen
Psalmen die Klage immer mehr steigert, dass die
Sprach-Bilder von Zerstorung, Verletzung, Verwer-
fung, und die damit angesprochenen Emotionen
von Angst, Entsetzen, Wut, Zorn, Lebensverlust
ebenso grenzenlos werden. Es geschieht aber etwas
anderes. Die gebundene Sprache des Psalms hat es
dem Beter ermdglicht, Kontakt zu seiner Erfahrung
und zu seinen Emotionen zu finden. Diese zerstore-
rischen Angst-Erfahrungen werden durch sprachli-
che Bilder aufgerufen und zugleich verflissigt. Der
Beter, die Beterin bleibt nicht mehr von ihnen be-
setzt. Sie konnen abflieRen. Und so wird eine Off-
nung moglich. Die heilsame Lebensmacht Gottes,
die zu Beginn den Gebets — ,,mein Gott, mein Gott*
schon présent ist, kann jetzt — und erst jetzt, wenn
die Angst-Bilder und die zerstorerischen abflieRen
— wirklich wahrgenommen werden und ihre Stelle
treten. Der/die Beterln kann Leib, Geist, und Seele,
kann — wie der Psalm sagt: ,,ihre Kehle®, kann das
Zentrum ihrer Lebendigkeit fir die heilende und
rettende Lebensmacht Gottes 6ffnen. Sie kann die
rettende und unterstiitzende Lebensmacht Gottes
herbeirufen:

(V 20) ,,Aber du Herr sei nicht ferne

Meine Starke eile mir zu helfen*

Und schlieRlich:

(V 30) ,,Ihn allein werden anbeten alle,

die in der Erde schlafen ...,

die zum Staube hinabfuhren

und ihr Leben nicht konnten erhalten.**

Die heilsame Lebensmacht Gottes, die nach dem
AbflieRen der zerstorerischen Macht und der ihr
entsprechenden Emotionen und Angst-Bilder jetzt
endlich présent ist, tbersteigt alle Grenzen. Sie
Ubersteigt schlieBlich sogar die Grenze zwischen
Leben und Tod.

Was als seelsorgerliche Basisqualifikation ge-
braucht wird, ist nicht fiir jede/n eine spezifizierte
Beratungsausbildung, sondern vor allem das Wahr-
nehmen und Uben von religiosen Methoden, vor
allem das Beten. Das ist in der theologischen und
auch in der seelsorgerlichen Ausbildung Gber viele
Jahre hin unterbetont worden. Religidse Methoden
finden bei aller Differenziertheit ihre Mitte in einer
elementaren Bewegung, die diejenigen, die sie in
der seelsorgerlichen Arbeit verwenden, im Kontakt
mit Gott und mit der Prasenz eigener Leiblichkeit
regelmalig Gben missen, um sie auch im Kontakt

mit anderen Menschen hilfreich weitergeben zu
konnen. Im Kern geht es um einen Fluss-Prozess,
der der beschriebenen Bewegung des Psalm-Gebets
folgt und je auf die hier und jetzt prasenten Ge-
fuhlslagen und Konflikte bezogen ist und hilft, von
Verhdrtung und Verstricktheit frei zu kommen, wie
sie fir Menschen in Gewaltkrisen charakteristisch
sind. Es geht im Kern um einen Fluss-Prozess mit
zwei notwendig zusammen gehérenden und aufei-
nander folgenden Bewegungen: Zerstorerische, den
Menschen beherrschende, ihn unfrei machende und
lahmende Machte sollen abflieBen, die heilsame
Lebensmacht Gottes soll herbeigerufen werden und
die Leiber und Sinne, den Verstand und das Herz
erfullen.

Ich teile in vieler Hinsicht den ,.energetischen®
Seelsorge-Ansatz, wie er von Manfred Josuttis in
den letzten Jahren entwickelt und vor allem in sei-
nem Buch ,,Segenskréfte” ausformuliert worden
ist. Josuttis Ansatz speist sich aus einer religiésen
Wiederentdeckung der religiésen Tradition: Die
Wirkung des Evangeliums ist ein dynamisches Ge-
schehen, ein Machtgeschehen. Keine Gnosis, die
geheime Lehren vermittelt, auch keine - besser
gesagt nicht nur - eine existentiale, die Existenz des
Menschen umwandelnde Zusage im ‘Kerygma’.
Die Dynamik Gottes, die die Menschen in seinem
Geist, seinen ,,ungeschaffenen Energien“ erreicht
und mit denen sie in Kontakt treten konnen, ist
Lebenskraft.

Seelsorge als ‘Kontakt mit dem Heiligen’ nicht
einfach nur eine andere Sprachform fiir das, was
mit humanwissenschaftlichen Konzepten bereits
benannt worden ist. Vielmehr handelt es sich um
eine grundlegend neue Dimension. ,,.Das Ziel der
poimenischen (seelsorgerlichen) Arbeit besteht jetzt
nicht in der Einsicht, in der Aufhebung ins Bewusstsein,
den Kontakt mit dem eigenen Selbst. Ziel einer Seelsor-
ge, die Menschen an die Wirklichkeit des Heiligen her-
anfiihrt, ist die Einibung zur Kontaktfahigkeit mit dieser
Lebensmacht. Menschen werden durch Seelsorge instand
gesetzt, mit sich selbst und mit anderen zu kommunizie-
ren, dadurch dass sie einen lebendigen Kontakt zur Le-
benskraft Gottes gewinnen. Der Friede Gottes erfillt
dann die Menschen. Die Freude Gottes zieht ein, die
Liebe Gottes erfasst sie. Was bewirkt das fir die, die in
einer Depression unterzugehen drohen? Die sich in
Streitritualen das Leben zur Holle machen ...?**

%2 Manfred Josuttis, Segenskrafte — Potentiale einer ener-
getischen Seelsorge. Gitersloh 2000. Vgl. auch ders.,
Die Einfiihrung in das Leben, Pastoraltheologie zwi-
schen Phanomenologie und Spiritualitat, Gitersloh 1996,
S. 104ff., sowie die metatheoretischen Begriindungen
und Reflexionen in: Religion als Handwerk. Zur Hand-
lungslogik spiritueller Methoden. Giitersloh 2002

3 M. Josuttis, a.a.0., S. 126.
89



Religiose Methoden sind, hier stimme ich Manf-
red Josuttis zu, wieder anzueignen, zu lernen und
zu Uben. Als religios Handelnder handele ich in
einem Bereich und unter Voraussetzungen, die ich
nicht in der Hand habe. Dennoch versteht Josuttis
religiéses Handeln — und er nimmt hier eine ver-
schittete, aber tber viele Jahrhunderte ausgearbei-
tete Tradition auch im Bereich der christlichen Kir-
che auf — als Ensemble von methodischen Verfah-
ren und Handlungslogiken: Beten und Segnen, Pre-
digen und Heilen, zerstérende Lebensméchte ver-
treiben und heilsame Lebensmacht Gottes herbeiru-
fen — werden keinesfalls als Symbole oder Meta-
phern fur etwas verstanden, das hier nur in einer
uns fremd gewordenen sprachlichen Form gemeint
ware und jetzt als existentiale Wahrheit anders for-
muliert werden midsste, sondern es geht in allen
Verfahren religidser Handlungen in aller ihrer Dif-
ferenziertheit darum, den heilsamen Fluss-Prozess
ins Leben zu rufen und zu unterstitzen.

Meine eigenen Uberlegungen unterscheiden sich
von dem energetischen Seelsorge-Konzept des
,.heilsamen Austausches®, dem ich mich ansonsten
weitgehend anschlieBen mochte, in zwei allerdings
wichtigen Punkten.

Ich mdchte stérker als Josuttis die Verbindungs-
moglichkeit, ja teilweise die Kontinuitit zwischen
humanwissenschaftlichen und religidsen Seelsorge-
Verfahren betonen. Ich halte einen methodischen
Reduktionismus nicht fur sinnvoll, auch in dieser
Gesprachslage nicht. Der ,,heilsame Austausch*
gibt die Richtung und Linie, gibt die Bewegung
vor, in die auch therapeutische Seelsorgeverfahren
einbezogen werden kénnen. Sie kdnnen die beiden
Bewegungen des Abflieens zerstdrerischer und
des Herbeirufens heilsamer Lebensmacht unterstit-
zen, ihnen eine kontrollierte Gestalt geben. Die
Kontinuitat endet aber auch in meiner Sicht an der
Stelle, wo das alleinige Ziel in der therapeutischen
Beratung in der Starkung von Reflexivitat und Ich-
Leistungen der Individuen oder auch in der Unter-
stutzung der Selbstheilungskréafte des Organismus
gesehen wird.

Ich finde es — im Anschluss an friihere Texte von
Josuttis und teilweise im Unterschied zu seiner
jungeren Sicht der Dinge — nétig, die gesellschaftli-
che und politische Dimension der seelsorgerlichen
Arbeit zu betonen. Der ,,heilsame Austausch® muss
die evangelische Befreiung von Menschen aus allen
zerstorerischen Bindungen und Abhéangigkeiten
einschlieen. Menschen, die dauerhaft arbeitslos
sind, die in Stadtvierteln leben, die so gestaltet sind,
dass auf die Lebensbedirfnisse von Menschen zu
wenig Ricksicht genommen wird, erst recht Men-
schen, die um ihre politischen und sozialen Lebens-
rechte, ihre religiosen und kulturellen Beteili-
gungsmdoglichkeiten gebracht werden, missen im
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Blick der kirchlichen Seelsorgearbeit bleiben, selbst
dann, wenn die aktuellen Mdoglichkeiten zur Ande-
rung ihrer Lage gering sind. Die Verpflichtung auf
die Perspektive der Armen ist in allen Teilen der
Heiligen Schrift durchgéngig présent, von der Be-
freiung des Volkes Israel aus der Fronarbeit, ber
die Sabbatregeln fur Fremde und Arme, Uber die
prophetische Kritik an der Entsolidarisierung zwi-
schen reich und arm im Gottesvolk bis hin zur Pre-
digt, zu den Heilungen, zu der ,schlechten Gesell-
schaft®, in der Jesus von Nazareth gelebt hat.

Deshalb mdchte ich noch einmal unterstreichen,
was ich zur Wahrnehmung der evangelischen Kir-
che als Seelsorgebewegung zu Beginn meiner
Uberlegungen schon angedeutet habe: Gegen die
Bedingungen struktureller Gewalt, in denen immer
mehr Menschen aus den Prozessen von Produktion
und Konsumption ebenso ausgeschlossen werden
wie von Modoglichkeiten sozialer, politischer und
kultureller Partizipation, bietet die evangelische
Kirche einen Raum der Wertschdtzung, und sie
zeigt ihre seelsorgerliche Kraft genau darin.

Die biblische Erzéhltradition, die dem Lebens-
vollzug einer evangelischen Kirche und ihrer Ge-
meinden Raum erdffnet, nimmt die aus ihr Leben-
den in eine Bewegung hinein, in der ,,schlechte” in
»gute* Reziprozitdt umgewandelt wird. Die bibli-
sche Orientierung ist, gemeinsam mit dem besonde-
ren gesellschaftlichen Ort von Gemeinden - auf der
Grenze zwischen Privatheit und Offentlichkeit,
Lebenswelt und System - Grund dafir, dass Ge-
meinden starker als viele andere gesellschaftliche
Orte als R&ume wahrgenommen werden kénnen, in
denen dieser zentrale Lebenskonflikt bearbeitet
werden kann. Ich denke, dass die biblische Erzahl-
tradition Menschen, die sich von ihr tragen und so
,auf den Arm nehmen lassen*, dafir frei machen
und die Kraft geben kann, Gewaltkrisen wahrzu-
nehmen, ihren Verlauf zu entschliisseln, sich nicht
selbst von ihnen gefangen nehmen zu lassen und
auch andere darin zu unterstiitzen, sich nicht gefan-
gen nehmen zu lassen.



Falldarstellungen zu Gewalt in Krankenhaus und

Familie

Dr. Maria-Hajnalka Bako

Krankenhausseelsorgerin in Miercurea-Ciuc, Rumanien

Protokolle vorgelegt in der

KONFERENZ FUR INTERKULTURELLE SEELSORGE, BERATUNG UND

SUPERVISION

WO IST DEIN NACHSTER?

Uberwindung von Gewalt in Familie, Kirche und Gesellschaft durch Seelsorge, Be-

ratung und Supervision

Bethlen Kata Diaconical Center, Cluj-Napoca (Klausenburg), Rumanien

16. - 20. Juni 2003

Gewalt im Krankenhaus
Ort: Kreiskrankenhaus von C., Ruménien
Seelsorgerin: Dr. Méaria-Hajnalka Bako (P1,2...)

Patientin: E. (E1,2...)

Alter: 23 Jahre; Geschlecht: weiblich

Religion: rémisch katholisch

Voraussichtliche Diagnose: unerwiinschter Kaiserschnitt
Patientin ist der Seelsorgerin bisher nicht bekannt
Anféngliches Problem: Schwangerschaftskontrolle
Einlieferungsdatum: 15. Mai

Abteilung: Abteilung fir Geburtshilfe

Datum des Besuches: 21. Mai

Besuchsdauer: eine halbe Stunde

1. Voriberlegungen

Die Vorbereitungen verrichte ich zuhause, jeden Tag
bevor ich ins Krankenhaus gehe. In meinen Gedanken
gehe ich durch die Abteilungen, welche zu besuchen
sind. Die Kranken, die ich bereits kenne, bringe ich mir
separat in Erinnerung und tberlege fir mich Maoglichkei-
ten, wie ich im gegebenen Moment helfen kann. Ich bitte
Gott um seine Hilfe fir mein Vorhaben, mit seiner Gna-
de begebe ich mich auf den Weg. Ich mdchte so offen
wie nur moglich sein.

2. Anmerkungen

Die Geburtshilfe befindet sich im zweiten Stockwerk
des Hospitals, sie ist eine geschlossene Abteilung, Besu-
cher werden nur in Ausnahmefallen zugelassen. Die
Atmosphdre ist starr, kalt, nichts weist darauf hin, dass
hier ein Ort ist, wo Leben empfangen wird, sondern eine
merkwirdige Angst herrscht unter den Kranken, d.h. bei
den Miittern, die vor der Entbindung stehen. Die statisti-
schen Angaben geben ein schreckliches Bild dariiber ab,

dass sehr viele Schwangere nach S. zur gynékologischen
Uberpriifung fahren und auch, um zu entbinden. Diese
Lage ist mir bewusst als ich in der Abteilung ankomme.
Ich klopfe an der Tir des Zimmers 56 flr erkrankte
Schwangere. Das ist ein Ort, wo die Mitter mit Kompli-
kationen die Zeit bis zur Geburt abwarten. Im Zimmer
mit acht Betten unterhalten sich die Mutter ruhig, mehre-
re von ihnen kenne ich, sie liegen hier ja seit langerem.
Es gibt auch eine neue Patientin, die mich mit &ngstli-
chen Augen betrachtet als ob sie Angst vor etwas hétte —
und dieses etwas bin ich selbst.

3. Gespréach

P1: Gril Gott! — einen schonen, guten Abend wiin-
sche ich Ihnen allen.
(Die Kranken antworten: eine jede auf ihre
Weise. Ich frage sie der Reihe nach: wie ihr
Tag war, ob sie im Hof, in der frischen Luft wa-
ren, ob sich die Frucht regt, ob der Herzton der
richtige sei. Nachdem ich mit meinen Fragen zu
Ende bin, gehe ich auf die neue Mutter mit den
erschrockenen Augen zu und frage auch sie,
wie sie sich flihle.)

P2: Ich griRe Sie! Wie lange missen Sie bis zur
Entbindung noch warten?

E2: (Sie fangt an zu weinen, ihr Gesicht zeigt Ver-
zweiflung. Sie sieht mich an und merkt jetzt,
dass sie vor mir keine Angst haben muss, sie
wagt ihren Kummer mitzuteilen.)

Ich hatte noch drei Wochen, aber morgen wer-
de ich ,,gekaisert”... (sie weint).

P3: Und wie erleben Sie das?
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E3: Schrecklich... Ich begreife nicht, warum man
mir das Kind wegnehmen muss, nichts tut mir
weh, ich bin blo zur Untersuchung gekom-
men, man hat mich eingeliefert und nun werde
ich ,,gekaisert”...

P4: Hat man Sie nicht gefragt, ob Sie diese Ldsung
wollen?

E4: Keiner hat etwas gefragt. Sie haben entschlos-
sen, ich kann nichts machen, ich stecke in ihrer
Hand... (Schweigen)

Eine Patientin: Auch ich flirchte, diese machen
auch bei mir solange, bis ich zum Schluss das-
selbe Schicksal haben werde.

Eine andere Kranke: Hier ist es schrecklich, dass
gar nichts mit uns besprochen wird, wir wissen
nicht, was kommt, wir warten nur, ohne zu wis-
sen, womit wir rechnen sollen.....

E4 (sie fahrt fort) Auch mein Mann ist erschro-
cken, denn die Frucht misste noch wachsen.
Jetzt bedrickt ihn, dass wir nicht zum Arzt
nach S. gefahren sind. Wer dachte aber, dass
wir hierher geraten... (Schweigen. Am Gesicht
der Schwangeren kann man die Angst ablesen,
eine jede fuhlt die Beschwernis der anderen, sie
stehen ausgeliefert da, denn in ihrer Situation
sind sie machtlos.)

P5: Ich fiuhle mit Thnen und bitte, ermutigen Sie

einander, wenn es einer von lhnen schlecht
geht. Man braucht sich nicht zu schdmen, die
Diensttuende zu rufen, auch wenn diese es Ubel
nimmt. Es handelt sich um das Leben lhrer
Kinder und um lhr eigenes Leben, dafir sollen
sie ohne Furcht und entschlossen ringen.
(Zu der betroffenen Schwangeren): Haben Sie
keine Angst, zu fragen, warum man den Be-
schluss gefasst hat. Sie haben Recht dazu, bitte
machen Sie davon Gebrauch, bevor die Opera-
tion kommt. Gut?

E5: Darf ich das tun?

P6: Sie haben die Pflicht dazu. Wir werden heute
haben in der Gebetsstunde fir Sie beten.
Schopfen Sie Kraft aus der Gnade Gottes und
aus der Kraft des Gebetes.

E6: (Sie wird nachdenklich) Ich werde es versu-
chen...
Ich verweile noch kurz im Zimmer, dann verab-
schiede ich mich, indem ich verspreche, wieder
zu kommen.
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4. Kiritische Analyse

4.1 Die Situation

Dies ist eine schwierige Lage, der ich Tag flr Tag be-
gegne. Die Angst der entbindenden Miutter nimmt
manchmal ein unertrégliches Ausmal} an. Der Mangel an
Aufkldrung und Gespréch uber die Situation der Patien-
tinnen ist ein allgemeines Phdnomen. Die Schwangeren
werden sich selbst Gberlassen mit einer Belastung, die
sie nicht durchschauen, verstehen und annehmen kon-
nen.

4.2 Die Geflihle

Die Verzweiflung der schwangeren Miitter bedeutet
auch fiir mich eine groRe Schwierigkeit, denn ich fiihle
meine Unzuldnglichkeit, da ich nicht helfen und den
Bedurftigen Beruhigung bringen kann. Ich mute ihnen
zu, auf ihren Rechten zu bestehen, denn in solcher
schweren Situation vergessen sie es.

4.3 Kulturelle Umgebung

Wir leben in einer kulturellen Umgebung, wo die ei-
gene Initiative und der Einsatz fur das eigene Leben in
den Menschen abgewiirgt wurde. An dieser Gleichgul-
tigkeit ist teils das diktatorische Verhalten vergangener
Zeiten, teils die autoritative Erziehung schuld. Es ist
schwierig, aus dieser Lage auszubrechen.

4.4 Theologische Analyse

Das Gesprach hat das Problem des Glaubens nur er-
wahnt, das geniligte aber, um die Schwangere darlber
zum Nachdenken zu bringen (P6) und die Klarung we-
gen des Kaiserschnitts vorzunehmen.

4.5 Riickkehr zum Gespréach

Dieses Gespréch habe ich deshalb ausgewahlt, weil
solche Falle hdufig sind, wo sowohl die Schwangeren als
auch ich sehr bedriickt sind. Ich bin auch Frauen begeg-
net, die kein Kind mehr haben wollte, weil sie die Tortur
im Krankenhaus nicht aushalten.

4.6 Hinweise fir die Seelsorge

Bei einem solchen Fall verfolge ich das Schicksal der
Mutter nach der Geburt. Ich frage in der Abteilung der
Neugeborenen nach, um mich Uber den Zustand des
Kindes Informationen zu bekomme. Die Verzweiflung
solcher Muitter ist groRer und verschwindet schwerer als
normalerweise, sie haben also Solidaritdt besonders
nétig. Die Beziehung zum Kind hangt kiinftig davon ab,
ob sie Vertrauen gewinnen kann, dass sie ihre Hoffnung
beim Sorgen um die Gesundheit ihres Kindes nicht ver-
liert und dass sie auf ihre eigene Genesung achtet. Sie ist
durch eine Operation gegangen, die sie nicht nur korper-
lich schwécht, sondern auch psychisch sehr erschopft,
ich kann sagen, enttduscht hat, da sie ja ganz andere
Erwartungen hatte.



Gewalt in der Familie

Ort der Tatigkeit: Altes Krankenhaus von C.
Seelsorgerin: Dr. Méaria-Hajnalka Bako (P1,2...)

Patientin: ,,Tante B.“ (B1,2...)

Alter: 77 Jahre; Geschlecht: weiblich

Religion: rémisch katholisch

Vordiagnose: Sehschwéche

Anfangliches Problem: Verlust des Sehvermdégens
Einlieferungsdatum: 20. April

Abteilung: Augenabteilung

Datum des Besuches: 1. Mai

Besuchsdauer: eine Stunde

1. Voruberlegungen

Ich halte Gebetsstunde mit den Kranken, dann gehe
ich in die Augenabteilung zu Tante B., da sie nicht zur
Gebetsstunde kommen kann. Sie ist eine religidse Frau,
die sich in ihrer Not auf Gott verldsst und von ihm nur so
viel erbittet, dass sie weiter leben und gesund werden
kann.

2. Anmerkung

Die Augenabteilung ist berihmt wegen ihrer sach-
kundigen Arbeit. Es kommen Kranke nicht nur aus der
Stadt, sondern auch aus anderen Stadten und Kreisen
hierher, denn neben der fachérztlichen Behandlung er-
fahren die Patienten hier gute Pflege. Man achtet auf sie:
In die Gebetsstunde dirfen nur diejenige kommen, bei
denen keine Ansteckungsgefahr besteht.

Tante B. finde ich still — so wie immer. Ihr ausgegli-
chenes Benehmen strahlt Frieden aus. Sie erkennt mich
an meiner Stimme, weil eines ihrer Augen erblindet ist,
mit dem anderen sieht sie so schwach, dass sie mich
nicht sehen kann. Ich kenne die Kranken alle, deshalb
griie ich sie mit dem katholischen GruB.

3. Gespréch

P1: Gelobt sei Jesus Christus.
(Die Kranken werden munter von dem GruR
und danken. Tante B. erkennt meine Stimme)
B1: Ach Hajnalchen, Ihr seid es, willkommen!

P2: Ich bin es, Tante B., wie geht es lhnen, mit was
trostet Sie lhr Arzt?
(Die Kranken antworten etwas, je nachdem wie
ihre Aussichten sind. Ihre Meinungen hore ich
mir mit Freude an, denn wende ich mich Tante
B. zu. Ich fasse ihre Hand, streiche ihr Gesicht,
was ihr immer Freude macht.)
Tante B., wie ist der Tag vergangen, konnten
Sie ruhen?

B2: Ich habe geruht, dazu sehr gut, blof3 ich sehe
nicht. Als ich ins Krankenhaus kam, sah ich
besser, jetzt wird es immer schlechter. Der Arzt
operiert mich nicht, er sagte, die Augenachse

P3:

B3:

P4:

B4:

P5:

B5:

P6:

B6:

ist sehr schief, er kann da keine Operation
durchfihren.

(Stille. Alle halten inne und warten. Tante B.
fahrt fort:)

Ich bin alt und habe in meinem Leben sehr viel
gelitten, der Herrgott wird auch an mir etwas
tun... (Stille)

An ihrem Kopf sehe ich einen Wulst. Woher
kommt er, Tante B.?

Ach Hajnalchen, ich habe viel gelitten in mei-
ner zweiten Ehe, ich habe kein Glick gehabt,
mein Mann hat mich viel geschlagen. Wissen
Sie, ich habe geheilt, habe Massage gegeben.
VVom lieben Gott habe ich diese Gnade be-
kommen, damit ich die Schmerzen der Leute
fiuhle. Es gab Tage an denen ich 27 Kranke be-
handelt habe, - viele Herzkranke darunter — und
bin dabei recht mide geworden. Mein Mann
sagte, ich ware besoffen und schlug mich. Mein
erster Mann ist nicht eingeschlafen bis er mich
nicht massiert hatte nach einem solchen langen
Tag, aber mein zweiter Mann schlug mich und
verdarb mich. Schauen Sie, an diesem Auge
(und zeigt auf ihr rechtes Auge) bin ich blind,
weil er mit dem Gluthaken geschlagen hat (hier
zeigt sie mir das lichtlose Auge). Aber noch
mehr ist passiert als dieses, er hat die Heugabel
in meinen Bauch gestochen — mit Mihe hat
man mir das Leben gerettet...

Und warum hat er das getan?

Vor Neid, da die Leute mich mit ihren Be-
schwerden aufgesucht haben und ich heilte sie,
aber er hat sie aus dem Hause ausgewiesen, hat
sie angeschrieen. (Stille) Dann als keiner mehr
unser Haus betreten hat, als er alle weggejagt
hat, habe ich angefangen vor Kummer zu trin-
ken. Ich schame mich heute noch, dass ich so-
weit gekommen bin...

Hat die Periode des Trinkens lange gedauert?

Nein, denn ich konnte es nicht vertragen und
wollte nicht trinken, aber das war fiir mich eine
Flucht. Wissen Sie, ich habe mein Haus mei-
nem Sohn lbergeben, ich hatte nicht, wohin ich
gehen konnte, ich habe keinen Nachbarn, bei
dem ich nicht geschlafen hatte als er mich fort-
gejagt und aus dem Hause ausgesperrt hat...
(Stille)

Und nun?

Ich weil3 nicht, wohin ich nach Hause gehen
soll. Ich habe Angst vor ihm, weil er mich um-
bringt. Meine Tochter mdchte mich zu sich
nehmen, aber ich will sie nicht belastigen, ihr
Sohn hat geheiratet, sie haben nicht Platz, um
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mich zu beherbergen... (sie fangt an zu wei-
nen).
P7: (Ich fasse ihre Hand und sitze stumm bei ihr.)

B7: Nur eines bitte ich vom Herrgott, dass er mir
noch so viel Kraft gibt, dass ich heilen kann...
So vielen Menschen habe ich ihre Beschwerden
abgenommen, vom Tod errettet, ich mdochte
noch Menschen retten, bei denen es Gott so
will...

(Sie schaut in die Ferne mit ihren leblosen Au-
gen, der Blick geht nach innen beim Ringen mit
den Schwierigkeiten in ihrer Lage. Nach einer
Weile wird ihr Gesicht froéhlich und wendet sich
mir zu).

Aber ich habe viel geklagt und dabei gar nicht
gefragt, wie es Euch geht, mein Herz?

P8: (Jetzt nimmt unser Gespréach eine Wende, nun
berichte ich ihr Uber die Ereignisse des ver-
gangenen Tages, Uber meinem Wohlergehen
und wahrenddessen wird die Tante, wer sie ei-
gentlich ist: die Frau, die heilt, die in Gottes
Namen anderen Gutes tut.)

4. Kritische Analyse

4.1 Die Situation

In diesem Fall ist die Rede vom Liebesdienst eines
kranken Menschen, der ein Opfer der Gewalt in seiner
Familie geworden ist. Ich lasse zu, dass die Frau an mir
Gutes tut, denn das lasst sie leben, spendet ihr Kraft,
lasst die schonsten Erinnerungen von ihrem Leben wach
werden, als sie die Mitmenschen heilen und lieben konn-
te und den Dank und die Liebe der Kranken, die zu ihr
kamen, geniel3en durfte.

4.2 Die Geflihle

Die Erfahrung bestiirzt mich, dass ein Mensch in Got-
tes Namen anderen hilft und Opfer von Gewalt wird,
weil sein Gemahl die GroRe ihrer Personlichkeit nicht
ertragen kann. Ich fihle mit ihr, denn sie wurde in ihrer
grundlegenden menschlichen Wirde gedemditigt. Dieses
erfullt mich mit Schmerz, denn dieses Unverstandnis ist
leider eine haufige Erscheinung in Familien.

4.3 Kulturelle Umgebung

Die beispielhafte Reinheit und Keuschheit von Tante
B., der tiichtigen Hausfrau und Gattin, weckt Vertrauen.
Sie kennt die Anatomie des Menschen, wei3 wo Knoten
zu finden sind, die zu Krankheiten fiihren. Sie legt ihre
Hand genau auf den erkrankten Kdérperteil. Von anderen
horte ich, dass sie sogar den Chefarzt des Krankenhauses
mit Erfolg aus seiner Aderverengung geheilt hatte. Das
ist ihre Charisma, ihre Spezialitét.

4.4 Theologische Analyse

Diese Frau ist mehr als religids, sie glaubt. Gott ist
der Mittelpunkt ihres Lebens, woriber sie mit der Einfalt
des Evangeliums spricht. Alles hat sie von Gott, um
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Gottes Willen ist sie tétig, einfach weil sie die Menschen
lieb hat.

4.5 Riickkehr zum Gespréach

Ich habe deshalb diesen Fall ausgewdahlt, weil ich be-
reits vielen Frauen begegnet bin, deren Mann ihre Augen
durch Schlagen kaputt machte. Ich hatte jedoch nicht die
Maoglichkeit, die Hintergriinde kennen zu lernen. Die
Leute schamen sich in der Regel, wenn ihnen Gewalt
angetan wird, sie sprechen nicht gern von ihrem Leben,
sie werden schweigsam. Doch Tante B. war offen mir
gegeniiber und ich durfte auch andere Gber ihr Leben
befragen.

4.6 Hinweise fur die Seelsorge

Im Krankenhaus habe ich Tante B. regelmalig be-
sucht. Nachdem sie entlassen wurde, suchte ich sie zu
Hause auf. Ich habe ihren Mann kennen gelernt und
wollte ihm ohne Vorbehalte und in Liebe naher kom-
men, was sich auch positiv auf die Situation von Tante
B. auswirkt.

Gewalt in der Familie

Ort: Altes Krankenhaus von C.
Seelsorgerin: Dr. Méaria-Hajnalka Bako (P1,2...)

Patientin: E. (E1,2...)

Alter: 28 Jahre; Geschlecht: weiblich
Familienstand: unverheiratet
Religion: rémisch katholisch
Diagnose: Depression

Anféngliches Problem: Lebensiiberdruss
Einlieferungsdatum: 10. Juni
Abteilung: Psychiatrie

Datum des Besuches: 12. Juni
Besuchsdauer: eine halbe Stunde
Eine weitere Patientin (K)

1. Voriberlegungen

Sooft ich auf die psychiatrische Abteilung gehe, be-
reite ich mich mit besonderer Sorgfalt vor. Die Kranken
der Psychiatrie sind am meisten auf mich angewiesen,
ihnen mdéchte ich am meisten zur Hilfe sein. In dieser
Abteilung schwebt ein seltsamer Duft, die Kranken be-
kommen némlich viele Medikamente, die sie ausatmen.
Manchmal werde ich davon betaubt. Auf all das nehme
ich Ricksicht, ich bereite mich vor, um die Begegnun-
gen unter diesen Umstdnden meistern zu konnen. Ich
bitte um Jesu Gegenwart bei meiner Arbeit.

2. Bemerkungen

Ich betrete das enge Zimmer fiir Frauen, wo die Kran-
ken still liegen. Es ist Nachmittag, eine Zeit der Ruhe,
die meisten Kranken sind aber wach.

3. Gespréch

Ich begriie die Kranken leise. Mit miiden Augen
sehen sie mich an und danken leise. Ich frage, wie
sie sich flhlen, ob sie im Hof spazieren gegangen



sind, ob sie schlafen und essen kénnen. Sie antwor-
ten auf ihre Art, dann gehe ich zu E.s Bett und un-
terhalte mich mit ihr:

P1: Ich griRe Sie, E., wie geht es Ihnen an diesem
schénen Tag?

E1: Gut, aber mein Kopf tut ein bisschen weh, mir
schwindelt es.

P2: Ich bin gekommen, weil ich die, die aufstehen
kdnnen und denen es nicht schwindlig ist, in
die Gebetsstunde einlade will. Wir versammeln
uns bald in unserem Raum an der Dermatolo-
gie.

B2 (eine Patientin) Fein, wir wollen kommen. Du
kommst auch E., oder?

E2: Doch, gern, ich bete gerne (sie mochte sofort
aufstehen, aber sie hat wegen des Schwindels
offensichtlich Probleme mit dem Gleichge-
wicht).

(Eine andere Patientin fragt:) Wer darf beten ge-
hen?

P3: Alle, die beten wollen, ganz gleich welcher
Religion man angehért, denn wir alle sind Kin-
der eines Vaters, Geschwister in Jesus Christus
(auch sie bereitet sich vor).

B3: Komm, E., ich helfe dir, damit du dich anziehst
(sie hilft E. beim Anziehen, dabei sprechen wir
miteinander): Wissen Sie, wir sind aus demsel-
ben Dorf, wir kennen einander und halten zu-
sammen...

P4: Wie schon, dass Sie sich wie eine Mutter um
sie kiimmern, es scheint mir, dass E. diese Fir-
sorge gern annimmt.

E4: Gehen wir, um zu dem lieben Gott zu beten?
(Sie schaut mich fragend an.)

P5: Ja, meine Liebste, zu dem lieben Gott.

ES5: Ist er gut? (wartet auf Antwort).

P6: Ja. Er kann nur gut sein, in ihm gibt es nur Gu-
tes.

E6: Werden wir dann auch gut? (Sie schaut mich
fragend an.)

P7: Ja, wir wollen von ihm im Gebet das bitten,
dass wir gut sind.

E7: Auch ich werde gut, wenn ich bete?

P8: Du wirst gut, aber du bist gut, das Gebet ist
eine erhaltende Kraft, wodurch du noch besser
bist.

E8: Ich bete auch zu Hause, dass ich besser wer-
de... (Stille. Inzwischen ist die Mitpatientin fertig
mit dem Anziehen und wendet sich mir zu)

K8: Wissen sie, E. leidet viel, denn ihre Mutter ist
mit ,,Macherei” beschéftigt, die Arme ist ein
Opfer davon.

P9: (Ich bin entsetzt, denn ich wei3, dass leider
viele Katholiken schwarze Magie ausiiben und
dem Aberglauben verfallen sind. In den Dor-
fern ist Verwiinschung und Verfluchung leider
an der Tagesordnung.) Wirklich?

K10: Leider. Wenn die Mutter ihre Praktiken inten-
siviert, verjagt sie die Kinder von zu Hause.
Die Armen miissen zu dem einen oder anderen
Nachbarn. E. ist eine feine Seele, sie ist daran
erkrankt.

P10: (Ich empfinde tiefes Mitleid mit ihr.) Danke,
dass Sie mir das sagen, ich werde noch mehr
auf sie achten.

B11: Wenn moglich, lasst uns fir ihre Mutter be-
ten, denn sie braucht das mehr als dieses
schuldlose Kind.

P11: Freilich, denn E. ist ein Opfer, wir missen

Gottes Hilfe fir die Mutter erbitten.
(Wir Gberqueren den Hof und gehen zur Der-
matologie in die Gebetsstunde, die anderthalb
Stunde dauert. E. wird offensichtlich beruhigt,
ihre Seele wird heiter, sie ist im Gebet dem
Gott der Liebe begegnet, bei dem sie Ruhe ge-
funden hat.)

4. Kritische Analyse

4.1 Die Situation

Es war riihrend, mit E. zusammen zu kommen, die mit
unendlicher Demut ihr Schicksal tragt, dazu die gottwid-
rigen Taten ihrer Mutter. Sie ist an den seelisch-
korperlichen Torturen, die ihr ihre Mutter systematisch
antut, erkrankt. Fir Evi ist das Gebet wortwortlich eine
Erlésung, ein Strohhalm, den sie beim seelischen Ertrin-
ken fasst.

4.2 Die Geflihle

E. ist von den Medikamenten abgestumpft, dennoch
nimmt sie mit offenbarer Freude die Mdoglichkeit des
Gebetes wahr. Diese Begegnung bedeutet tiefen
Schmerz flr mich, ich fuhle mit ihr in ihrer Lage, ihre
Machtlosigkeit der Mutter gegeniiber, die in das seeli-
sche Leben ihrer Kinder eingreift und ihre Menschen-
wirde mit den Fissen tritt.

4.3 Kulturelle Umgebung

Der Einfluss der orthodoxen Kirche in der Umgebung ist
so grof3, dass es kaum ein Dorf gibt, von wo man nicht
regelméfiig zu den Mdonchen, die in der Moldaugegend
leben, geht, um schwarze Messen zu bezahlen. Dadurch
werden sie Gefangene des Aberglaubens, aus dem sie
nur schwer zu befreien sind.

4.4 Theologische Analyse

Meines Erachtens ist E.s Glaube Gottesglaube, er ist
mehr als bloRe Religiositét: das Sich-auf-Gott-Verlassen

95



ist ihre Flucht vor dem seelischen Tod. Ich meine, dass
sie eine Person ist, die eine der hartesten Proben erleiden
muss, da sie sich mit ihrer Mutter zu konfrontieren hat —
in einer solchen Umgebung, wo das Autoritéatsprinzip
herrscht, wo die Kinder, so lange ihre Eltern leben, keine
Stimme und Worte haben dirfen, denn sie sind dieses
gottgegebenen Rechtes beraubt. An diesem Punkt ist E.
zusammengebrochen und wurde Opfer der Krankheit.

4.5 Riickkehr zum Gespréach

Diese Begegnung habe ich deswegen gewahlt, weil ich
einen Bereich des Lebens aufweisen wollte, von dem
viele wissen, doch wenige davon offen sprechen. Mit
Entsetzen habe ich in meiner Seelsorgepraxis erfahren,
dass die ,,Macherei”, die mir von Kindheit auf gut be-
kannt ist, immer noch seine Opfer fordert. Ich wiirde es
begriiRen, wenn die offiziellen Leiter der Kirche mehr
dariiber sprechen wirden, denn das Totschweigen
schafft das Ubel nicht aus dem Weg, im Gegenteil, es
wirkt noch mehr. Aberglauben hat massive Auswirkun-
gen auf die Familienverhéltnissen, denn diese Familien
opfern ihre Kinder auf, ohne dass sie ihre Taten erken-
nen und wiedergutmachen wiirden, bis es zu spét ist.
Diese Verhéltnisse konnten auch ein Grund dafur sein,
dass viele Kinder von zu Hause weggehen. Einige Eltern
schaffen solch eine seelische Umgebung fiir ihre Kinder,
dass diese ersticken und lieber von zu Hause fliehen.

4.6 Hinweise fur die Seelsorge

E. habe ich 6fters besucht, solange sie eingeliefert war.
Sie ist immer gern in die Gebetsstunde gekommen. VVon
ihrer Mutter wollte sie nicht sprechen, was ich mit Ver-
stdndnis angenommen habe. Ich habe sie ermutigt, an
ihrem Glauben an Gott festzuhalten, mehr konnte ich
nicht flr sie tun, denn sie musste dorthin zuriick, wo der
seelische Tod auf sie wartete. lhrer Mutter bin ich nie
begegnet, sie hat sie nicht besucht. In meinen Gebeten
denke ich an sie.

Ubersetzung aus dem Ungarischen:
Béla Balogh
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